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ABSTRAK 
 

 
Limbah plastik sulit terdegradasi alam. Volume limbah plastik terus meningkat. Salah satu cara yang 

dapat dilakukan untuk mengurangi limbah plastik adalah menggunakan plastik sebagai pengganti 

sebagian agregat halus beton. Acrylonitrile Butadiene Styrene merupakan salah satu jenis plastik yang 

memiliki sifat kuat, tahan banting dan tahan terhadap suhu tinggi sehingga dapat dimanfaatkan 

sebagai pengganti agregat pada beton. Pada penelitian ini digunakan plastik Acrylonitrile Butadiene 

Styrene sebagai pengganti sebagian agregat halus. Untuk mengetahui kaitan antara kandungan plastik 

dalam beton dengan kuat tekan beton, maka dilakukan uji dengan beberapa persentase plastik (0%, 

10%, 30%, 50%) terhadap agregat halus, berdasarkan metode volume absolut. Pada umur 28 hari, 

kuat tekan rata-rata beton normal, 10% plastik, 30% plastik, dan 50% plastik masing-masing sebesar 

45.16 Mpa, 42.40 Mpa, 37.91 MPa, dan 28.37 MPa. Beton normal memiliki kuat tekan dan berat isi 

paling tinggi dan terus menurun selaras bertambahnya campuran persentase plastik. Pada beton 

konvensional didapat berat isi rata-rata sebesar 2332 Kg/m
3
. Persentase penurunan berat isi beton 

plastik ABS 10%, 30%, dan 50% berturut-turut adalah 0.98%, 3.8%, 6.9%. 

 
 
 
 

 

Kata kunci: Acrylonitrile Butadiene Styrene , beton normal, agregat halus, volume absolut 
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ABSTRACT 
 
 
 

Plastic wastes are hard to be degraded. Volume of plastic waste keeps increasing. One way that can be 

done to reduce plastic waste is to use plastic as a substitute for some concrete aggregates. Acrylonitrile 

Butadiene Styrene is one type of plastic that strong, hard and resistance to high temperatures so that it 

can be used as an aggregate substitute for concrete. In this study, Acrylonitrile Butadiene Styrene plastic 

as a part of fine aggregate. To determine the effect of plastic on the compressive strength of the 

concrete, then tested by several percentage of fine aggregate of plastic (0%, 10%, 30%, 50%) based on 

absolute volume method to know the correlation between plastic content in concrete with compressive 

strength of concrete. At 28 days, the average compressive strength of normal concrete, 10% plastic, 

30% plastic, and 50% plastic were 45.16 MPa, 42.40 MPa, 37.91 MPa and 28.37 MPa respectively. 

Normal concrete has the highest compressive strength and density, it decreases as the amount of ABS 

plastic increases in the concrete. In conventional concrete, the average density is obtained at 2332 

Kg/m
3
. The percentage decrease in density of ABS plastic concrete contents is 10%, 30%, and 50% 

respectively 0.98%, 3.8%, 6.9%. 

 
 

 

Keywords Acrylonitrile Butadiene Styrene, normal concrete, fine aggregate, absolute volume 
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BAB 1 
 

PENDAHULUAN 
 
 
 
 
 

 

1.1 Latar Belakang Permasalahan 
 

Dalam kehidupan sehari-hari plastik sudah menjadi bahan baku untuk berbagai 

macam benda. Plastik memiliki sifat mudah dibentuk dan ringan. Hal ini 

menyebabkan berbagai barang diproduksi dengan bahan baku plastik. 
 

Tanpa disadari volume plastik terus bertambah, hal ini mengakibatkan 

limbah dari plastik menumpuk. Limbah Plastik tidak mudah untuk terurai secara 

alami. Limbah plastik menjadi salah satu masalah lingkungan yang serius. 

Mendaur ulang limbah plastik merupakan salah satu cara yang efektif untuk 

mengurangi volume limbah plastik. 
 

Beton merupakan salah satu bahan konstruksi yang banyak digunakan 

dibanding kayu dan baja. Beton mudah dibentuk dan disesuaikan dengan 

kebutuhan. Secara umum beton terbuat dari semen, air dan agregat. 

Perkembangan teknologi beton membuat berbagai material dapat digunakan 

sebagai agregat pada beton. 
 

Limbah plastik tipe ABS dapat digunakan dalam campuran beton sebagai 

pengganti sebagian agregat karena plastik tidak bereaksi dengan semen dan air. 

Penggunaan limbah plastik pada campuran beton dapat menjadi salah satu solusi 

dan juga menjadi inovasi untuk mengolah limbah plastik dalam volume yang 

cukup besar. Selain itu penggunaan limbah plastik pada campuran beton dapat 

menghasilkan campuran beton dengan berat jenis yang lebih ringan dari beton 

yang pada umumnya dibuat. 
 

Semen merupakan komponen yang berfungsi untuk mengikat agregat 

kasar, agregat halus dan mengisi ruang pada campuran beton. Penggunaan super 

semen PCC yang mengandung teknologi nano partikel ± 4% diharapkan dapat 

mengisi ruang pada campuran beton lebih baik dari semen biasa sehingga dapat 

menghasilkan campuran beton yang memiliki kuat tekan yang sesuai dengan 

perencanaan. 
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1.2 Inti Permasalahan 
 

Volume limbah plastik terus meningkat berbanding lurus dengan bertambahnya 

populasi manusia. Penggunaan limbah plastik pada campuran beton dapat menjadi 

pertimbangan untuk mengatasi masalah limbah plastik. Penggunaan limbah 

plastik pada campuran beton dapat menghasilkan beton dengan berat jenis yang 

lebih ringan dari beton konvensional. 

 
 

1.3 Tujuan Penelitian 
 

Tujuan penelitian skripsi ini antara lain: 
 

1. Meningkatkan nilai limbah plastik ABS 
 

2. Mempelajari efek subtitusi sebagian agregat halus dengan plastik ABS pada 

campuran beton. 
 

3. Menentukan komposisi optimum agregat halus plastik agar mencapai kuat 

tekan karakteristik beton 30 MPa. 

 
 

1.4 Pembatasan Masalah 
 

Pembatasan masalah dalam penelitian ini adalah: 
 

1. Menggunakan 36 benda uji berbentuk silinder dengan diameter 15 cm dan 

tinggi 30 cm. 
 

2. Menggunakan plastik ABS sebagai subtitusi agregat halus dengan 

persentase subtitusi 0%, 10%, 30%, dan 50%. 
 

3. Agregat halus alami yang digunakan adalah pasir alam. 
 

4. Agregat kasar alami yang digunakan adalah batu split. 
 

5. Tipe Semen yang digunakan PCC super semen. 
 

6. Uji kuat tekan beton normal dilakukan pada umur 7, 14, 21, dan 28 hari. 
 

7. Uji kuat tekan beton campuran plastik ABS dilakukan pada umur 7, dan 28 

hari. 
 

8. Superplasticizer yang digunakan merk Master Glenium jenis SKY 8851. 
 

 

1.5 Metode Penelitian 
 

Penelitian ini dilakukan metode penelitian studi literatur dan uji eksperimental. Studi 

dilakukan mengacu pada buku panduan ACI 211.1, ACI 211.7R dan beberapa 
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jurnal. Uji eksperimental dilakukan dengan merancang, membuat, dan menganalisa 

beton normal dan beton dengan sebagian agregat limbah plastik ABS. 

 
 

1.6 Sistematika Penulisan 
 

Sistematika penulisan karya tulis ilmiah ini melalui beberapa tahap, yaitu: 
 

BAB 1 PENDAHULUAN 
 

Bab ini memuat latar belakang masalah, tujuan penelitian, pembatasan masalah, 

metode penelitian, sistematika penulisan, dan diagram alir. Latar belakang 

masalah yaitu volume limbah plastik di Indonesia yang terus meningkan 

disebabkan oleh sifat plastik yang sulit terurai, dan perkembangan teknologi beton 

yang memungkinkan untuk limbah plastik daur ulang dijadikan subtitusi sebagian 

agregat pada beton. Tujuan penelitian yaitu membuat beton dengan limbah plastik 

daur ulang tipe ABS sebagai pengganti sabagian agregat alam. 
 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 
 

Bab ini membahas teori yang menjadi dasar penulisan skripsi dan berisi teori yang 

digunakan sebagai landasan perancangan dan pembuatan beton. 
 

BAB 3 METODE PENELITIAN 
 

Bab ini membahas metode dalam melakukan eksperimen yang dimulai dari 

persiapan bahan, percancangan beton yang dilakukan berdasarkan karakteristik 

material, dan pembuatan beton. 
 

BAB 4 ANALISIS DATA 
 

Bab ini membahas analisis dari hasil pengujian yang dilakukan dengan membuat 

kurva regresi linear, kurva perkembangan kuat tekan beton, dan kurva pengaruh 

proporsi plastik terhadap kuat tekan dan berat isi beton. 
 

BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN 
 

Bab ini membahas kesimpulan yang didapat dari data hasil pengujian yang 

kemudian dianalisis dan saran untuk penelitian selanjutnya. 

 
 

1.7 Diagram Alir Penelitian 
 

Untuk menunjukkan proses penelitian yang akan dilakukan dalam penyelesaian 

karya tulis ilmiah ini maka dibuatlah diagram alir penelitian. Diagram alir 

penelitian ini dapat dilihat pada Gambar 1.1. 
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Gambar 1. 1 Diagram Alir Penelitian 
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