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ABSTRAK 

Banyaknya penggunaan plastik dalam aktivitas manusia membuat volume limbah plastik yang 

semakin bertambah . Hal ini disebabkan karena sifat plastik yang tidak mudah hancur secara 

alami, sehingga volume limbah plastik yang dihasilkan menjadi masalah lingkungan. Salah satu 

jenis plastik yang menyumbang limbah cukup banyak adalah  limbah plastik jenis ABS 

(Acrylonitrile Butadiene Styrene ). Dalam penelitian ini beton divariasikan menjadi 3 jenis 

berdasarkan volume absolut agregat kasar dan halus yang disubtitusi oleh limbah plastik ABS 

yaitu beton plastik subtitusi 20%, 40% dan 60%. Beton konvensional dalam penelitian ini 

memiliki w/c 0.39 dan memiliki kuat tekan rata2 40 MPa yang digunakan sebagai acuan.  

Pembuatan rencana proporsi campuran beton (mix design) menggunakan ACI 211.1 dan dikoreksi 

oleh ACI 211.7F. Hasil eksperimen yang telah diperoleh menunjukan bahwa semakin besar 

proporsi limbah plastik yang men-subtitusi agregat kasar dan halus maka kuat tekan beton yang 

dihasilkan akan semakin menurun. Hasil kuat tekan karakteristik  beton normal pada umur 28 hari 

adalah 39.81 MPa dan beton 20%,40% dan 60% adalah 29.49 MPa,  24.41 MPa dan 20.65 MPa. 

Semakin banyak proporsi campuran limbah plastik dalam beton maka semakin kecil berat isi yang 

diperoleh. Hasil dari pengujian kuat tekan beton 60%  dapat digunakan sebagai beton ringan 

structural berdasarkan SNI 03-3449-2002 

 

 

Kata kunci : Acrylonitrile Butadiene Styrene, agregat halus, beton normal, kuat tekan 
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ABSTRACT 

Excessive use of plastic in daily activites results in the increasing amount of plastic waste. This is 

due to the fact that plastic is not biodegradable, can not be decomposed by the action of living 

organism, causing the environmental problem. One of the biggest contributors of this 

environmental problem is ABS (Acrylonitrile Butadiene Styrene).  ABS plastic waste is a part of 

the 7th category  in plastic waste that comes from electronic appliances, toys, also car bumpers.  

In this study, the concrete was varied into 3 types, based on the absolute volume of coarse and fine 

aggregates substituted by ABS plastic waste, namely substitute of plastic concrete 20%, 40% and 

60%. The conventional concrete used in this study has w/c of 0.39 and an average compressive 

strength of 40 Mpa, which is used as a reference. The results obtained show that the greater the 

proportion of plastic waste, which substitutes coarse and fine aggregates, will result in the decrease 

of compressive strength of the concrete. The results of the characteristic compressive strength for 

normal concrete at 28 days is 39.81 MPa while concrete 20%, 40% and 60% are 29.49 MPa, 24.41 

MPa and 20.65 MPa. The results of the compressive strength test show 60% which can be used as 

structural lightweight concrete as 60% based on SNI 03-3449-2002  

 

Keywords: Acrylonitrile Butadiene Styrene, fine aggregate, normal concrete, compressive strength 
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1-1 

BAB 1  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Permasalahan 

Dalam kehidupan sehari-hari, sebagian besar masyarakat Indonesia masih aktif 

menggunakan plastik dalam kegiatan sehari-hari. Plastik merupakan bahan yang 

tergolong murah dan mempunyai tingkat ketahanan yang tinggi dalam 

pemakaiannya. Hal ini menyebabkan meningkatnya produksi plastik seiring 

bertambahnya populasi manusia. Penggunaan plastik yang sangat tinggi 

menyebabkan timbulnya permasalahan lingkungan yang diakibatkan oleh sifat 

plastik yang pada umumnya yaitu sangat sulit untuk terurai. Kementrian 

Lingkungan Hidup dan Kehutanan (KLHK) menyebutkan bahwa Indonesia 

menduduki peringkat kedua dunia dalam sampah plastik terbanyak dengan jumlah 

sebesar 68 juta ton untuk keseluruhan total limbah plastik.  

 

Dengan bertumbuhnya angka limbah plastik setiap tahun maka dibutuhkan solusi 

yang tepat untuk mengurangi limbah plastik tersebut diantaranya adalah dengan 

mendaur ulang limbah plastik secara efisien. Salah satu cara untuk mendaur ulang 

limbah plastik tersebut adalah dengan cara menggunakan limbah plastik sebagai 

agregat didalam campuran beton.  

 

Jenis plastik yang digunakan dalam penelitian penulis adalah ABS (acrylonitrile 

butadiene styrene). Jenis plastik ABS termasuk dalam kategori plastik ke 7 yang 

biasa di sebut other dan umumnya ABS terdapat pada bumper mobil, alat makan 

plastik, mainan anak-anak dan sikat gigi. ABS memiliki ketahanan yang tinggi 

terhadap reaksi kimia dan suhu. Selain itu ABS mempunyai kekuatan,kekakuan 

dan tingkat kekerasan yang telah ditingkatkan sehingga merupakan salah satu 

bahan plastik yang dapat menjadi campuran dalam beton ringan yang baik. 
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1.2 Inti Permasalahan 

Beton ringan yang menggunakan limbah plastik sebagai agregatnya mempunyai 

hasil kekuatan yang berbeda dari beton ringan normal. Oleh karena itu penelitian 

ini dilakukan agar mengetahui komposisi dari air, semen, pasir, agregat dari 

limbah plastik, agregat alam dan bahan tambahan (admixture) yang tepat agar 

menghasilkan beton ringan dengan kekuatan yang direncanakan. 

  

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian skripsi ini antara lain: 

1. Meneliti pengaruh limbah plastik ABS sebagai subtitusi agregat kasar dan 

halus dalam campuran beton. 

2. Mencari dan menentukan komposisi optimum agregat ABS untuk mencapai 

kuat tekan beton 35 MPa. 

3.   Mengukur akurasi berat isi beton aktual terhadap berat isi beton yang     

direncanakan. 

 

 

1.4 Pembatasan Masalah 

Pembatasan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Agregat limbah plastik yang digunakan berjenis ABS (Acrylonitrile 

butadiene styrene) 

2. Agregat halus menggunakan pasir galunggung 

3. Agregat kasar batu split dengan bentuk membulat 

4. Semen tipe PCC merk SCG super semen 

5. Pengujian beton normal dilakukan pada hari ke 7, 14, 21 dan 28. 

6. Pengujian beton campuran limbah plastik ABS dilakukan pada hari ke 7 dan 

28. 

7. Metode mix design ACI 211.1 dikoreksi dengan ACI 211.7F  

8. Cetakan silinder mempunyai diameter 15 cm dan tinggi 30 cm 

9. Total 36 benda uji beton yang terdiri dari 13 buah beton konvensional dan 

23 buah beton limbah plastik ABS 20%, 40%, dan 60%. 
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1.5 Metode Penelitian 

Penulis menggunakan dua metode dalam menyusun skripsi ini. Metode yang 

pertama adalah studi literatur. Studi literatur digunakan untuk memperoleh data-

data yang dibutuhkan dan berkaitan dengan topik. Studi literatur yang penulis 

lakukan adalah dengan cara membaca jurnal dari beberapa sumber dan ACI 211.1 

dan ACI 211.7F. Metode kedua yang penulis gunakan adalah  uji eksperimental. 

Pengujian dilakukan dengan cara menguji kuat tekan beton dengan menggunakan 

alat uji tekan. 

 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan karya tulis ilmiah ini melalui beberapa tahap, yaitu: 

BAB 1 PENDAHULUAN 

Bab ini memuat latar belakang masalah, tujuan penelitian, pembatasan masalah, 

metode penelitian, diagram alir, dan sistematika penulisan. 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini membahas teori yang menjadi dasar penulisan skripsi. 

BAB 3 METODE PENELITIAN 

Bab ini membahas metode dalam melakukan eksperimen. Meliputi persiapan, 

pelaksanaan, dan pengujian sampel serta hasil uji. 

BAB 4 ANALISIS DATA 

Bab ini membahas analisis dari hasil pengujian yang sudah dilakukan. 

BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini membahas kesimpulan dari hasil uji yang sudah dilakukan beserta saran. 
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1.7 Diagram Alir Penelitian 

Untuk menunjukkan proses penelitian yang akan dilakukan dalam penyelesaian 

karya tulis ilmiah ini maka dibuatlah diagram alir penelitian. Diagram alir 

penelitian ini dapat dilihat pada Gambar 1.1. 

 

 

Gambar 1.1 Diagram Alir Penelitian
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