
 

68 
 

BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapat, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kinerja saham pada indeks LQ45 menggunakan indeks Sharpe menunjukkan nilai 

negatif sepanjang periode pengamatan, yaitu Februari 2018 sampai dengan Juli 2018, 

baik nilai indeks Sharpe yang digunakan untuk menghitung kinerja saham secara 

bulanan maupun secara keseluruhan (selama 6 bulan). Hal ini diperkuat dengan nilai 

indeks Sharpe untuk periode Februari 2018 sampai dengan Juli 2018 yang dihitung 

secara penuh (dihitung 6 bulan berturut-turut) menunjukkan nilai -1,878448. Nilai          

-1,878448 mengindikasikan bahwa total resiko yang dihasilkan oleh portofolio tidak 

dapat ditanggung dengan return premium yang dihasilkan oleh portofolio saham pada 

indeks LQ45. Nilai return premium yang dihasilkan oleh portofolio saham pada indeks 

LQ45 pun bergerak beriringan dengan total resiko yang dihasilkan oleh portofolio 

saham. 

2. Kinerja saham pada indeks LQ45 menggunakan indeks Treynor menunjukkan nilai 

negatif sepanjang periode pengamatan, yaitu Februari 2018 sampai dengan Juli 2018, 

baik nilai indeks Treynor yang digunakan untuk menghitung kinerja saham secara 

bulanan maupun secara keseluruhan (selama 6 bulan). Hal ini diperkuat dengan nilai 

indeks Treynor untuk periode Februari 2018 sampai dengan Juli 2018 yang dihitung 

secara penuh (dihitung 6 bulan berturut-turut) menunjukkan nilai -0,049459. Nilai         

-0,049459 mengindikasikan bahwa resiko sistematis portofolio saham pada LQ45 

yang tidak bisa dihilangkan dengan diversifikasi tidak dapat ditanggung dengan return 

premium yang dihasilkan oleh portofolio saham pada indeks LQ45. Nilai return 

premium yang dihasilkan oleh portofolio saham pada indeks LQ45 pun bergerak 

beriringan dengan resiko sistematis yang dihasilkan oleh portofolio saham. 

3. Kinerja saham pada indeks LQ45 menggunakan indeks Jensen menunjukkan nilai 

yang berfluktuatif sepanjang periode pengamatan, yaitu Februari 2018 sampai dengan 

Juli 2018, namun secara keseluruhan, pergerakan indeks Jensen sepanjang Februari 

2018 sampai dengan Juli 2018. Hal ini diperkuat dengan nilai indeks Jensen untuk 

periode Februari 2018 sampai dengan Juli 2018 yang dihitung secara penuh (dihitung 

6 bulan berturut-turut) menunjukkan nilai 0,001433. Nilai 0,001433 mengindikasikan 

bahwa return yang dihasilkan oleh portofolio masih lebih besar daripada return pasar 
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dan masih berada di atas security market line, namun patut diperhatikan bahwa 

pergerakan indeks Jensen sepanjang Februari 2018 sampai dengan Juli 2018 terus 

bergerak turun. Hal ini mengindikasikan bahwa meskipun return portofolio masih baik, 

namun perlu diperhatikan dengan seksama oleh investor. 

 

5.2. Saran 

Saran yang diusulkan untuk investor adalah: 

Sebaiknya investor mempertimbangkan kembali untuk berinvestasi saham pada indeks 

LQ45, dikarenakan kinerja portofolio saham yang dihasilkan secara keseluruhan 

menunjukkan kinerja yang menurun dari bulan Februari 2018 sampai dengan Juli 2018. 

Saran yang diusulkan untuk penelitian berikutnya adalah sebagai berikut: 

1. Sebaiknya menambah periode penelitian, tidak hanya 1 periode penelitian yang terdiri 

dari 6 bulan. 

2. Sebaiknya menggunakan indeks lain sebagai objek penelitian, misalnya indeks Sri-

Kehati, Kompas 100, dan lain-lain. 
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