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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengujian dan pembahasan pada bagian sebelumnya 

dapat diringkas kesimpulan sebagai berikut: 

1. Model prediksi kebangkrutan Z-Score: Altman tidak berpengaruh terhadap 

pemberian opini audit going concern. Hal ini menunjukkan bahwa auditor 

tidak terlalu menggunakan pertimbangan dari hasil model prediksi 

kebangkutan Z-Score Altman dalam menentukan going concern perusahaan. 

Auditor menyakini bahwa dengan adanya rencana-rencana yang diungkapkan 

manajemen perusahaan dalam mengatasi kondisi perusahaan yang tidak sehat 

untuk mempertahankan going concern di masa yang akan datang, sehingga 

auditor memilih untuk tidak memberikan opini audit going concern meskipun 

berdasarkan nilai Z-Score Altman perusahaan dikategorikan berisiko 

bangkrut.  

2. Opini audit tahun sebelumnya berpengaruh secara signifikan terhadap 

pemberian opini audit going concern.  Hal ini menunjukkan bahwa apabila 

perusahaan menerima opini audit going concern pada tahun sebelumnya, 

maka kemungkinan perusahaan untuk mendapatkan opini audit going 

concern pada tahun berjalan lebih besar. 

3. Pertumbuhan laba tidak berpengaruh terhadap pemberian opini audit going 

concern. Hal ini menunjukkan bahwa pertumbuhan laba yang positif tidak 

memberikan jaminan bagi perusahaan untuk tidak mendapatkan opini audit 

going concern atau sebaliknya.  

4. Model prediksi kebangkrutan Z-Score: Altman, opini audit tahun 

sebelumnya, dan pertumbuhan laba berpengaruh signifikan secara simultan 

terhadap pemberian opini audit going concern. Kontribusi model prediksi 

kebangkrutan Z-Score: Altman, opini audit tahun sebelumnya, dan 

pertumbuhan laba dalam menjelaskan pemberian opini audit going concern 

adalah 60,4%. Hal ini menunjukkan bahwa auditor tidak hanya 

mempertimbangkan satu faktor dalam memberikan opini audit going concern, 



80 

 

melainkan mempertimbangkan banyak faktor seperti faktor keuangan, faktor 

operasi, faktor lingkungan, dan lainnya. 

 

5.2. Saran 

Terdapat beberapa keterbatasan dalam penelitian ini yaitu sebagai 

berikut: 

1. Jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian ini relatif sedikit karena 

hanya menggunakan perusahaan sektor tekstil dan garmen yang 

menggunakan mata uang pelaporan dollar Amerika (USD) dan yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia. 

2. Variabel independen yang digunakan dalam penelitian ini berjumlah tiga 

variabel, yaitu variabel model prediksi kebangkrutan Z-Score: Altman, 

variabel opini audit tahun sebelumnya, dan variabel pertumbuhan laba. 

Faktor-faktor lain yang tidak digunakan dalam penelitian ini mungkin 

memiliki pengaruh terhadap pemberian opini audit going concern, yaitu debt 

default (Nasution, 2014), kondisi keuangan (Santosa, 2007), kualitas audit 

(Novtalina, 2017), ukuran perusahaan (Damayanti dan Rahayu, 2015), 

leverage, profitabilitas, arus kas, likuiditas, audit lag, audit client tenure 

(Widyantari, 2011), disclosure, dan reputasi KAP (Pratiwi, 2013). 

Oleh karena itu, beberapa saran yang diajukan diantaranya sebagai 

berikut: 

1. Bagi penelitian selanjutnya, sebaiknya menambah variabel lain yang dapat 

mempengaruhi auditor untuk memberikan opini audit going concern seperti 

yang telah disebutkan pada keterbatasan penelitian di atas. 

2. Bagi penelitian selanjutnya, diharapkan dapat melakukan penelitian terhadap 

perusahaan sektor lainnya sehingga dapat memberikan informasi yang lebih 

luas. 
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