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ABSTRAK

Gedung perkantoran PT. Dahana merupakan gedung yang bersertifikasi
greenship pringkat platinum. Keberadaan gedung perkantoran yang terdiri dari 5 gedung
kantor, masing-masing kantor memiliki bentuk dan ukuran yang sama hanya berbeda arah
orientasi. Ke 5 gedung tersebut adalah gedung Sekretariat, gedung EMC, gedung
Keuangan & PPL, gedung Direksi dan gedung Diklat. Perbedaan kuantitas pencahayaan
alami yang masuk kedalam masing-masing gedung perkantoran, mengangkat suatu
masalah yaitu nilai llluminance pada gedung Direksi tidak sesuai dengan standar GBCI.
Sehingga penelitian ini difokuskan untuk mencari upaya pemenuh persyaratan
Illuminance pada gedung Direksi PT. Dahana.

Metode yang dilakukan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif, yang
berkaitan dengan Illuminance di gedung Direksi PT. Dahana. Sehingga analisis
berdasarkan simulasi llluminancea pada gedung direksi dengan menggunakan metode
mengoptimalkan pencahayaan alami diupayakan dapat memenuhi persyaratan
Illuminance berdasarkan standar GBCI.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah upaya yang dapat dilakukan untuk
memenuhi persyaratan Illuminance pada gedung Direksi PT. Dahana, yaitu dengan
melakukan perubahan bukaan jendela menjadi jendela rendah dan menambah light shelf
dalam. Dengan upaya ini nilai llluminance dapat memenuhi standar GBCI.

Kata kunci: Illuminance, pencahayaan alami, daylight factor, arah orientasi



ABSTRACT

Office building PT. Dahana is a platinum-certified greenship building. The
existence of an office building consisting of 5 office buildings, each office has the same
shape and size differ only direction orientation. The 5 buildings are Secretariat building,
EMC building, Finance & PPL building, and Diklat building. The difference in the
quantity that natural light enters the building of each office building, raises a problem
that the Illuminance value on the building does not conform to the GBCI standard. This
research is focused to find the effort to fulfill the requirements of Illuminance in PT.
Dahana.

The method used in this research is quantitative descriptive, which is related to
[lluminance in the building of PT. Dahana. So that the Illuminancea based Illuminance
analysis in the building of the board of directors by optimizing the natural lighting
method can fulfill the llluminance requirement based on GBCI standard.

The conclusion of this research is the effort that can be done to fulfill the
Illuminance requirement in the building of Board of Directors of PT. Dahana, that is by
making window openings change into low window and add light shelf in. With this effort
the Illuminance value can meet the GBCI standard.

Keywords: Illuminance, natural lighting, daylight factor, orientation direction
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Dewasa ini keberadaan bangunan menjadi pusat aktivitas manusia didalamnya.
Melakukan berbagai kegiatan sudah difokuskan pada district perkantoran sebagai pusat
bisnis dan perekonomian suatu wilayah. Bangunan perkantoran mulai tumbuh diberbagai
wilayah di dunia. Memberikan ruang sebagai wadah menjalani roda kegiatan manusia.

Pertumbuhan gedung perkantoran mulai merambah dari kota hingga wilayah
pedesaan. Mewadahi berbagai keperluan bisnis dan aktivitas yang beraneka ragam
didalamnya. Kebutuhan terkait gedung perkantoran mulai menjadi trend manusia modern
saat ini dan memberikan kebebasan dalam meningkatkan kemampuan perekonomian dari
waktu ke waktu.

Kebutuhan gedung perkantoran melibatkan banyak aspek didalamnya, salah
satunya adalah desain arsitektur yang mampu mengakomodir keperluan ruang bagi
manusia di dalam gedung tersebut. Sebuah gedung perkantoran haruslah meninjau
efektivitas fungsi didalamnya. Pemanfaatan gedung perkantoran sebagai pusat aktivitas
manusia secara rutin dan berkelanjutan akan memberikan dampak terhadap pemborosan
energi.

Pencahayaan alami yang masuk kedalam bangunan menjadi tolok ukur seberapa
besar pemanfaatan pencahayaan itu mampu mengurangi penggunaan energi listrik. Tanpa
menimbulkan efek samping, pencahayaan alami harus digunakan secara optimal dan
benar. Sehingga pemanfaatan cahaya matahari mampu mengurangi energi listrik yang ada
pada bangunan.

Tidak hanya sekedar membangun sebuah gedung perkantoran yang indah dan
megah. Tetapi pertimbangan terhadap dampak yang akan terjadi didalamnya harus
diperhitungkan secara matang. Rancangan gedung perkantoran akan mempengaruhi
kualitas pencahayaan alami yang masuk pada siang hari. Sehingga pencahayaan alami

mampu menggantikan pengunaan lampu pada siang hari.



Untuk menjelaskan konsep pencahayan alami maka diambil perkantoran yang
berada di kawasan PT. Dahana di JI. Raya Cikamurang KM12, Desa Sadwarna-Cibogo,
Kabupaten Subang, Provinsi Jawa Barat yang menerapkan konsep “green building”.
Menjadi salah satu bangunan yang memiliki sertifikat Greenship, yang mampu

memberikan potensi terhadap rancangan yang berintegrasi dengan alam.

Gambar 1.1 Perspekti
(Sumber : Google Image, 2016 )

Gedung perkantoran PT. Dahana terdiri dari 5 buah gedung yaitu gedung
Sekretariat, gedung EMC, gedung Keuangan & PPL, gedung Direksi dan gedung Diklat.
Kelima gedung ini memiliki bentuk dan luasan yang sama. Namun perbedaan arah

orientasi berpotensi timbul perbedaan kuantitas pencahayaan alami yang masuk kedalam

bangunan.
Tabel 1.1. Indeks Konsumsi Energi Listrik Terhadap Pencahayaan Alami
No. Nama Baseline Green Design Selisih
Kwh
1 | Ged. Sekretariat 23,375.91 15,743.26 7,632.65
2 | Ged. EMC 28,635.00 17,139.65 11,495.35
3 | Ged. Keu & PPL 28,718.19 17,189.00 11,529.19
4 | Ged. Direksi 21,348.46 17,600.88 3,747.58
5 | Ged. Diklat 23,409.46 16,208.15 7,201.31

(Sumber : Konsep Green Buildnig Proyek Dahana, 2012)
Berdasarkan hasil perhitungan indeks konsumsi energi listrik terhadap
penggunaan pencahayaan alami, terhadap ke lima gedung perkantoran. Perolehan

data diambil dari baseline dengan green design selama simulasi 1 tahun. Memiliki



nilai yang jauh berbeda antara gedung keuangan dengan gedung direksi. Sehingga
upaya agar mengetahui kuantitas pencahayaan alami yang masuk kedalam ke 5

gedung perkantoran PT. Dahana dilakukan pengukuran illuminance

Tabel 1.2. Data Pengukuran Illuminancea pada Gedung Perkantoran PT. Dahana

Persentase Luas Rata-rata
No Nama Gedung Permukaan Jatuh | Illuminance Sygrg}d(}reen
Cahaya (Lux) utiding
1 | Ged. Sekretariat 35,17% 302,23 v
2 | Ged. EMC 43,20% 364,88 v
3 Ged. Keuangan & PPL 46,34% 371,08 Vv
4 | Ged. Direksi 27,83% 222,36 X
5 | Ged. Diklat 32,78% 300,01 Y,

Hasil pengukuran data terhadap nilai Illuminance, menunjukan dari ke 5 gedung
perkantoran PT. Dahana yaitu gedung kantor Direksi memiliki nilai Illuminance yang
jauh berbeda dengan gedung-gedung lain. Berdasarkan standar GBCI nilai tersebut tidak
memenuhi persyaratan Illuminance.

Oleh karena itu, penelitian dalam skripsi ini difokuskan untuk melakukan upaya
pemenuh persyaratan Illuminance pada gedung Direksi PT. Dahana di Subang
berdasarkan standar GBCI. Selain itu, disertai juga analisis dan saran-saran yang berguna

untuk menjadi upaya bagi PT. Dahana untuk dapat memenuhi persyaratan GBCI.

1.2 Rumusan Masalah

Gedung perkantoran PT. Dahana memiliki 5 gedung kantor yang tersertifikasi
sebagai green building, tetapi hasil analisis terhadap nilai illuminatian terdapat gedung
kantor Direksi tidak memenuhi syarat. Masuknya cahaya alami kedalam bangunan
dipengaruhi oleh berbagai faktor sehingga nilai Illuminance dapat berbeda-beda.
Avrsitektur memiliki andil yang besar dalam perancangan sebuah bangunan, maka arsitek
menekankan konsep desain yang mampu memberikan optimalisasi terhadap pencahayaan
alami yang masuk kedalam bangunan. Dengan konsep perancangan yang sesuai dengan
teori agar pencahayaan alami mampu masuk secara efektif dan memiliki nilai [lluminance
berdasarkan standar GBCI.



Sehingga mengetahui seberapa besar upaya pemenuhan persyaratan Illuminance
berdasarkan standar GBCI. Berikut ini akan dirumuskan pokok-pokok persoalan yang
akan dibahas, diteliti, dan dipecahkan dengan mengidentifikasi:

1.2.1 Pertanyaan Penelitian

o Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi pencahayaan alami terhadap nilai
Illuminance pada gedung Direksi PT. Dahana?

e Bagaimana upaya pemenuhan persyaratan Illuminance pada gedung kantor Direksi
berdasarkan standar GBCI?

e Apa saran yang bisa diberikan kepada PT. Dahana untuk memenuhi persyaratan

Illuminance pada gedung Direksi?

1.3 Tujuan dan Manfaat Penelitian

1.3.1  Tujuan penelitian

Tujuan dari penelitian ini antara lain :
- untuk memenuhi persyaratan iilumination pada gedung kantor Direksi PT. Dahana di

Subang, dengan membandingkan antara 5 gedung perkantoran PT. Dahana.

1.3.2 Manfaat Penelitian

Studi ini diharapkan dapat memberikan manfaat, yaitu:

e Manfaat praktis yang dapat dijadikan bahan untuk meningkatkan kinerja seorang
arsitek dalam meningkatkan kualitas desain yang dibuat terkait pemanfaatan
pencahayaan alami.

e Manfaat bagi penulis dapat memahami lebih dalam mengenai upaya
meningkatkan nilai llluminance.

e Manfaat bagi pelaku pendidikan yang dapat menanamkan sejak awal nilai

Illuminance agar dapat diterapkan sesuai dengan standar GBCI.



1.4 Object Penelitian

Bangunan perkantoran PT. Dahana ini mempunyai bentuk yang unik. Terdiri dari 5
(lima) bangunan kantor yaitu kantor Sekretariat, kantor EMC, kantor Keuangan & PPL,
kantor Direksi, dan kantor Diklat yang melingkar mengelilingi gedung auditorium di
tengah area perkantoran.

Setiap gedung perkantoran didesain berbentuk lengkung dengan dua lantai dan
mempunyai roofgarden. Area perkantoran ini mempunya luas lahan total 24,800 m2 dan
luas jalan dan parkir 7,519.51 m2. Demi tercapainya tujuan untuk dapat mengetahui dan
memahami upaya apa yang bisa dilakukan untuk memenuhi persyaratan Illuminance pada

gedung kantor Direksi PT Dahana.

1.5 Ruang Lingkup Penelitian

Dalam penelitian ini, terdapat batas-batas kajian objek dan teori yang akan
digunakan, agar penelitian dapat benar-benar terfokus pada Illuminance yang berdampak
pada penilaian standar GBCI.

1. Pada penelitian ini, metode yang digunakana sebagai data yang

melatarbelakangi penelitian ini adalah pengukuran terhadap beberapa tolok
ukur yang dianggap menjadi fokus pembentuk kualitas pencahayaan alami di
suatu ruangan, antara lain :

a. Daylight Factor

b. Pembayangan

c. Arah Orientasi

2. Fokus penelitian : pengukuran dilakukan pada gedung kantor PT. Dahana, dan
fokusnya adalah gedung Direksi, karena :
a. Ke-5 gedung perkantoran PT. Dahana memiliki serifikat greenship.
b. Terkecuali gedung Direksi yang tidak memenuhi persyaratan illuminattion
berdasarkan standar GBCI.

3. Pada penelitian ini, lingkup keilmuan dibatasi hanya dalam lingkup

Illuminance, pencahayaan alami dan bangunan hijau saja.



1.6 Kerangka Berpikir

Latar Belakang Masalah

Gedung perkantoran PT. Dahana merupakan gedung yang memiliki

sertifikat greenship peringkat Platinum.

A

Gejala yang Ditemukan

Saat analisis data, gedung Direksi tidak memiliki nilai [lluminance
sesuai dengan standar GBCI

\ 4
Identifikasi dan Rumusan masalah

Bagaimana upaya untuk memenuhi persyaratan Illuminance di

gedung kantor Direksi sesuai dengan kaidah dan teori yang berlaku?

Studi Literatur Data Gedung Kantor Direksi PT. Dahana

Strategi Pencahayaan Alami , yaitu : . .
g 4 4 e Analisis faktor — faktor pencahayaan alami yang

Bukaan mempengaruhi Illuminance.

Arah Orientasi e Upaya pemenuhan nilai llluminance berdasarkan faktor —
Light shelf faktor pencahayaan alami.

Pembayangan

\ 4
Evaluasi dan Analisa

Melakukan Evaluasi antara data-data yang didapat dari analisis faktor-faktor pencahayaan

alami dengan teori-teori yang didapat mengenai upaya memenuhi persyaratan Illuminance.

!

Kesimpulan dan Saran

Hasil akhir Analisa upaya memenuhi persyaratan Illuminance disertai Saran untuk pihak PT. Dahana




1.7 Hipotesis

Persyaratan nilai illuminance pada gedung Direksi tidak memenuhi persyaratana
berdasarkan standar GBCI. Upaya yang dilakukan untuk memenuhi persyaratan tersebuh
bisa dilakukan dengan menggunakan beberapa faktor-faktor pencahayaan alami yang
pada gedung Direksi. Hasil analisis faktor-faktor pencahayaan alami akan memberikan

metode yang dapat dilakukan untuk memenuhi persyaratan nilai illuminance.

1.8 Rincian Data yang Diperlukan

Rincian data yang diperlukan dalam penelitian ini yaitu:

a. Gambar kerja bangunan, hal ini untuk mengetahui dimensi pasti dari ruangan yang
akan diteliti, baik panjang, lebar, tinggi. Gambar kerja yang dibutuhkan yaitu denah,
tampak, potongan, rencana tapak, dan lain sebagainya. Gambar kerja juga digunakan
untuk mengetahui orientasi, kondisi bukaan, dimensi bukaan, dan lain sebagainya.

b. Data pengukuran faktor langit dan Illuminance di dalam ruang kantor. Hal ini untuk
mengetahui apakah distribusi pencahayaan alami sudah sesuai dengan standar GBCI

atau belum.

1.9 Sistematika Penulisan

Pada penelitian ini, sistematika pembahasan akan di bagi menjadi 4 bab, antara lain:

1. BABIPENDAHULUAN
Bab | menjelaskan tentang latar belakang dan pemilihan objek dari penelitian ini.
Serta identifikasi dan perumusan masalah pada objek.
Penjelasan sistematik berpikir yang disajikan dengan kerangka berpikir.
Selain itu, Bab I juga menjelaskan tujuan dan manfaat penelitian, dan sistematika

pembahasan.



BAB Il KERANGKA TEORI
Pada Bab Il menjelaskan tentang teori-teori yang digunakan dalam penelitian.

Terkait dengan Illuminance dan pencahayaan alami.

BAB Ill METODOLOGI PENELITIAN
Bab 111 Membahas metode penelitian yang digunakan untuk menganalisis objek,
yaitu :

Deskriptif Kuantitatif

0 Pengukuran objek penelitian.

0 Pengumpulan data berdasarkan perhitungan menggunakan software

VELUX, dan shadow analysis.

BAB IV DATA OBJEK
Pada Bab IV membahas tentang objek penelitian dan analisis illumionation

berdasarkan faktor — faktor pencahayaan alami, meliputi :

Daylight Factor
Bukaan
Arah Orientasi

Pembayangan

BAB V PEMBAHASAN
Pada Bab V membahas upaya meningkatkan nilai Illuminance berdasarkan

factor-faktor pencahayaan alami agar memenuhi standar GBCI.

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN
Pada Bab VI membahas hasil kesimpulan dan saran-saran hasil penelitian
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