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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

 Pada bab ini akan menjelaskan mengenai hasil penelitian dan masukan 

untuk penelitian berikutnya serta saran untuk perusahaan. 

 

V.1 Kesimpulan 
 Berikut ini merupakan beberapa kesimpulan untuk menjawab beberapa 

rumusan masalah, yaitu sebagai berikut. 

1. Evaluasi risiko cedera dari proses pemindahan material di bagian 

produksi menunjukkan level risiko sedang yang disebabkan karena posisi 

kerja yang membungkuk pada saat mengangkat, menahan kain gulungan 

di atas bahu pada saat berjalan dengan rata-rata tekanan pada L4/L5 

2070 Newton. Risiko cedera di bagian inspeksi menunjukkan level risiko 

rendah pada saat menginspeksi dan level risiko tinggi pada saat menaruh 

kain yang telah diinspeksi dalam posisi membungkuk dengan rata-rata 

tekanan pada L4/L5 1756 Newton. Sedangkan risiko cedera pemindahan 

material di bagian gudang menunjukkan level risiko sedang dengan rata-

rata tekanan pada L4/L5 1949 Newton. 

2. Usulan perbaikan untuk mengurangi risiko cedera di CV. Jaya Sentosa 

(B9) adalah berupa rancangan alat bantu berupa trolley di bagian 

produksi, penggunaan alat bantu berupa meja di bagian inspeksi, dan 

penerapan alat bantu trolley yang sudah ada di bagian gudang untuk lebih 

digunakan. 

3. Evaluasi usulan perbaikan dari hasil skor REBA dan tekanan di L4/L5 

berkurang. 

 

V.2 Saran 
 Berikut ini merupakan beberapa saran yang dapat diberikan dari hasil 

kegiatan pengamatan dan evaluasi kerja untuk perusahaan agar dapat menjadi 

lebih baik lagi. 
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1. Menerapkan usulan rancangan alat bantu yang diusulkan karena dapat 

mengurangi level risiko dan mengurangi tekanan pada L4/L5 berdasarkan 

hasil dari software 3DSSPP. 

2. Lebih memperhatikan keselamatan kerja daripada kecepatan kerja 
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