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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, hasil analisis dan pembahasan yang telah 

dilakukan maka dapat diambil simpulan oleh peneliti, sebagai berikut: 

 Struktur modal yang dilihat dari rata-rata LDAR, DAR, dan TIE yang 

memenuhi standar masing-masing variabel sebagai pembanding 

memberi gambaran bahwa pada sektor ini penggunaan struktur 

modalnya tepat. 

 Profitabilitas yang dilihat dari rata-rata ROA yang lebih besar dari 

suku bunga bank memberi gambaran bahwa sektor ini profitable. 

 Secara umum perusahaan-perusahaan pada sektor industri makanan 

dan minuman menjaga kehati-hatian dalam menggunakan hutang 

terbukti dari rasio hutang yang kecil dan kemampuan membayar 

bunga yang besar. 

 LDAR tidak berpengaruh secara parsial terhadap ROA. Penyebab 

tidak berpengaruhnya LDAR terhadap ROA dapat dijelaskan karena 

ROA hanya dipengaruhi oleh hutang jangka pendek. LDAR yang 

merupakan hutang jangka panjang hanya akan mempengaruhi ROE. 

 DER secara parsial berpengaruh signifikan negatif terhadap ROA.  

 TIE secara parsial berpengaruh signifikan positif terhadap ROA.  

 LDAR, DER, dan TIE secara simultan berpengaruh terhadap ROA. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil pembahasan dan simpulan yang diperoleh dalam 

penelitian ini, maka dapat diberikan saran : 

1. Bagi perusahaan 

Manajemen perusahaan diharapkan meningkatkan 

kepercayaan investor terhadap perusahaan dengan 
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memperhatikan DER yang rendah supaya ROA meningkat, 

sedangkan untuk TIE hendaknya dipertahankan tinggi supaya 

ROA juga tinggi. Perusahaan juga sebaiknya menjaga kehati-

hatian dalam menggunakan hutang karena ternyata memiliki 

pengaruh terhadap profitabilitas 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti yang ingin melakukan penelitian 

lanjutan untuk lebih banyak menggunakan variabel 

independen, memperluas sampel perusahaan dan 

memperpanjang periode penelitian agar diperoleh hasil yang 

lebih baik dan lebih akurat. Penelitian selanjutnya juga 

diharapkan untuk melakukan pengujian dengan rasio lain di 

luar rasio yang dipakai dalam penelitian ini. 
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