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BAB V 

Kesimpulan 

Isu-isu global yang terjadi di dunia pada masa sekarang ini tidak dapat semuanya 

diselesaikan oleh negara saja, terkadang negara membutuhkan bantuan dari pihak lain 

untuk menyelesaikan isu–isu tersebut. Untuk mengatasi maraknya wabah 

Tuberculosis di Afrika Selatan sebuah organisasi internasional yakni WHO ikut turut 

serta untuk meredamkan wabah tersebut yang menyerang masyarakat di Afrika 

Selatan. WHO sebagai organisasi internasional kesehatan dunia merupakan sebuah 

sosok lain selain negara yang tepat untuk memberikan peran dalam membantu 

pemerintah dan masyarakat. WHO menjadi sosok lain yang tepat karena merupakan 
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organisasi kesehatan dunia yang memiliki strategi-strategi yang baik untuk melawan 

isu-isu kesehatan di seluruh dunia. 

Tuberculosis bukanlah penyakit medis yang mematikan saja namun juga 

merupakan penyakit sosial. Tuberculosis merupakan penyakit medis yang berbahaya 

karena pasien yang sudah terjangkit tidak dapat sembuh tanpa perawatan medis yaitu 

dengan obat-obatan. Selain itu sangat mudah bagi masyarakat untuk terjangkit dengan  

Tuberculosis karena penyebarannya melalui udara. Namun di lain sisi Tuberculosis 

juga merupakan penyakit sosial karena berkaitan erat dengan diskriminasi dan 

kurangnya implementasi hak asasi manusia. Dengan adanya diskriminasi maka 

banyak masyarakat yang menutupi penyakit yang menjangkit dirinya dan menolak 

untuk mencari bantuan ke layanan kesehatan. Selain itu dengan kurangnya 

implementasi hak asasi manusia dan diskriminasi maka tidak semua kalangan 

masyarakat dapat mendapatkan layanan kesehatan yang setara. Hanya kalangan 

tertentu saja yang dapat membiayai diri ke layanan kesehatan dan mendapatkan 

perawatan kesehatan berupa obat-obatan. 

Oleh karena itu Tuberculosis dapat di analisa melalui dua aspek yakni medis dan 

sosial. WHO sebagai organisasi kesehatan dunia yang bertujuan untuk memberantas 

Tuberculosis di Afrika Selatan berperan sebagai organisasi internasional yang 

berperan melalui aspek hak asasi manusia dan bantuan kemanusiaan. Pada aspek hak 

asasi manusia yang WHO berikan membantu masyarakat di Afrika Selatan untuk 

memberantas Tuberculosis dengan menjamin hak-hak dasar yakni hak atas jaminan 

kesehatan terpenuhi pada masyarakat. Sedangkan pada aspek bantuan kemanusiaan 
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WHO membantu memberantas wabah Tuberculosis secara medis dengan 

memberikan bantuan-bantuan fisik seperti layanan kesehatan yang berkualitas beserta 

obat-obatan untuk masyarakat. 

Peran WHO dalam menangani Tuberculosis di Afrika Selatan dalam segi hak 

asasi manusia yang pertama ialah mendeteksi Tuberculosis dan kebutuhan dari 

populasi miskin serta berkebutuhan. Usaha tersebut dilakukan karena populasi yang 

miskin dan berkebutuhan cenderung tidak dapat mendapatkan layanan kesehatan 

yang sesuai. Dengan adanya bantuan dari WHO maka dapat menciptakan kesetaraan 

dan seluruh masyarakat dapat mendapatkan hak akan kesehatannya. Kedua WHO 

melakukan pemberdayaan masyarakat dan komunitas Tuberculosis melalui kemitraan 

yang menekankan advokasi dan komunikasi. Melalui adanya advokasi maka dapat 

mempengaruhi kebijakan serta mempertahankan komitmen politik dan keuangan 

untuk menyediakan layanan kesehatan bagi masyarakat. Selain itu melalui adanya 

komunikasi antar layanan kesehatan dan masyarakat, maka informasi mengenai 

waspada akan Tuberculosis dapat terciptakan. Peran yang ketiga ialah melibatkan 

seluruh layanan kesehatan. Dengan melibatkan seluruh layanan kesehatan yang ada di 

Afrika Selatan maka masyarakat dapat mengakses perawatan-perawatan medis 

dengan mudah dimana saja tanpa adanya diskriminasi.  

Selanjutnya peran WHO dalam segi bantuan kemanusiaan yang pertama ialah 

menjunjung tinggi ekspansi dan peningkatan DOTS. Dengan melakukan aksi tersebut 

maka pendeteksian dini kepada masyarakat dapat dilakukan dan mencegah 

terjangkitnya korban baru dari Tuberculosis. Dengan melakukan pengingkatan DOTS 
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juga obat-obatan dapat didistribusi kepada masyarakat sehingga wabah Tuberculosis 

dapat diredamkan. Melalui peran kedua yakni berkontribusi dalam memperkuat 

sistem kesehatan yang didasari oleh kesehatan primer, maka WHO melalukan 

penguatan sistem kesehatan dengan menjamin kebijakan yang tegas, sumber daya 

manusia yang berkualitas, tersedianya pembiayaan, manajemen yang baik, pemberian 

layanan, dan sistem informasi yang dapat diakses oleh masyarakat melalui layanan-

layanan kesehatan yang telah disediakan. Melalui peran ketiga yaitu meningkatkan 

penelitian maka WHO memberikan kontribusi untuk memberantas Tuberculosis 

dengan menjamin adanya terobosan-terobosan baru dalam dunia medis.  

 Melalui analisa dari kedua aspek yakni dari segi hak asasi manusia dan 

bantuan manusia, aspek hak asasi manusia dapat dikatakan lebih memberikan peran 

dalam kasus memberantas Tuberculosis. Peran yang dilakukan dalam segi bantuan 

manusia ialah berupa fisik seperti disediakannya layanan kesehatan beserta tenaga 

kerja dan obat-obatan yang baik di dalamnya. Obat-obatan yang digunakan untuk 

merawat pasien ampuh dan dengan disertai adanya penelitian atau inovasi lebih lanjut 

maka ilmuwan dapat menciptakan obat-obatan yang lebih baik lagi di masa 

depannya. Namun kekurangannya ialah untuk menjamin obat-obatan tersebut bekerja 

sesuai dengan fungsinya butuh adanya pengawasan yang baik dari layanan-layanan 

kesehatan dimana hal tersebut belum terealisasi. 

Sedangkan memandang dari segi hak asasi manusia, WHO telah memberikan 

layanan kesehatan yang dapat diakses oleh masyarakat hingga jumlah korban baru 

yang terjangkit dengan Tuberculosis cenderung tidak bertambah. Dengan peran WHO 
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yang menghapuskan stigma dan memandang rata seluruh masyarakat dari Afrika 

Selatan untuk mendapatkan layanan kesehatan yang setara juga mendorong 

masyarakat untuk mengecek kesehatan mereka. Dengan semakin bertambahnya 

antusiasme dari masyarakat untuk menjamin kesehatan mereka, dibutuhkan adanya 

pengawasan yang maksimal untuk menjamin laporan atau data mengenai 

perkembangan masyarakat dalam melawan wabah Tuberculosis. 
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