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ABSTRAK

Plastik sukar didegradasi secara alami. Penggunaan sampah plastik yang semakin meningkat tiap
hari menyebabkan menumpuknya plastik limbah. Daur ulang sampah adalah salah satu solusi untuk
meminimalisir volume sampah. Plastik limbah dapat diubah menjadi bentuk serpih/pellet agar
mudah diproses lebih lanjut. Polypropylene (PP) serpih digunakan sebagai salah satu jenis plastik
daur ulang. Studi eksperimen menggunakan PP serpih dilakukan dengan proporsi 15%, 30%, dan
45% dari volume absolut agregat kasar menggunakan super semen PCC. Uji dilakukan untuk
mengetahui perilaku akibat substitusi plastik pada campuran beton . Sebagai pembanding,
digunakan beton normal (tanpa substitusi plastik) dengan w/c 0.39 sebagai referensi. Pada pengujian
umur 28 hari didapat kuat tekan karakteristik beton normal, 15% plastik, 30% plastik, dan 45%
plastik masing-masing adalah 40.35 MPa, 25.82 MPa, 24.05 MPa, dan 20.98 MPa. Hasil studi
menunjukkan bahwa beton tanpa campuran plastik memiliki kuat tekan paling tinggi . Berat jenis
plastik limbah PP 0.957 menyebabkan semakin besar substitusi plastik maka berat isi beton semakin
menurun. Proporsi optimum pencampuran plastik limbah PP disarankan 10-30% supaya mencapai
karakteristik beton normal yaitu berat isi 2200-2400 kg/m3 dan kuat tekan beton 21-40 MPa.
Disarankan studi diperluas dengan penambahan umur dan benda uji, dan penggunaan vibrator untuk
memaksimalkan perataan campuran dalam silinder uji

Kata kunci : plastik limbah, Polypropylene serpih, super semen PCC, agregat kasar, kuat tekan,
berat isi, beton normal, beton plastik, proporsi optimum.
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ABSTRACT

Plastic is difficult to degrade by nature. The use of plastic that increase everyday causes the
accumulation of plastic waste. The reuse of waste is a solution to minimalize the problem of plastic
waste. Plastic waste recycled into shale/pellet form for further processing. Polypropylene is used as
one of the recycled plastics. Experimental study on the PP shale was carried out with the proportions
of 15%, 30%, and 45% absolute volume of the coarse aggregate using PCC super cement. Test was
performed to determine the correlation of plastic content in concrete. Concrete without plastic
substitution w/c 0.39 is used as a normal reference. At 28 days, the characteristic compressive
strength of normal concrete, 15% plastic, 30% plastic, and 45% plastic were 40.35 MPa, 25.82 MPa,
24.05 MPa and 20.98 MPa. It can be stated that concrete without plastic waste substitution has
highest compressive strength. Plastic specific gravity 0.957 is caused the bulk density of concrete
decreases with increasing of plastic. The optimum proportion is between 10-30% to achieve normal
concrete characteristic that has bulk density 2200-2400 kg/m3 and compressive strength for
concrete 21-40 MPa. Adding age, specimens, and the use of vibrator for mixing concerete are
recommended in subsequent studies.

Keywords : plastic waste, Polypropylene shale, PCC super cement, coarse aggregate, compressive
strength, normal concrete, plastic concrete, optimum proportion.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Perkembangan teknologi beton menjadi salah satu aspek penting dalam
pembangunan suatu struktur. Hal ini disebabkan beton lebih sering digunakan bila
dibandingkan dengan material yang terbuat dari kayu ataupun baja. Secara
sederhana, beton terbuat dari kombinasi agregat, pengikat semen, dan air.
Pemilihan beton sebagai bahan penyusun bangunan diakibatkan karena sifatnya
yang mudah dibentuk sesuai kebutuhan konstruksi, biaya pemeliharaan yang

murah, dan tahan temperatur tinggi.

Plastik tidak dapat dilepaskan dalam kehidupan sehari-hari manusia.
Volume plastik yang tiap hari semakin menumpuk, menjadikan Indonesia sebagai
salah satu dari beberapa negara penghasil limbah plastik terbesar di dunia.
Berdasarkan data Jambeck (2015), Indonesia menempati posisi kedua dalam
pencemaran pembuangan sampah plastik ke laut dengan jumlah sebesar 187,2 juta
ton. Limbah plastik sukar terdegradasi secara alami dan membutuhkan waktu
ratusan tahun agar dapat terurai. Penggunaan ulang sampah, meminimalisasir
penggunaan sampah, dan daur ulang sampah adalah cara yang tepat untuk
mengatasi masalah limbah plastik. Hal ini sesuai dengan prinsip dasar 3R (reuse,

reduce, recycle).

Substitusi limbah plastik pada beton dilakukan untuk mengurangi
pencemaran lingkungan, meningkatkan daur ulang, dan mengurangi pemakaian
agregat (batu dan pasir) pada beton. Beton yang dihasilkan diharapkan dapat
memenuhi kuat tekan yang setara dengan beton konvensional pada umumnya. Pada
penelitian ini akan dibahas mengenai efek kadar plastik limbah PP pada beton.
Polypropylene (PP) adalah salah satu dari 7 klasifikasi plastik menurut 7he Society
of the Plastics Industry (SPI). Polypropylene memiliki sifat keras, fleksibel, kuat,
tidak jernih, dan tembus cahaya. Tipe plastik ini mudah didaur-ulang. Pada
penelitian kali ini dilakukan pencampuran plastik limbah polypropylene pada beton

dilakukan dengan proporsi 15%, 30%, dan 45% terhadap volume total agregat
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Semen juga merupakan komponen penting untuk mengikat agregat kasar
dan halus dengan air. Pada penelitian ini, digunakan semen SCG tipe PCC Super
Semen. Semen PCC (Portland Composite Cement) merupakan semen yang
dicampur dengan satu atau lebih bahan organik (terak tanur tinggi, batu kapur,
senyawa silikat, atau pozzolan). Sedangkan, super semen disebabkan karena
teknologi nano yang digunakan pada semen berkisar +4%. Butiran-butiran nano
yang dihasilkan akan mengisi ruang-ruang kecil yang ada di cetakan beton sehingga
dapat meningkatkan kualitas beton. Semen ini berbobot 40 kg dan lebih ringan
dibandingkan semen PCC pada umumnya (50 kg) akan tetapi dapat memberikan
hasil yang setara dengan semen biasa pada umumnya. Aplikasi teknologi nano pada
semen PCC juga dilakukan dengan tujuan menghasilkan beton yang lebih kuat dan

tahan lama dibandingkan semen PCC pada umumnya.

Penelitian dilakukan berdasar pedoman ACI 211.1-91 (Standard Practice
for Selecting Proportions for Normal, Heavyweight, and Mass Concrete).

1.2 Inti Permasalahan

Sampah Plastik setiap hari semakin menumpuk dan sukar didaur ulang. Salah satu
solusi untuk daur ulang plastik limbah adalah dengan menjadikan plastik limbah
sebagai substitusi sebagian agregat pada beton. Pada penelitian ini, digunakan
plastik PP sebagai pengganti sebagian agregat dengan kadar 15%, 30%, dan 45%
dari volume total agregat kasar beton. Perencanaan beton dibuat berdasar pedoman
ACI 211.1-91 dengan tujuan mengetahui sejauh mana plastik limbah PP hasil
gilingan dapat menahan kuat tekan beton dan membandingkannya dengan kuat

tekan beton konvensional pada umumnya.

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah :

e Mempelajari efek kadar plastik limbah Polypropylene terhadap beton.

e Solusi mengurangi volume limbah plastik.

e Memperoleh kuat tekan beton yang dihasilkan dari substitusi plastik
Polypropylene pada sebagian agregat kasar.
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1.4 Pembatasan Masalah

Pembatasan masalah pada penelitian ini adalah sebagai berikut :

Menggunakan 12 benda uji beton normal dengan silinder berukuran
diameter 15 cm dan tinggi 30 cm.

Menggunakan 3x6 benda uji beton dengan substitusi plastik limbah 15%,
30%, dan 45% sebagai pengganti sebagian agregat kasar.

Pengujian benda uji beton normal dilakukan pada 7, 14, 21, dan 28 hari.
Pengujian benda uji beton plastik limbah dilakukan pada 7 dan 28 hari.
Agregat kasar yang digunakan adalah batu split Lagadar.

Agregat halus yang digunakan adalah pasir alam Cimalaka.

Agregat kasar substitusi menggunakan plastik PP hitam serpih.
Menggunakan Semen SCG tipe PCC Super Semen.

Acuan yang digunakan adalah ACI 211.1-91 (beton normal).

1.5 Metode Penelitian

Penyusunan skripsi ini dibuat dengan metode-metode sebagai berikut :

Studi Literatur

Studi literature merujuk pada daftar pustaka yakni Standar Nasional
Indonesia (SNI), American Concrete Institute (ACI), jurnal ilmiah, dan
skripsi pembanding.

Uji Eksperimental

Uji eksperimental dilakukan dari tahap uji karakteristik material, tahap

pembuatan benda uji, tahap curing, sampai dengan tahap pengujian kuat

tekan.



1.6 Diagram Alir

Studi Literatur

Persiapan Alat dan Bahan

Pengujian Karakteristik Material

Desain Trial Mix

campuran beton

Pengecoran Sampel

Beton Tanpa Plastik

dan Dengan Plastik

A 4

Uji Kuat Tekan Beton

Konvensional dan Plastik

A 4

Analisis Hasil Uji

Kesimpulan dan Saran

A

Tidak
Oke
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1.7 Sistematika Penulisan

Penulisan skripsi dilakukan secara sistematis. Ada 5 bagian dalam skripsi, yaitu :

BAB 1

BAB 2

BAB 3

BAB 4

BAB S

PENDAHULUAN

Pada bab ini dibahas mengenai latar belakang penulisan, inti
permasalahan, tujuan penelitian, pembatasan masalah, metodologi

penelitian, diagram alir, dan sistematika penulisan.
TINJAUAN PUSTAKA

Pada bab ini dibahas mengenai dasar teori yang digunakan saat

penelitian.
METODOLOGI PENELITIAN

Pada bab ini dibahas mengenai persiapan pembuatan sampel uji

beton hingga pengujian kuat tekan sampel.
ANALISIS DAN PEMBAHASAN

Pada bab ini dibahas mengenai analisis dari hasil uji kuat tekan yang

sudah dilakukan.
KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini dibahas mengenai kesimpulan dari penelitian yang

sudah dilakukan beserta saran untuk percobaan di masa depan.
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