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ABSTRAK 

 
Proyek konstruksi merupakan rangkaian kegiatan yang mempunyai dimensi waktu, fisik, dan biaya 

guna mewujudkan gagasan serta mendapatkan tujuan tertentu. Untuk menciptakan proyek 

konstruksi yang effisien harus maka disusun perencanaan yang baik. Perencanaan merupakan proses 

pemilihan informasi dan pembuatan asumsi-asumsi mengenai keadaan di masa yang akan datang 

untuk merumuskan kegiatan-kegiatan yang perlu dilakukan dalam rangka pencapaian tujuan yang 

telah ditetapkan sebelumnya. Penyusunan penjadwalan merupakan salah satu cara untuk mencapai 

batas waktu yang telah ditentukan. Penjadwalan adalah fase menterjemahkan suatu perencanaan 

dalam suatu diagram-diagram yang seusai dengan skala waktu. Dengan penjadwalan proyek ini 

dapat ditentukan kapan mulainya aktivitas-aktivitas proyek berserta waktu selesainya. Proyek 

konstruksi dikenal memiliki banyak kendala masing-masing. Pada umumnya ada 6 constraint yang 

biasanya sering ditemui dalam konstruksi gedung bertingkat, yaitu waktu, teknologi, manajerial, 

logistik, sumber daya dan ruang gerak. Penjadwalan menggunakan Network Diagram terbukti 

sangat bermanfaat ketika mengatasi hambatan kaku seperti kendala waktu dan teknologi. Namun 

ketika proyek mengalami hambatan kondisional seperti kendala manajerial, logistik, sumber daya, 

dan ruang gerak, metode Network Diagram dianggap kurang efektif dan efisien dalam menyusun 

penjadwalan proyek. Skripsi ini membahas sebuah metode baru tentang penjadwalan konstruksi 

yang terdiri dari variabel dan constraint yang terdapat pada proyek konstruksi untuk menghasilkan 

penjadwalan yang efektif. Nama metode ini adalah Constraint Satisfaction Problem (CSP). Metode 

CSP ini merupakan cara grafis untuk menyelesaikan model matematis. Metode ini diharapkan dapat 

melengkapi metode Network Diagram sekaligus menjadi penjadwalan alternatif. 

 

Kata Kunci: Proyek Konstruksi, Perencanaan, Penjadwalan, Network Diagram, Kendala, Hambatan 

Kaku, Hambatan Kondisional, Constriant Satisfaction Problem, Penjadwalan Alternatif. 
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ABSTRACT 
 

Construction project is a series of activities that have time, physical, and cost dimensions to realize 

ideas and gain specific goals. To create an efficient construction project should be a good planning. 

Planning is the process of selecting information and making assumptions about future conditions to 

formulate the activities that need to be done in order to achieve the objectives that have been set 

before. Preparation of scheduling is one way to reach a predetermined time limit Scheduling is the 

phase of translating a plan in a diagram that is after the time scale. With the scheduling of this project 

can be determined when the start of project activities along with the time of completion. 

Construction projects are known to have many constraints respectively. In general, there are 6 

constraints that are commonly encountered in high rise buildings, ie time, technology, managerial, 

logistics, resources and space. Scheduling using Network Diagram proved to be very useful when 

overcoming rigid obstacles such as time constraints and technology. However, when projects 

experience conditional constraints such as managerial, logistics, resources, and space constraints, 

the Network Diagram method is considered less effective and efficient in preparing project 

scheduling. This thesis discusses a new method of scheduling constructions consisting of variables 

and constraints contained in construction projects to produce effective scheduling. The name of this 

method is Constraint Satisfaction Problem (CSP). This CSP method is a graphical way to solve 

mathematical models. This method is expected to complement the Network Diagram method as well 

as to be an alternative scheduling. 

 

Keywords: Construction Project, Planning, Scheduling, Network Diagram, Constraints, Rigid 

Constraint , Conditional Constraints, Constriant Satisfaction Problems, Alternative Scheduling. 
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1-1 

 

BAB 1  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Dewasa ini banyak sekali dilaksanakan proyek konstruksi gedung bertingkat di 

Indonesia. Untuk menciptakan proyek konstruksi yang effisien maka harus disusun 

perencanaan yang baik. Perencanaan tersebut mencakup berbagai macam aspek 

dari biaya, mutu, dan waktu yang merupakan 3 aspek yang paling berpengaruh 

dalam proyek konstruksi. Penyusunan penjadwalan merupakan salah satu cara 

untuk mencapai batas waktu yang telah ditentukan. Dengan adanya penjadwalan 

proyek yang tepat maka berbagai macam kerugian dapat dihindari seperti 

keterlambatan maupun pembengkakan biaya. Perencanaan yang kurang matang 

akan berakibat fatal terhadap jalannya proyek konstruksi. Akibatnya penyedia jasa 

mengalami kerugian yang cukup besar. 

Proyek konstruksi dikenal memiliki banyak kendala (constraint) masing-

masing. Pada umumnya ada 6 constraint yang biasanya sering ditemui dalam 

konstruksi gedung bertingkat, yaitu waktu, teknologi, pengelolaan/manajerial, 

logistik, sumber daya dan ruang gerak. Kendala-kendala tersebut dapat diatasi jika 

dilakukan antisipasi sejak proses penyusunan penjadwalan. Penjadwalan 

menggunakan Network Diagram terbukti sangat bermanfaat ketika mengatasi 

hambatan kaku seperti waktu dan teknologi. Namun ketika proyek mengalami 

hambatan kondisional, metode Network Diagram dianggap kurang efektif dan 

efisien dalam menyusun penjadwalan proyek. 

Pada saat ini telah dikembangkan berbagai metode penjadwalan yang 

bertujuan untuk menyempurnakan metode Network Diagram salah satunya metode 

Constraint Satisfaction Problem (CSP). Metode penjadwalan ini telah 

dikembangkan untuk memberikan kerangka kerja bagi pemodelan kendala 

sistematis dan pembuatan jadwal yang efektif. Selain itu kelebihan metode ini yaitu 

dapat mencari domain terbaik kegiatan konstruksi. Maka dari itu penulis memilih 

untuk membahas tentang metode Constraint Satisfaction Problem (CSP) yang 

bertujuan untuk dapat melengkapi metode Network Diagram dalam penjadwalan 

proyek konstruksi. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Dengan penggunaan metode Constraint Satisfaction Problem (CSP), bagaimana 

solusi penjadwalan untuk kolom, balok, dan pelat untuk proyek X di Jakarta. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Terdapat beberapa hal yang menjadi tujuan dari penelitian ini, antara lain : 

1. Mengetahui constraint apa saja yang terdapat pada proyek x di Jakarta. 

2. Mengimplementasikan metode CSP pada Proyek X di Jakarta. 

3. Mengidentifikasi masalah-masalah yang akan dihadapi dalam penggunaan 

metode CSP. 

 

 

1.4 Pembatasan Masalah 

Batasan masalah pada penelitian ini sebagai adalah sebagai berikut. 

1. Penelitian akan dilakukan pada Proyek X di Jakarta. 

2. Penelitian akan difokuskan pada penjadwalan bagian struktur (kolom, 

balok, dan pelat) pada lantai 2, 3, dan 4 proyek konstruksi. 

3. Pada pekerjaan pembesian tidak diperhitungkan durasi fabrikasi. 

4. Setiap kegiatan dikerjakan dari mulai sampai selesai sesuai durasi setiap 

kegiatan tersebut. 

 

1.5 Metode Penelitian 

1. Studi Literatur 

Studi literatur atau pustaka yang dilakukan adalah mengenai konsep 

scheduling dengan metode CSP serta hal yang mendukung penelitian ini. 

Studi ini meliputi buku, jurnal, artikel, dan tulisan di internet, yang 

berhubungan dengan penelitian ini. 

2. Studi Analisis 

Analisis data dan pembahasan dilakukan setelah pengumpulan data. 

Analisis data dilakukan dengan membuat penjadwalan pekerjaan balok, 

kolom, dan pelat menggunakan metode CSP. Hasil dari analisis akan ditarik 

sebuah kesimpulan. 
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3. Penarikan Simpulan dan Saran 

Penarikan simpulan dilakukan jika data yang telah dikumpulkan selesai 

dianalisa dan dibahas. Hasil pengolahan data mengenai solusi penjadwalan 

kolom, balok, dan pelat pada pekerjaan Proyek X di Jakarta. 
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1.6 Diagram Alir 

Berikut ini merupakan diagram alir yang menggambarkan tahapan penelitian yang 

dilakukan untuk membuat solusi penjadwalan dengan metode CSP : 

Mulai 

 

Penetapan Latar Belakang 

 

 Literatur Perumusan Masalah dan Tujuan 

 

Melakukan Tinjauan Pustaka 

 

Pengumpulan data proyek : 

Penjadwalan Kegiatan Struktur 

Constraints apa saja yang ada di proyek 

 

Membuat dan menyusun fungsi matematika berdasarkan constraints yang ada 

 

Membuat tabel waktu mulai dan akhir kegiatan untuk masing-masing constraints 

 

 

 Melakukan pengecekan terhadap  Tidak 

constraint terpenuhi  

 

Ya 

Penggabungan tabel waktu mulai dan akhir kegiatan menjadi satu bagian 

 

Menyusun penjadwalan proyek 

 

Kesimpulan dan Saran 

 

Selesai 

Gambar 1.1 Diagram Alir Pengerjaan Skripsi 
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1.7 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan skripsi ini terdiri dari: 

1. Bab I Pendahuluan 

Pada bab ini berisikan tentang latar belakang, rumusan masalah, tujuan 

penelitian, pembatasan masalah, metode penelitian, dan sistematika 

penelitian dari penelitian ini. 

2. Bab II Tinjauan Pustaka 

Pada bab ini berisikan kumpulan literatur, referensi serta landasan teori yang 

berkaitan dengan hal-hal yang mendasari masalah yang dibahas dan hal-hal 

yang dapat mendukung penelitian ini. 

3. Bab III Metode Penelitian 

Bab ini berisi tentang penjelasan mengenai metode yang diterapkan dalam 

mendapatkan informasi di dalam penelitian, metode pengumpulan data yang 

akan diolah serta metode pengolahan data hingga dapat disimpulkan. 

4. Bab IV Data dan Analisis Data 

Pada bab ini berisikan tentang data yang didapatkan dari hasil pengamatan 

dan analisis data yang merupakan pengolahan data dari data yang telah 

didapatkan. 

5. Bab V Simpulan dan Saran 

Pada bab ini berisikan tentang hasil penelitian yang disimpulkan serta saran 

atau masukan atas penelitian yang dilakukan. Simpulan berisi hasil yang 

didapat dari pengolahan data. Saran berisi hal-hal yang perlu diperbaiki di 

dalam penelitian ini. 
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