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ABSTRAK

Penggunaan plastik untuk kebutuhan semakin meningkat hari demi hari. Sampah plastik sulit
didegradasi oleh alam, butuh waktu lama agar dapat terurai kembali. Berbagai cara dilakukan
untuk mengurangi jumlah sampah, khususnya sampah plastik. Penggunaan kembali sampah
menjadi suatu barang yang lebih berguna adalah salah satu solusi untuk mengatasi masalah
sampah plastik. High Density Polyethylene merupakan salah satu jenis plastik daur ulang. Sifatnya
yang kuat, keras, dan tahan terhadap suhu tinggi dapat dimanfaatkan sebagai pengganti agregat
halus beton. Untuk mengetahui kaitan antara kandungan plastik dalam beton dengan kuat tekan
beton, dilakukan uji dengan beberapa persentase plastik (0%, 15%, 30%, 45%) terhadap agregat
halus, berdasarkan metode volume absolut. Pada umur 28 hari, kuat tekan rata-rata beton normal,
15% plastik, 30% plastik, dan 45% plastik masing-masing sebesar 33,08 MPa, 29,97 Mpa, 30,30
MPa, dan 26,77 MPa. Beton normal memiliki kuat tekan paling tinggi. Disarankan studi eksplorasi
diperluas dengan penambahan benda uji pada penelitian selanjutnya.

Kata kunci : High Density Polyethylene, agregat halus, beton normal, kuat tekan
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ABSTRACT

The use of plastic for needs is increasing day by day. Plastic waste is hard to degrade by nature, it

takes a long time to break down again. Various ways have been done to reduce the amount of

waste, especially plastic waste. The reuse of waste into a more useful item is one solution to solve
the problem of plastic waste. High Density Polyethylene is one type of recycled plastic. Its strong,
hard, and resistant to high temperatures can be utilized in lieu of fine aggregate of concrete. Tested
by several percentage of fine aggregate of plastic (0%, 15%, 30%, 45%) based on absolute volume

method to know the correlation between plastic content in concrete with compressive strength of

concrete. At 28 days, the average compressive strength of normal concrete, 15% plastic, 30%
plastic, and 45% plastic were 33.08 MPa, 29.97 MPa, 30.30 MPa and 26.77 MPa respectively.
Normal concrete has the highest compressive strength. It is recommended that exploratory studies
be expanded by the addition of specimens in subsequent studies.

Keywords: High Density Polyethylene, fine aggregate, normal concrete, compressive strength
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Penggunaan plastik untuk kebutuhan semakin meningkat hari demi hari.
Kepadatan penduduk yang tinggi membuat konsumsi masyarakat menjadi
semakin tinggi, terutama di Indonesia. Kepadatan penduduk yang meningkat
menyebabkan salah satu masalah terbesar di Indonesia semakin meningkat pula,
yaitu masalah sampah terutama limbah plastik. Sebuah riset membuktikan bahwa
Indonesia adalah negara penyumbang terbesar kedua sampah plastik di lautan

setelah Cina (jurnal Science).

Sampah plastik sulit didegradasi oleh alam, butuh waktu yang lama agar
dapat terurai kembali. Berbagai tindakan dilakukan untuk mengurangi jumlah
sampah plastik. Diantaranya 3R, yaitu reduce (mengurangi), recycle (daur ulang),
dan reuse (penggunaan kembali). Penggunaan kembali sampah menjadi suatu
barang yang lebih berguna dapat menjadi salah satu solusi untuk mengurangi
sampah, khususnya jenis plastik. Indonesia dan juga dunia membutuhkan suatu

terobosan baru dalam banyak bidang, contohnya dalam bidang konstruksi sipil.

Dalam bidang teknik sipil, limbah plastik dapat dimanfaatkan sebagai
pengganti bahan beton. Di India, plastik daur ulang sudah dapat dimanfaatkan
sebagai salah satu bahan pembuat jalan raya. Salah satu jurnal dari India yang
berjudul Recycled Plastics as Coarse Aggregate for Structural Concrete (ISSN :
2319-8753) juga menjadi inspirasi dalam pemanfaatan limbah plastik.

Plastik daur ulang dapat dimanfaatkan sebagai pengganti bahan pembuat
beton selama tidak terjadi reaksi kimia. Diharapkan beton dapat menjadi tempat
penampungan sampah-sampah plastik yang sudah di daur ulang sehingga dapat

mengatasi sebagian masalah sampah di bumi.

HDPE (High Density Polyethylene) merupakan salah satu jenis plastik
daur ulang. Sifatnya yang kuat, keras, dan tahan terhadap suhu tinggi dapat

dimanfaatkan sebagai pengganti agregat beton.

1-1



1.2

Inti Permasalahan

Mix design pada beton dengan campuran yang berbeda akan menghasilkan

kekuatan yang berbeda pula. Beton dengan campuran agregat limbah plastik

olahan akan menghasilkan beton dengan karakteristik dan kekuatan yang berbeda.

Oleh karena itu pengujian dilakukan agar dapat mengetahui sejauh mana plastik

daur ulang olahan jenis HDPE (High Density Polyethylene) sebagai pengganti

sebagian agregat halus dapat menunjang kuat tekan beton.

1.3

Tujuan Penelitian

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah :

1.4

Menguji beton dengan campuran agregat halus plastik daur ulang olahan
jenis HDPE.
Mengetahui kuat tekan beton dengan beberapa variasi persen substitusi

agregat plastik daur ulang olahan jenis HDPE.

Pembatasan Masalah

Pembatasan masalah pada penelitian ini adalah sebagai berikut :

Membuat 42 sampel beton dengan pencetak silinder 15x30 cm.

Pengujian sampel beton pada hari ke 7 dan 28 hari.

Agregat halus pasir.

Plastik daur ulang olahan jenis HDPE (High Density Polyethylene) sebagai
agregat halus.

Agregat kasar batu split.

Menggunakan semen PCC (Portland Composite Cement) merek Tiga
Roda.

Menggunakan acuan ACI 211.1-91 dan ACI 211.7R-15.

Tidak menggunakan admixture



1.5

Metode Penelitian

Penyusunan skripsi ini dibuat dengan metode-metode sebagai berikut :

1.

Studi Literatur

Melakukan studi literatur sebagai landasan dasar teori dalam pembuatan
beton, pengujian beton, dan analisis. Studi literatur mengacu pada buku
panduan ACI 211.1-91, ACI 211.7R-15 dan beberapa jurnal.

Uji Eksperimental

Uji eksperimental dilakukan untuk mendukung akurasi dari teori yang ada
dalam buku panduan, proporsi campuran beton yang sesuai, serta kekuatan

beton yang ditargetkan.



1.6 Diagram Alir

v

Studi Pustaka dan Studi Literatur

A

A

Persiapan alat

dan bahan uji

A

A

Pengujian karakteristik material

y

Perencanaan proporsi campuran beton normal
dengan ACI 211.7R-15

Perencanaan proporsi campuran beton dengan
substitusi agregat halus plastik

|
*‘

sampel

Pengecoran 42

uji beton

Curing/perawatan
benda uji

Y

Perbaikan Benda
Uji

Uji kuat tekan 7 dan 28 hari

|

Analisa hasil uji

v

Kesimpulan dan saran




1.7

Sistematika Penulisan

Penulisan skripsi dilakukan secara sistematis. Ada 5 bagian dalam skripsi, yaitu :

BAB 1

BAB 2

BAB 3

BAB 4

BAB 5

PENDAHULUAN

Bab ini memuat latar belakang masalah, tujuan penelitian,
pembatasan masalah, metode penelitian, diagram alir, dan

sistematika penulisan.

TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini membahas teori yang menjadi dasar penulisan skripsi.
METODOLOGI PENELITIAN

Bab ini membahas metode dalam melakukan eksperimen. Meliputi

persiapan, pelaksanaan, dan pengujian sampel serta hasil uji.
ANALISIS DAN PEMBAHASAN

Bab ini membahas analisis dari hasil pengujian yang sudah

dilakukan.
KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini membahas kesimpulan dari hasil uji yang sudah dilakukan

beserta saran.
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