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BAB IV KESIMPULAN AKHIR, REKOMENDASI, DAN 

IMPLIKASI 
 

4.1 Kesimpulan 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh Pemasaran 

Konten Instagram terhadap Minat Beli konsumen Ureshii Mentai. Dari hasil 

pengolahan data dan pembahasan dari data yang telah dikumpulkan dari 100 

responden sebagai sampel melalui kuesioner Google Form, maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

Dilihat dari hasil pengolahan dan pengujian data yang telah 

dilakukan dalam penelitian ini, bisa dibuktikan bahwa terdapat pengaruh 

yang positif dan signifikan antara variabel Pemasaran Konten (X) dengan 

Minat Beli (Y) pada Ureshii Mentai. Pengaruh tersebut dapat dibuktikan 

dengan uji analisis regresi linear sederhana yang telah dilakukan. Sehingga 

dapat disimpulkan bahwa Pemasaran Konten (X) yang dilakukan oleh 

Ureshii Mentai memberikan pengaruh yang positif terhadap Minat Beli (Y) 

konsumen dari Ureshii Mentai. Selanjutnya, dari hasil analisis koefisien 

determinasi juga menunjukkan bahwa variabel Pemasaran Konten (X) 

memberikan pengaruh sebesar 80,1% terhadap Minat Beli (Y) sedangkan 

sisanya 19,9% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak dimasukkan 

kedalam penelitian ini. Dalam variabel Pemasaran Konten (X) masing-

masing dari kelima dimensi tersebut memberikan kontribusi. Dimensi 

Reader Cognition menunjukkan bahwa konten pemasaran Ureshii Mentai 

efektif dalam menarik perhatian dan membuat informasi yang disampaikan 
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dapat mudah dimengerti oleh konsumen. Sebaliknya, dimensi Sharing 

Motivation, Persuasion, Decision Making, dan Life Factors menunjukkan 

bahwa pemasaran konten tersebut tidak hanya memengaruhi preferensi dan 

juga keputusan konsumen, tetapi juga memberikan dampak positif pada 

kehidupan mereka. Dalam variabel Minat Beli (Y), dimensi Minat 

Transaksional menunjukkan adanya potensi transaksi yang signifikan, 

sementara Minat Referensial, Minat Preferensial, dan Minat Eksploratif 

menyatakan secara positif daya tarik dan kepercayaan konsumen terhadap 

produk Ureshii Mentai. Dengan mayoritas responden yang menyatakan 

ketertarikan yang tinggi pada Ureshii Mentai, keinginan untuk 

merekomendasikan produk Ureshii Mentai kepada orang lain, dan 

menjadikan produk Ureshii mentai sebagai pilihan pertama, hasil ini 

memberikan gambaran yang positif tentang penerimaan pasar terhadap 

produk Ureshii Mentai. 

 

 

4.2 Rekomendasi dan Implikasi  

  

 Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, rekomendasi yang 

dapat diberikan pada Ureshii Mentai untuk saran yang dapat dipakai kedepannya, 

yaitu Ureshii Mentai dapat lebih fokus pada strategi pemasaran konten yang 

berfokus pada dimensi Reader Coginition, Sharing Motivation, dan Life Factors. 

Untuk pembuatan konten yang mudah diingat bagi konsumen disarankan 

dengan cara membuat konten yang memiliki ciri khas yang hanya dimiliki oleh 
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Ureshii Mentai, seperti konten testimoni pelanggan yang puas terhadap produk 

Ureshii Mentai berupa video atau gambar dengan caption dan hashtag misalnya 

#UreshiiMentaiReview yang menjadi ciri khas Ureshii Mentai dan membuat konten 

yang berkolaborasi dengan influencer makanan atau biasa disebut food blogger 

seperti @helenysm_, @lets.go.eat, atau @eat.journalbdg untuk mempromosikan 

dan meningkatkan kepercayaan konsumen pada Ureshii Mentai serta 

menambahkan caption dan hashtag yang menjadi ciri khas Ureshii Mentai. 

Kemudian, untuk dimensi Sharing Motivation hal yang perlu ditingkatkan 

adalah membuat konten yang membuat konsumen semakin berdampak bagi orang 

lain. Ureshii Mentai dapat melakukan pembuatan konten, seperti membuat konten 

yang berisi campaign mengenai setiap pembelian dari Ureshii Mentai sebagian 

akan didonasikan kepada lembaga atau komunitas yang membuka donasi serta 

menambahkan caption dan hashtag khusus untuk konten campaign donasi, seperti 

#UreshiiMentaiBerbagi dan membuat konten yang berisi mengenai campaign 

mengurangi sampah plastik sehingga ketika konsumen membeli produk Ureshii 

Mentai dengan menggunakan tempat makan yang konsumen bawa sendiri maka 

akan diberikan potongan harga serta memberikan caption dan hashtag pada konten 

yang sesuai dengan campaign mengurangi sampah plastik seperti, #UreshiiMentai 

PeduliLingkungan. 

Terakhir, untuk dimensi Life Factors. Contohnya, dengan membuat konten 

mengenai kandungan nutrisi seperti manfaat protein, karbohidrat, dan mineral 

ataupun manfaat dari mengkonsumsi mentai berupa gambar dengan menyertakan 

caption dan hashtag yang sesuai dengan isi konten, seperti #UreshiiMentaiHealthy 
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dan membuat konten tips untuk membuat mentai yang sehat dan mudah di rumah 

berupa video dan juga gambar serta menambahkan caption dan hashtag yang sesuai 

dengan isi konten, seperti #UreshiiMentaiEasyTips. 
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