
24 
 

BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Indonesia telah memasukki kategori struktur penduduk tua atau aging population. 

Peningkatan aging population dapat menjadi tantangan bagi pertumbuhan ekonomi dan 

melemahkan pengendalian makroekonomi, salah satunya melemahnya efektivitas kebijakan 

fiskal. Efektivitas kebijakan fiskal perlu terwujud agar menciptakan perekonomian yang stabil. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh aging population terhadap efektivitas 

kebijakan fiskal di Indonesia pada periode 2001:Q1 hingga 2022:Q4. Teknik analisis yang 

digunakan yaitu Hodrick-Prescott (HP) Filter dan metode Ordinary Least Square (OLS).  

 

Berdasarkan hasil estimasi dapat disimpulkan bahwa aging population memiliki pengaruh 

terhadap kebijakan fiskal melalui belanja pemerintah. Sebelum dimoderasi dengan aging 

population, belanja pemerintah sebelumnya mengindikasikan hubungan negatif terhadap 

output gap yang artinya belanja pemerintah masa lalu belum efektif dalam memengaruhi 

output gap. Belanja pemerintah saat ini juga berpengaruh negatif akan tetapi ekspektasi 

belanja pemerintah menunjukkan pengaruh positif yang artinya pemerintah sudah mulai 

mengantisipasi kebijakan untuk masa yang akan datang. 

 

Belaja pemerintah pada periode sebelumnya memiliki pengaruh positif setelah dimoderasi 

dengan aging population. Temuan tersebut menandakan bahwa pada masa lalu belanja 

pemerintah tidak memengaruhi output gap. Selain itu, pemerintah mencoba untuk merespon 

masa lalu dan berhasil menstabilkan keadaan di masa lalu.  Belanja pemerintah saat ini 

bernilai negatif karena setelah munculnya aging population, belanja pemerintah yang 

meningkat dapat menurunkan output gap karena anggaran yang seharusnya dipakai untuk 

meningkatkan kapasitas output justru digunakan untuk menjadi anggaran bagi lansia yang 

memiliki dampak kecil atau kurang berkontribusi pada output. Adanya belanja pemerintah 

yang tidak efisien menyebabkan kebijakan fiskal juga menjadi tidak efektif. Ekspektasi belanja 

pemerintah mengindikasikan adanya hubungan negative terhadap output gap yang dapat 

diakibatkan karena pemerintah tidak dapat mengantisipasi guncangan aging population untuk 

masa yang akan datang. 
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5.2 Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang menyatakan bahwa aging population melemahkan 

efektivitas kebijakan fiskal melalui belanja pemerintah yang digunakan untuk membiayai 

masyarakat lanjut usia yang berdampak kecil terhadap output. Pemerintah perlu 

memperhatikan anggaran yang dipakai untuk masyarakat lanjut usia. Fenomena aging 

population apabila tidak diantisipasi dapat membahayakan pengendalian makroekonomi lebih 

luas. Penelitian ini diharapkan memberikan gambaran bagi para pemangku kebijakan 

mengenai efektivitas kebijakan fiskal apabila aging population terus meningkat.  

 

Saran yang dapat diberikan dari penulis adalah pemerintah diharapkan pemerintah dapat 

lebih bijak untuk membelanjakan anggaran pemerintah yang dapat meningkatkan 

perekonomian di Indonesia. Untuk mengatasi penurunan efektivitas kebijakan fiskal yang 

diakibatkan oleh meningkatnya aging population, pemerintah dapat meningkatkan usia 

pensiun dan memperpanjang masa kerja individu agar dapat mengurangi beban pensiun. 

Pemerintah juga dapat menyediakan lapangan pekerjaan agar partisipasi angkatan kerja 

meningkat. 
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