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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik sebuah 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Indonesia telah memenuhi beberapa kewajiban yang sudah dituliskan di 

dalam KIHESB, namun Indonesia masih kurang dalam kewajibannya 

untuk melindungi hak kesehatan anak terkhususnya dalam 

penyelenggaraan imunisasi. Masih banyak anak di Indonesia yang 

belum mendapatkan imunisasi secara lengkap karena aksesibilitas dan 

kurangnya dukungan dari para pihak terutama orang tua yang 

merupakan pihak pertama dan terutama. 

2. Peraturan atau kebijakan yang dimiliki Indonesia dalam beberapa faktor 

yang disesuaikan dengan tolak ukur WHO sudah cukup atau sudah 

terakomodasi. Sehingga dapat dikatakan bahwa Indonesia mengalami 

kemajuan dalam penyelenggaraan imunisasi. Namun, dalam beberapa 

faktor masih dibutuhkan adanya pengembangan dan pembuatan 

kebijakan yang baru. Mengingat Permenkes Penyelenggaraan Imunisasi 

dibuat pada tahun 2017, sehingga dibutuhkan kebijakan baru untuk 

mengakomodasi kebutuhan anak khususnya pada penyelenggaraan 

imunisasi. Kebijakan baru juga diperlukan agar peraturan tersebut lebih 

relevan dengan keadaan yang ada pada saat ini.  

3. Informasi dan edukasi yang dilakukan oleh pemerintah sudah cukup. 

Dari segi sumber, sudah banyak sumber yang dimiliki dan dibuat oleh 

pemerintah untuk masyarakat. Dalam segi aksesibilitas juga sudah 

terpenuhi karena pada era digital ini, dapat diasumsikan bahwa semua 

orang memiliki dawai yang terhubung dengan internet. Masalah yang 

terjadi pada informasi dan edukasi adalah malasnya masyarakat dalam 

mencari tahu dan mereka hanya menggunakan asumsi mereka masing-

masing. Di mana asumsi tersebut tidaklah benar dan tidak berdasarkan 

fakta.  
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4. Indonesia masih memiliki kendala dalam pengawasan, pengawasan 

yang dilakukan pemerintah dapat tergolong kurang. Hal ini diketahui 

dari tidak hanya satu kejadian vaksin bodong. Selain itu, kasus 

mengenai vaksin bodong ini sudah berlangsung sejak lama dan baru 

ditangkap ketika sudah berlangsung selama beberapa tahun. Hal ini 

membuktikan bahwa pengawasan yang dilakukan pemerintah kurang, 

karena tidak langsung tertangkap. Dibutuhkan pengawasan yang lebih 

ketat dan lebih efektif untuk menutup kemungkinan adanya vaksin yang 

tidak sesuai dengan peraturan. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan uraian-uraian di atas, maka penulis memberi saran sebagai 

berikut: 

1. Pemerintah harus mulai merancang peraturan baru yang lebih 

relevan mengenai upaya kesehatan imunisasi. Setelah itu 

pemerintah juga harus meningkatkan peran masyarakat dengan 

membuat kampanye dan sosialisasi lebih lagi terkhususnya kepada 

orang tua yang merupakan pihak terdekat dari anak. Orang tua juga 

harus lebih aktif dalam mencari tahu dan mengedukasi dirinya 

sendiri dengan informasi-informasi yang bisa didapatkan dimulai 

dari sosial media hingga mengikuti sosialisasi yang dilakukan pada 

RT/RW. Informasi dan edukasi yang dilakukan juga harus lebih giat, 

hal ini diperlukan untuk mencegah kejadian di mana orang tua ragu 

untuk melakukan imunisasi kepada anak. Selain itu, untuk 

mendukung pelaksanaan imunisasi pada anak, Indonesia harus 

membentuk sistem yang memaksa orang tua untuk melakukan 

imunisasi pada anaknya. Seperti sistem di mana anak yang ingin 

bersekolah harus menunjukkan bukti bahwa dia sudah menerima 

dan mendapatkan vaksin yang harusnya dia dapatkan pada saat 

pendaftaran masuk sekolah. 

2. Pemerintah harus memperketat pengawasan. Hal ini dapat dilakukan 

dengan cara melakukan pengawasan secara rutin. Seperti 

pengecekkan ulang vaksin yang diproduksi dan disebarkan setiap 6 
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(enam) bulan sekali atau dalam jangka waktu tertentu yang sudah 

diketahui. Memang akan sulit untuk dilakukan pelacakan vaksin 

dikarenakan banyaknya jenis vaksin yang digunakan dan banyaknya 

fasilitas kesehatan. Jika memang sulit untuk dilakukan dan dirasa 

tidak mungkin, maka dapat diperketat dalam hal pemberian izin. 

Dengan begitu, vaksin yang tidak sesuai dapat diketahui dan 

langsung ditindak lanjuti. Dapat juga dilanjutkan dengan sanksi 

yang tegas, dalam fenomena vaksin yang sudah dijabarkan. Banyak 

orang merasa bahwa sanksi yang diberikan tidak setimpal dengan 

apa yang dialami korban. Maka dari itu, dibutuhkan sanksi yang 

lebih tegas untuk menimbulkan efek jera agar kejadian tidak 

terulang dan membuat oknum yang ingin melakukan pelanggaran 

berpikir dua kali. 
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