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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Secara keseluruhan pada setiap poin bahasan kajian feng shui metode bentuk dan 

metode pa kua lo shu pada rumah tinggal lama sebelum dan sesudah renovasi serta rumah 

tinggal kini penulis, sebagian besar dari apa yang dialami dan dirasakan oleh anggota 

keluarga pada saat menghuni ketiga objek studi tersebut tercerminkan pada hasil analisis 

feng shui kedua metode tersebut. Pada setiap kejadian, terdapat alasan dari sudut pandang 

kajian feng shui. 

Berdasarkan hasil analisis penerapan feng shui metode bentuk maupun pa kua lo shu 

pada ketiga objek studi, dapat diambil kesimpulan bahwa feng shui berpengaruh pada 4 

aspek utama untuk mencapai suatu kesempurnaan dalam rumah tangga, antara lain: 

kemakmuran, kesehatan, kenyamanan, dan keharmonisan keluarga. 

5.1.1. Keharmonisan Rumah Tinggal dalam Fengshui Metode Bentuk 

Keempat aspek tersebut dipengaruhi oleh 2 poin utama berdasarkan 

metode bentuk: lingkungan sekitar objek studi pada saat itu yang disebut data 

macro, serta penataan interior objek studi yang disebut data micro. 

Pada kasus rumah tinggal lama (sebelum renovasi), berdasarkan data 

macro, keempat aspek tersebut terganggu akibat lingkungan yang buruk 

berdasarkan teori 4 celestial animal, kondisi rumah tetangga, serta kondisi tapak 

rumah sendiri. Sementara itu, berdasarkan data micro, keempat aspek tersebut 

terganggu akibat arah hadap rumah atau ruang yang kurang tepat, warna dan bentuk 

suatu ruang atau aspek rumah yang tidak sesuai kajian feng shui, serta penataan 

ruang dan perabotan yang kurang efisien sehingga menghasilkan konsekuensi 

seperti poison arrow. 

Pada kasus rumah tinggal lama (setelah renovasi), berdasarkan data 

macro—yang tidak berubah dari objek sebelumnya—keempat aspek tersebut 

terganggu akibat lingkungan yang buruk berdasarkan teori 4 celestial animal, 

kondisi rumah tetangga, serta kondisi tapak rumah sendiri. Sementara itu, 

berdasarkan data micro, keempat aspek tersebut terganggu oleh permasalahan yang 

tidak jauh berbeda dengan objek sebelumnya lantaran sebagian besar hasil renovasi 

tidak mengubah ruangan, yaitu akibat arah hadap rumah atau ruang yang kurang 

tepat, warna suatu ruang atau aspek rumah yang tidak sesuai kajian feng shui, serta 
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penataan ruang dan perabotan yang kurang efisien sehingga menghasilkan 

kemalangan seperti poison arrow. 

Pada kasus rumah tinggal kini, berdasarkan data macro, keempat aspek 

tersebut lebih terjaga dengan baik dengan pengaruh lingkungan berdasarkan teori 

4 celestial animal yang cukup baik, kondisi rumah tetangga yang hidup, serta 

kondisi tapak rumah objek yang sesuai kajian. Sementara itu, berdasarkan data 

micro, keempat aspek tersebut mengalami kemajuan dengan pengaruh baik dari 

warna suatu ruang atau aspek rumah yang cocok, penataan ruang dan perabotan 

yang kini efisien. Namun, objek ini belum dapat dikatakan sempurna karena aspek-

aspek tersebut terganggu oleh bentuk ruang yang kurang efisien hingga penataan 

perabotan pada beberapa ruang yang kurang efisien.  

5.1.2. Keharmonisan Rumah Tinggal dalam Fengshui Metode Pa Kua Lo 

Shu 

Berbeda dengan metode sebelumnya, 4 aspek tersebut dipengaruhi oleh 

penataan ruang serta perabotan yang relevan terhadap 4 sektor terbaik dan terburuk 

seseorang berdasarkan data tahun lahir individu tersebut. Dalam kasus ini, variabel 

individu tersebut merupakan anggota keluarga penulis serta penulis sendiri. 

Dalam metode pa kua lo shu, penempatan 4 sektor terbaik dan terburuk 

seseorang membentuk suatu pola. Akhirnya, berdasarkan angka kua yang 

didapatkan dari data tahun lahir, 2 kelompok didapat untuk mengetahui pola yang 

digunakan, dengan kelompok barat memiliki sebagian besar sektor terbaik pada 

sisi timur, dan sebaliknya. 

Berdasarkan data kelahiran, anggota keluarga yang termasuk dalam 

kelompok timur (ayah, ibu, anak 1, anak 2). Dalam kelompok ini, kondisi rumah 

membaik seiring waktu, dengan berpindah ke rumah baru. Hasil kondisi rumah 

lama (sebelum renovasi) kurang baik karena keempat aspek tersebut berada pada 

posisi yang buruk. Hasil kondisi rumah lama (setelah renovasi) juga sama 

buruknya dengan keempat aspek tersebut terletak pada posisi yang buruk. Terakhir, 

hasil kondisi rumah kini lebih baik karena keempat aspek tersebut berada pada 

posisi yang baik. 

Sementara itu, satu-satunya anggota keluarga yang termasuk dalam 

kelompok barat adalah anak 3. Dalam kelompok ini, kondisi rumah justru 

memburuk ketika berpindah ke rumah baru. Hasil kondisi rumah lama (sebelum 

renovasi) dianggap baik karena keempat aspek tersebut berada pada posisi yang 
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menguntungkan. Hasil kondisi rumah lama (setelah renovasi) masih baik dengan 

keempat aspek tersebut terletak pada posisi terbaik. Terakhir, hasil kondisi rumah 

kini merugikan karena semau aspek kecuali kenyamanan berada pada posisi yang 

baik. Untuk kasus ini, kenyamanan anak 3 tidak terkena efek buruk karena kamar 

tidurnya yang dibedakan dengan anggota keluarga lain, sehingga efeknya pun 

belum tentu berkebalikan. 

 

Berdasarkan ketiga objek studi menggunakan feng shui metode bentuk serta metode 

pa kua lo shu, cukup jelas bahwa satu metode tidak dapat memberikan pengaruh yang lebih 

besar pada semua anggota keluarga lantaran hasil analisis per anggota dengan kedua 

metode bervariasi. Ada hasil analisis yang menyatakan bahwa metode bentuk lebih 

berpengaruh pada metode pa kua lo shu, ada juga yang sebaliknya, dilihat dari jumlah aspek 

kehidupan yang akurat. Namun, pada kenyatanya, kedua metode yang digunakan dalam 

kasus ini saling mengisi celah karena keduanya memiliki kelebihan dan kekurangannya 

masing-masing. Hal ini mengarah pada kesimpulan bahwa meskipun masing-masing 

anggota memiliki pengaruh yang berbeda dari metode bentuk dan metode pa kua lo shu, 

kedua metode tersebut tetap diperlukan untuk mencapai gaya hidup yang lebih baik melalui 

feng shui. 
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