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BAB V 

KESIMPULAN 

BAB V KESIMPULAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan pengambilan data dan analisis yang telah dilakukan dalam penelitian 

kajian warna terhadap persepsi termal sebagai penerapan adaptive thermal comfort, 

ditemukan bahwa warna dalam model saat ini dan ketiga model eksperimen memiliki 

pengaruh yang signifikan terhadap persepsi termal. Hal ini dibuktikan melalui metode 

analisis one-way ANOVA (analysis of variance) tipe completely randomized single factor 

experiment terhadap data thermal sensation dan thermal judgement. Analisis korelasi juga 

membuktikan bahwa terdapat hubungan berbanding terbalik antara thermal sensation 

dengan thermal judgement pada keempat model tersebut. Namun, analisis ini tidak dapat 

sepenuhnya dijadikan acuan bahwa nilai thermal sensation akan selalu berbanding terbalik 

dengan nilai thermal judgement karena data thermal sensation pada keempat model 

tersebut tidak terdistribusi sepenuhnya pada keseluruhan skala yang ada. 

Diperoleh juga bahwa model 1 (kondisi saat ini) memiliki tingkat thermal sensation 

yang lebih dingin daripada ketiga model eksperimen. Model 1 juga memiliki` tingkat 

thermal judgement tertinggi bila dibandingkan dengan ketiga model eksperimen. Dari 

ketiga model eksperimen diperoleh bahwa model 3 (kuning [dinding] dan abu [lantai dan 

plafon]) memiliki thermal sensation paling dingin dan thermal judgement tertinggi yang 

menjadikannya model eksperimen terbaik. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa 

model kondisi saat ini masih menjadi model dengan persepsi termal terbaik apabila 

dibandingkan dengan model eksperimen yang memiliki tingkat kreativitas lebih apabila 

dibandingkan dengan kondisi saat ini. 

5.2. Saran 

Melalui penelitian ini, terdapat beberapa rekomendasi terkait penelitian kajian warna 

terhadap persepsi termal sebagai penerapan adaptive thermal comfort. Analisis terkait 

hubungan thermal sensation dengan thermal judgement akan lebih baik bila terdapat lebih 

banyak model eksperimen dengan warna yang beragam. Harapannya adalah memperoleh 

lebih banyak data thermal sensation dan thermal judgement yang nilainya lebih 

terdistribusi sesuai dengan keseluruhan skala yang ada. Dengan demikian, dapat diperoleh 
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analisis korelasi antara thermal sensation dan thermal judgement yang lebih akurat. Selain 

itu, perlu dilakukan pula penelitian lebih lanjut terkait faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi peningkatan atau penurunan tingkat GSR. Penelitian ini perlu dilakukan 

untuk memastikan faktor lain di luar tingkat thermal sensation yang mempengaruhi hasil 

pengukuran GSR tersebut.
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