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Abstrak 

 

KAJIAN FENG SHUI TEORI BENTUK DAN LIMA ELEMEN 

TERHADAP KEHARMONISAN PASAR DAN HUNIAN DI 

PERUMAHAN GEMPOL BANDUNG  

OBJEK STUDI: PERUMAHAN GEMPOL  
  

Oleh 

Felicia Irena 

NPM: 6111901015 

 
Perumahan Gempol berdiri sejak zaman Belanda sebagai kawasan perumahan buruh yang 

bekerja di Gedung Sate. Seiring berjalannya waktu, kawasan perumahan berkembang menjadi area 

dengan fungsi hunian dan komersil atau pasar. Perumahan Gempol merupakan salah satu perumahan 

di Kota Bandung yang memiliki fungsi komersil atau pasar dan hunian secara berdampingan. 

Perumahan Gempol memiliki bangunan sekitar 86 yang berada pada sisi-sisi jalan gempol wetan 
dan gempol kulon. Dengan adanya kedua fungsi tersebut secara berdampingan, perumahan Gempol 

tetap memiliki lingkungan yang harmonis. 

Penilitian ini bertujuan untuk mengetahui penyebab keharmonisan aktivitas dan suasana pada 

area pasar dan hunian di perumahan Gempol ditinjau dari teori Feng Shui. Penelitian menggunakan 

metode deskriptif dengan pendekatan kualitatif dengan cara mendeskripsikan keadaan eksisting 

perumahan Gempol dan membandingkannya dengan teori Feng Shui. Data eksisting perumahan 

Gempol dikumpulkan melalui observasi lapangan dan studi pustaka. Data kemudian dikelompokkan 

menjadi 2 bagian, yaitu kawasan atau lingkungan dan bangunan. Analisis keharmonisan pada area 

pasar dan hunian di perumahan Gempol dikaitkan dengan teori Feng Shui Bentuk dan teori Feng 

Shui Lima Elemen untuk mencari tahu apa yang menjadi energi negatif dan positif juga apa 

bangunan tersebut harmonis, seimbang, atau tidak pada perumahan Gempol.  

Hasilnya diemukan bahwa Feng Shui berpengaruh terhadap keharmonisan area pasar dan 
hunian di perumahan Gempol. Area yang tidak harmonis ditemukan pada area yang memiliki banyak 

energi negatif berupa elemen-elemen pada lingkungannya. Sebaliknya, area yang harmonis 

ditemukan pada area yang memiliki banyak energi positif. Kesimpulan yang diperoleh menurut 

kajian Feng Shui Bentuk teori empat hewan langit secara lingkungan dan bangunan cenderung 

memiliki energi yang positif. Menurut teori Lima Elemen, kombinasi elemen yang ada pada 

bangunan-bangunan sudah harmonis, namun masih terdapat kombinasi elemen yang belum 

seimbang di beberapa bangunan.  

 
Kata-kata kunci: Perumahan Gempol, hunian, komersil, mixed use, pasar, Feng Shui 

Bentuk, Feng Shui Lima Elemen, energi 
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Abstract 

 

SHUI STUDY OF THE FORM AND THE FIVE ELEMENTS 

THEORY ON MARKET AND RESIDENTIAL HARMONY IN 

GEMPOL RESIDENTIAL, BANDUNG 

OBJECT OF STUDY: GEMPOL RESIDENTS  
 

by 

Felicia Irena 

NPM: 6111901015 

 
Gempol Residents was established during the Dutch era as a housing for builders who 

worked at the Gedung Sate building. Over time, housing has developed into areas with residential 

and commercial or market functions. Gempol Residents is one of the housing complexes in the city 

of Bandung that has a commercial function or market and residential side by side. The residents has 

around 86 buildings located on the sides of the Gempol Wetan and Gempol Kulon streets. With these 
two functions side by side, Gempol Residents still has a harmonious environment. 

This research aims to find out the causes of harmonious activities and atmosphere in the 

market and residential areas in Gempol housing according to the Feng Shui theory. The research 

used a descriptive method with a qualitative approach to housing by describing the existing gempol 

conditions and comparing them with the Feng Shui theory. The existing Gempol housing data was 

collected through field observations and literature studies. The data is then collected into 2 parts, 

namely the area or environment and the building. Analysis of harmony in the market and residential 

areas in Gempol housing is linked to the Feng Shui Form theory and the Feng Shui Five Elements 

theory to find out what is negative and what is positive energy as well as whether the building is 

harmonious, balanced, or not in Gempol housing. 

The results found that Feng Shui has many effects on the harmony of the market and 

residential areas in Gempol housing. Disharmonious environment are found in areas that have a lot 
of negative energy in the form of elements in their environment. Conversely, aligned environment 

are found in areas that have a lot of positive energy. The conclusions obtained according to the 

study of Feng Shui Theory The shape of the four celestial animals in terms of environment and 

buildings tends to have positive energy. According to the theory of the Five Elements, the 

combination of elements in buildings is harmonious, but there are still unbalanced combinations of 

elements in some buildings. 

 

Keywords: the residential area of Gempol Feng Shui, housing,comercil, mixed use, the flow of 

form, the theory of the five elements, energy   
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BAB I 

PENDAHULUAN 

BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Hunian merupakan kebutuhan dasar setiap individu yang harus terpenuhi agar dapat 

terlindung dari pengaruh eksternal baik cuaca maupun bahaya. Selain melindungi setiap 

individu yang tinggal di dalamnya, hunian memiliki peran penting dalam aspek sosial serta 

emosional penghuni dimana seseorang akan menghabiskan banyak waktu untuk 

beristirahat, berkumpul, dan melakukan berbagai aktivitas sehari-hari. Pada umumnya, 

seseorang akan mencari hunian yang layak dan nyaman. Hunian yang layak dapat 

memberikan kualitas hidup dan kesejahteraan, sehingga berdampak positif bagi 

penghuninya. 

Seiring perkembangan zaman, lingkungan kawasan perumhan menjadi salah satu 

pertimbangan dalam memilih tempat tinggal. Oleh karena itu, perumahan-perumahan 

kemudian memperhatikan lingkungan sekitarnya untuk memberikan kenyamanan bagi 

penghuni yang akan tinggal. Lingkungan yang dinilai kurang mendukung kawasan 

perumahan kemudian dibatasi sehingga tidak mengganggu citra perumahan yang telah 

dibentuk. Beberapa perumahan memisahkan fungsi hunian dengan pasar yang berada di  

area lingkungan perumahan yang dilakukan untuk mencapai keharmonisan dan 

kenyamanan penghuni yang tinggal di dalamnya. Di Kota Bandung terdapat beberapa 

perumahan yang memisahkan fungsi hunian dengan fungsi komersil atau pasar dengan 

membuat batasan berupa benteng maupun pepohonan diantaranya Perumahan Sudirman 

Residence yang terdapat di Jalan Sudirman, Perumahan Tatar Tarubhawana yang terdapat 

di area Kota Baru Parahyangan, dan Cluster Dayana yang berada di kawasan perumahan 

Summarecon Bandung. 

Tabel 1-1 Perumahan di Kota Bandung 

Sudirman Residence Tatar Tarubhawana Kota 
Baru Parahyangan 

Cluster Dayana 
Summarecon Bandung 
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Perumahan-perumahan tersebut memutus kegiatan sosial dengan lingkungan 

sekitarnya. Batasan yang diciptakan menyebabkan tidak adanya aktivitas dan juga energi 

yang mengalir. Secara feng shui, jika terdapat batasan antar dua area yang massif kedua ara 

tersebut menjadi area yang berbeda dan tidak memiliki energi yang terhubung. Namun, ada 

salah satu perumahan di Kota Bandung yang tidak membuat batasan antara fungsi hunian 

dan fungsi komersil atau pasar. Pada perumahan tersebut aktivitas yang terjadi di dalamnya 

cukup  harmonis. Perumahan tersebut merupakan Kawasan Perumahan Kampung Gempol 

yang berada di Citarum, kecamatan Bandung Wetan.  

 

Gambar 1-1 Perumahan Gempol 

Perumahan Kampung Gempol atau pada zaman Belanda disebut dengan 

“Kleinwoningbouw Gempol” yang pada mulanya merupakan kawasan tempat tinggal bagi 

para pegawai pribumi yang bekerja sebagai buruh di Gedung Sate. Fungsi-fungsi komersil 

kemudian muncul untuk memfasilitasi penghuni dan juga wadah mencari nafkah bagi 

penjual. Pada kawasan perumahan ini, fungsi-fungsi yang kemudian menciptakan interaksi 

yang baru bagi penghuni dengan lingkungannya. Interaksi yang terjadi cukup harmonis 

antara area yang mayoritas memiliki fungsi hunian, yaitu pada sector A (Gambar 1-1 

Perumahan Gempol) dan area yang mayoritas memiliki fungsi komersil atau mixed use 

yaitu pada sektor B (Gambar 1-1 Perumahan Gempol).  

Berbeda dengan perumahan yang memutus interaksi antara fungsi hunian dan fungsi 

komersil atau pasar, perumahan Gempol ini tidak membatasi adanya interaksi area satu 
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dengan yang area lainnya. Sehingga energi yang ada dapat mempengaruhi area satu dengan 

yang lainnya. Hal ini menarik untuk dikaji lebih lanjut bagaimana kawasan perumahan ini 

dapat berjalan harmonis dengan kondisi tersebut. Mengkaji keharmonisan suatu kawasan 

dapat dilihat dengan teori Feng Shui, aspek-aspek apa saja yang mempengaruhi energi pada 

suatu kawasan sehingga dapat berjalan dengan harmonis. Bagaimana energi positif dan 

energi negative pada suatu kawasan saling mempengaruhi dan menciptakan energi 

kawasan itu sendiri. 

1.2. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan sebelumnya, masalah yang akan 
diteliti adalah keharmonisan antara pasar dan hunian di Perumahan Gempol jika ditinjau 

dari sudut pandang Feng Shui mengenai aspek-aspek yang memiliki energi positif dan 

energi negatif pada bangunan dan juga lingkungannya.  
 

1.3. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan yang telah dikemukakan sebelumnya, muncul pertanyaan 

penelitian sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh feng shui terhadap keharmonisan antara pasar dan 

hunian di perumahan Gempol ditinjau dari teori bentuk dan teori lima 

elemen ? 

1.4. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk: 

1. Mengetahui bagaimana kondisi Feng Shui di perumahan Gempol. 

2. Menemukan aspek yang mempengaruhi keharmonisan antara pasar dan 

hunian di perumahan Gempol.  

1.5. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini bermanfaat untuk menambah wawasan dan meningkatkan 

pengetahuan mengenai feng shui dengan aliran terkait dalam merancang perumahan.  

1.6. Ruang Lingkup Penelitian 

Ruang lingkup penelitian dibatasi pada pembahasan sebagai berikut: 

1. Perumahan Gempol, Citarum, Kec. Bandung Wetan, Kota Bandung, Jawa Barat.  

2. Teori Feng Shui Bentuk dan Teori Feng Shui Lima Elemen.  
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1.7. Kerangka Penelitian 

 
Gambar 1-2 Kerangka Penelitian 

1.8. Sistematika Penulisan  

 

BAB 1 PENDAHULUAN  

Bagian ini berisi tentang latar belakang masalah, rumusan masalah, pertanyaan 

penelitian, tujuan penelitian, manfaat penelitian, ruang lingkup penelitian, kerangka 

penelitian, dan sistematika penulisan.  

 

BAB 2 KERANGKA DASAR TEORI 

Bagian ini berisi tentang teori yang akan mendasari analisis penelitian. Teori tersebut 

berupa teori mengenai perumahan, teori Feng Shui aliran bentuk dan teori Feng Shui lima 

elemen.  
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BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN  

Bagian ini berisi tentang metode yang akan digunakan selama penelitian, tempat 

dan waktu penelitian, populasi dan sampel penelitiann, teknik pengumpulan data, tahap 

analisis data, dan tahap penarikan kesimpulan. 

 

BAB 4 HASIL PENGAMATAN  

Bagian ini berisi tentang data-data yang didapat dari hasil survey lapangan berupa 

data objek studi dan foto-foto hasil dokumentasi serta analisis berdasarkan teori Feng Shui 

bentuk dan lima elemen.  

 

BAB 5 KESIMPULAN  

Bagian ini berisi tentang kesimpulan dari pembahasan terkait analisis yang dilakukan 

terhadap objek studi berdasarkan teori feng shui lima elemen dan bentuk. 
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