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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

Pada bab ini akan dibahas mengenai kesimpulan dan saran yang dapat 

ditarik dari seluruh kegiatan penelitian. Kesimpulan yang dibuat menjawab 

rumusan permasalahan yang sebelumnya telah disusun, sementara saran 

diberikan sebagai usulan baik bagi penelitian selanjutnya maupun perusahaan 

yang diteliti.  

 

V.1 Kesimpulan 

Pada bagian ini, akan dipaparkan beberapa kesimpulan dalam bentuk 

poin. Kesimpulan ditarik berdasarkan kegiatan penelitian dan rumusan masalah 

yang telah ditentukan. Berikut adalah kesimpulan yang ditarik dari kegiatan 

penelitian. 

1. Berdasarkan evaluasi awal yang dilakukan pada PT Otoplast Niaga 

Gemilang menggunakan metode REBA dan NIOSH, risiko MSDs masih 

terkategori tinggi sehingga dibutuhkan adanya perbaikan. 

2. Usulan perbaikan yang diberikan untuk operator mesin di lantai berupa 

perancangan ulang tata letak, meja lipat, dan kursi lantai, sementara 

operator mesin di kursi berupa perancangan standing table sehingga kini 

bekerja dengan posisi berdiri. Usulan perbaikan yang diberikan untuk 

operator gudang berupa repackaging karung dan perancangan lifting 

table.  

 

V.2 Saran 

Pada bagian ini akan dipaparkan saran yang diberikan dalam bentuk 

poin. Saran diberikan berdasaran pengamatan mengenai hal-hal yang berkaitan 

dengan penelitian. Berikut adalah saran yang diberikan baik untuk perusahaan 

yang diteliti dan penelitian selanjutnya. 

1. Bagi PT Otoplast Niaga Gemilang 

Perusahaan dapat menerapkan usulan perbaikan dari penelitian dengan 

tujuan untuk meminimasi risiko MSDs yang dialami pekerja. Usulan 
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perbaikan berupa perancangan ulang tata letak, perancangan meja lipat, 

standing table, dan lifting table. 

2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Pada penelitian selanjutnya, usulan perbaikan dapat diterapkan pada 

pabrik secara langsung sehingga nilai penilaian baru terukur lebih tepat. 

Selain itu, dapat diberikan pula usulan perbaikan yang tidak mengubah 

susunan proses kerja operator maupun posisi kerjanya secara drastis 

sehingga tidak sulit bagi operator untuk menyesuaikan diri lagi. 
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