
BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berikut kesimpulan-kesimpulan yang diperoleh pada skripsi ini.

1. Untuk membentuk model matematis yang dapat digunakan untuk menggambarkan penyebaran
COVID-19 yang melibatkan data tingkat kontak, diperlukan faktor timbal balik antar kelompok
usia. Hal ini disebabkan oleh kontak antara individu yang bersifat timbal balik. Data tingkat
kontak pada model merupakan matriks yang entri-entrinya adalah banyaknya rata-rata kontak
antara individu-individu dalam suatu kelompok usia dengan individu-individu dalam kelompok
usia yang sama ataupun berbeda.

2. Karena data tingkat kontak untuk Indonesia tidak tersedia, maka pada skripsi ini digunakan
data tingkat kontak negara Vietnam. Pemilihan data ini didasari oleh kemiripan-kemiripan
yang dimiliki oleh kedua negara tersebut. Kemudian, atribut-atribut yang dipilih disesuaikan
dengan kebutuhan dari skripsi ini. Atribut-atribut tersebut adalah pembagian kelompok usia,
type of day, contact duration, contact intensity, dan gender.

3. Dari pengolahan data yang sudah dilakukan, dapat dianalisis beberapa hal berikut ini.

(a) Dari hasil simulasi BRD dapat disimpulkan bahwa nilai koefisien transmisi β dan juga
data tingkat kontak sangat berpengaruh pada nilai BRD. Untuk data tingkat kontak
negara Vietnam penyebaran penyakit lama-kelamaan akan hilang jika nilai β < 0,013. Di
lain pihak untuk data tingkat kontak negara Spanyol penyebaran penyakit lama-kelamaan
akan hilang jika nilai β < 0,019.

(b) Dari hasil simulasi besar subpopulasi terinfeksi dapat disimpulkan bahwa matriks data
tingkat kontak dan koefisien transmisi β sangat berpengaruh pada BRD dan puncak
penularan penyakit COVID-19. Meningkatnya nilai jari-jari spektral dari suatu matriks
data tingkat kontak dan koefisien transmisi β menyebabkan banyaknya individu terinfeksi
saat mencapai puncak meningkat dan waktu untuk mencapai puncak semakin cepat.
Sebaliknya, jika nilai jari-jari spektral dan koefisien transmisi β menurun, maka banyaknya
individu terinfeksi saat mencapai puncak menurun dan waktu untuk mencapai puncak
semakin lama.

4. Dari hasil perbandingan, data tingkat kontak negara Spanyol dapat dijadikan acuan bagi
Indonesia, dengan analisisnya sebagai berikut.
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• Dapat dilihat dari perbandingan grafik BRD bahwa untuk nilai β yang sama, BRD untuk
data tingkat kontak negara Spanyol rendah.

• Untuk nilai BRD yang sama, waktu untuk mencapai puncak penularan di negara Spanyol
lebih lama.

• Kelompok usia yang memiliki individu terinfeksi paling banyak adalah [5, 15), yang
merupakan kelompok usia anak-anak sekolah, sehingga upaya pencegahan dapat lebih
mudah dilakukan.

5.2 Saran

Berikut saran-saran yang dapat diberikan untuk penelitian selanjutnya:

1. membuat survei data tingkat kontak yang lebih akurat dan lebih aktual di Indonesia, sehingga
lebih cocok digunakan sebagai data acuan di Indonesia;

2. melakukan modifikasi pada model penyebaran penyakit yang digunakan, dengan menambahkan
berbagai faktor yang tidak diperhitungkan dalam skripsi ini, misalnya tingkat kekebalan
individu-individu dalam masing-masing kelompok usia terhadap penyakit tersebut [20].
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