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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan terkait pengaruh ukuran Direksi, ukuran 

Dewan Komisaris, ukuran Komite Audit, dan struktur modal terhadap kinerja 

keuangan, baik secara parsial maupun simultan, maka dapat diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut. 

1. Ukuran Direksi tidak dapat dibuktikan pengaruhnya secara statistik terhadap kinerja 

keuangan perusahaan di sektor pertambangan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia pada tahun 2018-2022. Hasil ini menyatakan bahwa hipotesis pertama 

ditolak. Hal ini menandakan bahwa ukuran Direksi tidak mampu menjamin 

efektivitas kinerjanya dalam rangka meningkatkan kinerja keuangan perusahaan. 

Ukuran yang besar membuat koordinasi, komunikasi, dan pembuatan keputusan 

antar anggota Direksi akan lebih sulit dan memakan waktu lebih banyak sehingga 

kinerja keuangan pun relatif sulit pula untuk mengalami peningkatan. Selain itu, 

ukuran Direksi yang kecil juga dapat berpotensi adanya rangkap jabatan yang 

membuat anggota Direksi tersebut tidak fokus menjalankan tugasnya. Selain itu, 

kondisi pandemi yang ada membuat ukuran Direksi pun tidak memengaruhi kinerja 

keuangan karena rata-rata seluruh perusahaan pun mengalami penurunan kinerja 

keuangan. 

2. Ukuran Dewan Komisaris tidak dapat dibuktikan pengaruhnya secara statistik 

terhadap kinerja keuangan perusahaan di sektor pertambangan yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia pada tahun 2018-2022. Hasil ini menyatakan bahwa hipotesis 

kedua ditolak. Ukuran Dewan Komisaris tidak menandakan bahwa fungsi yang 

dijalankan oleh Dewan Komisaris dapat meningkatkan kinerja keuangan. Ukuran 

Dewan Komisaris yang besar apabila tidak disertai dengan kualitas yang memadai 

seperti yang terdapat di dalam beberapa perusahaan yang digunakan dalam 

penelitian, maka kinerjanya pun tidak akan efektif untuk meningkatkan kinerja 

keuangan. Selain itu, adanya pihak eksternal yang bertindak sebagai pengawas 

terhadap perusahaan membuat peran Dewan Komisaris sebagai pemberi saran 
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kepada Direksi berkurang. Ukuran Dewan Komisaris, baik besar maupun kecil, 

pada kondisi tertentu akan sulit memberikan saran kepada Direksi untuk menyusun 

langkah-langkah strategi untuk meningkatkan kinerja keuangan. Hal tersebut 

membuat ukuran Dewan Komisaris yang besar ataupun kecil tidak memengaruhi 

kinerja keuangan dalam kondisi tertentu. 

3. Ukuran Komite Audit tidak dapat dibuktikan pengaruhnya secara statistik terhadap 

kinerja keuangan perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 

2018-2022. Perusahaan dengan jumlah anggota Komite Audit yang banyak atau 

sedikit, namun tidak berlatar keahlian sesuai dengan tugas dan tanggung jawab dari 

Komite Audit tidak memberikan kontribusi terhadap kinerja keuangan. Ukuran 

yang besar juga terkadang menyulitkan dalam hal pengambilan keputusan terkait 

keuangan. Hal itu membuat kinerja keuangan pun tidak mengalami peningkatan. 

4. Struktur modal dapat dibuktikan pengaruhnya secara statistik terhadap kinerja 

keuangan perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2018-

2022. Perusahaan yang memilih menggunakan pinjaman jangka panjang 

menanggung beban keuangan. Beban keuangan yang ada menjadi pengurang laba 

operasi perusahaan. Dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi pinjaman atau utang 

jangka panjang dalam struktur modal, maka tingkat pengembalian atas aset pun 

akan mengalami penurunan.  

5. Ukuran Direksi, ukuran Dewan Komisaris, ukuran Komite Audit, dan struktur 

modal dapat dibuktikan pengaruhnya secara statistik dan simultan terhadap kinerja 

keuangan perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2018-

2022. 

 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan pembahasan mengenai pengaruh ukuran Direksi, ukuran Dewan 

Komisaris, ukuran Komite Audit, dan struktur modal terhadap kinerja keuangan serta 

keterbatasan penelitian yang telah dijabarkan sebelumnya, maka saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi perusahaan yang bergerak di indutri pertambangan, diharapkan dengan hasil 

dari penelitian ini dapat menaruh perhatian pada jumlah anggota dari Direksi, 
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Dewan Komisaris, dan Komite Audit. Jumlah anggota yang ada sebaiknya 

disesuaikan dengan kebutuhan perusahaan dan penunjukkan anggotanya lebih baik 

menitikberatkan pada kualitas, terutama mengutamakan penunjukkan dari kalangan 

yang memang kompeten di bidangnya agar kinerja dari setiap anggota dapat 

berkontribusi untuk meningkatkan tingkat pengembalian atas aset perusahaan. 

Selain itu, perusahaan juga sebaiknya menaruh perhatian pada struktur modal 

perusahaan. Perusahaan harus mempertimbangkan risiko yang dapat timbul dengan 

melakukan pinjaman jangka panjang agar nantinya perusahaan tidak mengalami 

penurunan tingkat pengembalian atas aset. Diharapkan perusahaan juga senantiasa 

mengevaluasi terkait ukuran Direksi, Dewan Komisaris, dan Komite Audit serta 

keputusan terkait struktur modal di dalam setiap rapat yang menghadirkan seluruh 

jajaran tertinggi di dalam perusahaan. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menambahkan faktor atau variabel-

variabel lain yang dapat memengaruhi kinerja keuangan perusahaan. Penelitian 

lebih lanjut terkait dengan kinerja keuangan dapat dilakukan dengan menggunakan 

lingkup yang berbeda dengan penelitian ini, seperti: menggunakan industri yang 

berbeda dan periode waktu yang digunakan lebih panjang. 
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