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5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Berdasarkan data tingkatan faktor-faktor yang mempengaruhi Keselamatan 

dan Kesehatan Kerja dari responden tenaga pemikir, ditemukan bahwa 

variabel perusahaan berhasil menyediakan APD dengan peringkat pertama, 

Meskipun demikian, variabel terkait kebisingan mesin yang melebihi 85 dB 

dengan peringkat 20. Berdasarkan data tingkatan faktor-faktor yang 

mempengaruhi Keselamatan dan Kesehatan Kerja dari tenaga terampil, data 

menunjukkan bahwa variabel perusahaan menyediakan APD secara baik, 

mendapatkan peringkat pertama. Namun, variabel bekerja dengan tergesa-

gesa dengan peringkat 19, serta variabel ketidaksesuaian peralatan kerja 

yang digunakan dengan pekerjaan yang dilaksanakan dengan peringkat 20. 

Berdasarkan data tingkatan risiko penerapan Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja dari tenaga pemikir, dapat disimpulkan bahwa variabel kecelakaan 

akibat mesin atau alat kerja memiliki risiko paling tinggi dengan peringkat 

pertama. Sementara itu, variabel terjatuh berada di peringkat ketiga dan 

variabel terkena arus listrik dengan peringkat 13. Berdasarkan data 

tingkatan risiko penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja dari 

responden tenaga terampil, terlihat bahwa variabel kecelakaan akibat mesin 

(alat kerja) memiliki peringkat pertama dalam peringkat risiko. Sebaliknya, 

variabel pengaruh suhu tinggi dengan peringkat 13. Berdasarkan data 

tingkatan penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja dari responden 

tenaga pemikir, terlihat bahwa variabel tanggung jawab dan tanggung gugat 

dengan peringkat pertama dan variabel rencana dan pemulihan keadaan 

darurat dengan peringkat 22.  

2. Variabel dan kategorinya dengan pengaruh terbesar terhadap Keselamatan 

dan Kesehatan Kerja (K3) di proyek Tower Ekki Podomoro Golf View: 

Dari kategori faktor-faktor yang mempengaruhi penerapan K3 (tenaga 
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pemikir) dan variabel dengan keterangan berpengaruh melibatkan 

perusahaan menyediakan alat pelindungan diri, pagar pengaman untuk 

ruang terbuka, dan tempat untuk menyimpan dan membuang 

material/barang yang mudah terbakar. Dari kategori faktor-faktor yang 

mempengaruhi penerapan K3 (tenaga terampil) dan variabel dengan 

keterangan berpengaruh melibatkan perusahaan menyediakan alat 

pelindungan diri, terpasangnya petunjuk, pengarahan dan rambu-rambu 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja, dan pagar pengaman untuk ruang 

terbuka. Dari kategori risiko penerapan K3 (tenaga pemikir) dan variabel 

dengan keterangan sangat berpengaruh melibatkan kecelakaan akibat mesin 

(alat kerja) dan kecelakaan akibat alat pengangkut atau kendaraan. Dari 

kategori risiko penerapan K3 (tenaga terampil) dan variabel dengan 

keterangan berpengaruh melibatkan kecelakaan akibat mesin (alat kerja) 

dan kecelakaan akibat alat pengangkut atau kendaraan. Dari kategori 

penerapan K3 (tenaga pemikir) dan variabel dengan keterangan 

berpengaruh melibatkan tanggung jawab dan tanggung gugat, 

organisasi/unit yang bertanggung jawab di bidang K3, dan anggaran. 

3. perbandingan persepsi dan penilaian terhadap variabel Tempat untuk 

Menyimpan dan Membuang Material/Barang yang Mudah Terbakar serta 

Gerakan-Gerakan Melebihi Kemampuan oleh tenaga terampil peringkat 12 

dan tenaga pemikir peringkat tiga, serta tenaga terampil peringkat 10 dan 

tenaga pemikir peringkat lima dalam konteks Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja (K3) di proyek konstruksi mencerminkan keragaman pandangan dan 

prioritas. Meskipun tenaga terampil cenderung melihat variabel tersebut 

sebagai aspek rutin dan kurang berisiko, tenaga pemikir lebih cenderung 

menyadari potensi dampak seriusnya terhadap keselamatan pekerja. 

Perbedaan ini menyoroti perlunya integrasi perspektif beragam dalam 

pengambilan keputusan terkait K3 di proyek konstruksi, di mana evaluasi 

lebih lanjut, komunikasi yang efektif, dan penerapan perubahan yang 

diperlukan dapat memperkuat upaya untuk mencapai tingkat keselamatan 

yang optimal di lingkungan konstruksi. 
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5.2 Saran 

Berikut ini disampaikan beberapa saran berdasarkan hasil penelitian. 

Rekomendasi: 

1. Pengembangan Program Pelatihan K3: 

Menyusun dan melaksanakan program pelatihan K3 untuk seluruh tenaga kerja 

yang bekerja dalam proyek konstruksi, dengan itu menerapan SMK3. 

2. Peningkatan Infrastruktur dan Peringatan: 

Melakukan perbaikan fisik pada infrastruktur K3, termasuk penataan ulang 

panel listrik, pengaturan tempat penyimpanan barang, dan memasang 

peringatan yang lebih jelas terkait potensi bahaya di area kerja. 

Saran: 

1. Penguatan budaya keselamatan 

Saran untuk meningkatkan budaya keselamatan adalah dengan lebih intensif 

melibatkan tenaga pemikir dalam memastikan implementasi K3 yang baik, 

dengan diperlukan pengawasan yang lebih ketat dari security untuk 

memastikan tenaga terampil menggunakan APD lengkap, mengikuti safety 

talk dengan dengan penghentian kerja alimax, bagi yang melanggar 

mendapatkan pemotongan gaji. 

2. Penerapan pencegahan yang lebih efektif 

Saran lainnya adalah menerapkan langkah pencegahan yang lebih ketat 

terkait dengan warung kecil di area proyek. Disarankan untuk 

meminimalisir kehadiran warung dengan pembuatan bedeng di dalam area 

kerja. Pengawasan oleh security perlu ditingkatkan untuk memastikan 

tenaga kerja tidak membawa makanan dan minuman ke area kerja, dengan 

langkah tegas jika melanggar aturan tersebut dapat diberikan sanksi tegas 

dari manajemen. 
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