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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

BAB 6 KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1. Kesimpulan 

Ruangan kelas XI IPA 5 dan XII IPA 5 SMA Labschool Cibubur membutuhkan 

pencahayaan alami untuk mendukung kegiatan proses pembelajaran di dalamnya. Setelah 

melakukan pengukuran dan simulasi kondisi eksisting pencahayaan alami pada ruang 

kelas, ditemukan bahwa performa pencahayaan alami pada kedua ruangan kelas tersebut 

masih di bawah standar pencahayaan alami yang diperlukan untuk ruang kelas sekolah 

menengah atas. Maka dari itu, ruang kelas tersebut harus dioptimalkan dan ditingkatkan 

intensitas pencahayaan alami, permasalahan yang didapatkan yaitu mengenai Window Wall 

Ratio pada ruang kelas, dan juga selubung tangga yang berada pada bagian depan kelas 

yang membuat pencahayaan alami langsung terhalang. 

Beberapa alternatif telah direncanakan dengan tujuan untuk meningkatkan performa 

pencahayaan alami, setelah merencanakan alternatif apa saja yang akan diupayakan, lalu 

disimulasikan untuk mendapatkan hasil dari alternatif yang sudah direncanakan. Pada 

upaya yang ingin dilakukan muncul sebanyak 15 alternatif atau 15 upaya yang akan 

dilakukan untuk memaksimalkan atau mengoptimalkan pencahayaan alami pada ruang 

kelas. Secara garis besar upaya yang dilakukan adalah mengubah Window Wall Ratio pada 

ruang kelas, dan mengatur transmitansi tembus cahaya pada selubung tangga, setelah 

alternatif yang direncanakan sudah disimulasikan, maka menghasilkan hanya 2 alternatif 

yang dapat membuat ruang kelas memenuhi standar pencahayaan alami yang ada. 

Hasil kedua alternatif yang telah berhasil membuat ruang kelas memenuhi syarat 

standar yang ada yaitu alternatif 12 dan alternatif 15, yaitu dengan mengubah transmitansi 

selubung tangga menjadi 75% dan mengubah Window Wall Ratio menjadi 45%, atau dapat 

mengubah transmitansi selubung tangga menjadi 100% dan mengubah Window Wall Ratio 

menjadi 45%. Kedua alternatif tersebut telah mencapai syarat dan peraturan yang ada, yaitu 

menunjukkan bahwa kedua alternatif ini efektif untuk mengoptimalkan performa 

pencahayaan alami pada ruang kelas XI IPA 5 dan XII IPA 5 SMA Labschool Cibubur, 

sehingga dapat memenuhi standar kelayakan yang ada. 
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6.2. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, berikut adalah saran yang diberikan. 

1. Bagi pengelola bangunan sekolah SMA Labschool Cibubur  

Ruang kelas XI IPA 5 dan XII IPA 5 SMA Labschool Cibubur yang sampai 

saat ini masih digunakan oleh siswa dan kegiatan proses pembelajaran, dimana 

aktivitas tersebut membutuhkan pencahayaan yang baik. Penelitian ini ditujukan 

agar dapat menemukan alternatif yang dapat dilakukan untuk mengoptimalkan 

cahaya alami sehingga dapat meningkatkan kinerja dan efektivitas selama proses 

pembelajaran berlangsung. Penelitian ini menghasilkan strategi yang efektif dapat 

digunakan yaitu dengan mengatur transmitansi pada selubung tangga menjadi 

75% atau pun 100% dan dapat mengubah Window Wall Ratio menjadi 45% pada 

ruang kelas SMA Labschool Cibubur. 

2. Bagi penelitian selanjutnya 

Window Wall Ratio dan tingkat transmitansi cahaya adalah alternatif yang 

efektif dalam mengoptimalkan pencahayaan alami pada ruang kelas SMA 

Labschool Cibubur. Oleh karena itu, disarankan untuk penelitian selanjutnya 

dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap efektivitas Window Wall Ratio dan 

transmitansi cahaya terhadap faktor lain yang dapat berpengaruh, seperti dari segi 

biaya, dan lainnya. 
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