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ABSTRAK

KAJIAN FENG SHUI BENTUK DAN LIMA ELEMEN
PADA BANGUNAN M BLOC SPACE

Oleh
Katherine Vincent
NPM : 6111901096

M Bloc Space merupakan ruang kreatif yang didirikan pada tahun 1950, dimana
sempat difungsikan menjadi rumah dinas PERURI dan kompleks percetakan uang pada
tahun 1971. Pada tahun 2005, bangunan dikosongkan, dan pada 2019 dilakukan aksi
revitalisasi oleh kerjasama pihak PERURI dan M Bloc Group untuk menjadikan M Bloc
Space sebagai ruang kreatif. Melalui pembangunan M Bloc Space sebagai ruang kreatif,
antusiasme pengunjung Blok M begitu besar dan ramai. Hal ini juga mengindikasikan
bahwa terdapat ketertarikan dan kenyamanan pada bangunan, dan berkaitan dengan aliran
energi Chi dalam bangunan yang baik. Teori yang digunakan dalam kajian ini adalah Feng
Shui bentuk dan Lima Elemen pada bangunan M Bloc Space untuk menganalisis faktor-
faktor pada warna, material, perletakkan, bentuk ruang, maupun penataan ruang yang
membuat bangunan M Bloc Space menjadi nyaman untuk pengunjung.

Ruang lingkup penelitian mencangkup ruang dalam dan ruang luar pada bangunan
M Bloc Space, dengan metode penelitian deskriptif-kualitatif. Pengumpulan data dilakukan
melalui observasi dan dokumentasi kondisi maupun suasana ruang pada M Bloc Space,
kemudian menganalisis aspek bangunan secara teori bentuk dan lima elemen Feng Shui.

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa secara Feng Shui bentuk, bangunan M
Bloc Space sudah memenuhi kriteria. Sedangkan secara Feng Shui Lima Elemen, secara
keseluruhan bangunan M Bloc Space memiliki elemen yang bersifat harmonis dan tidak
destruktif. Namun, terdapat beberapa elemen yang masih kurang, sehingga pada sektor
tersebut masih belum sepenuhnya seimbang. Dengan hubungan antar elemen yang bersifat
harmonis, akan menciptakan ruang yang nyaman dan sesuai dengan fungsinya.

Kata-kata kunci : Feng Shui, Aliran Chi, Teori Bentuk, Teori Lima Elemen, M
Bloc Space






ABSTRACT

THE STUDY OF LANDFORM AND THE FIVE ELEMENTS
OF FENG SHUI ON M BLOC SPACE BUILDING

by
Katherine Vincent
NPM : 6111901096

M Bloc Space is a creative space built in 1950, back then in 1971 it was functioned
as a residence space for PERURI and also as a printing complex. However, in 2005 the
building was vacated, so the PERURI authorities made a collaboration with M Bloc Group
to do a revitalization action to make it as a creative space, in hopes to make the place useful
and lively again for the people. Through the development of M Bloc Space, the enthusiasm
escalated as the visitors grew and made it a busy place. This phenomena indicates that
now, there is interest and comfort in M Bloc Space. The theory used in this study is
Landform and the Five Elements of Feng Shui to analyze factors in colors, materials,
placement, shape, and spatial arrangement that makes M Bloc Space comfortable for
visitors.

The scope of the research covers the interior and exterior spaces of the M Bloc
Space building, using the descriptive-qualitative research method. Data collection was
taken for research through observation and documentation of the conditions and
atmosphere of the space at M Bloc Space, then analyzing aspects of the building using
Landform and the Five Elements of Feng Shui.

The results of the research show that in terms of Landform Feng Shui, the M Bloc
Space building meets the criteria. Meanwhile, in terms of the Five Elements of Feng Shui,
the overall building’s elements are harmonious and not destructive. However, there are
several elements that are still lacking, so that this sector is still not completely balanced.
With a harmonious relationship between the ements, it creates a space that is comfortable
in accordance with it’s function.

Keywords : Feng Shui, Chi, Landform Theory, Five Elements Theory, M Bloc
Space
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang penelitian

M Bloc merupakan ruang kreatif yang didirikan pada tahun 1950. Bangunan ini pada
tahun 1971 merupakan bangunan yang difungsikan sebagai rumah dinas Perusahaan
Umum Percetakan Uang Republik Indonesia (PERURI) dan kompleks percetakan uang.
Namun, pada tahun 2005, bangunan ini sempat dikosongkan, sehingga pada akhirnya
Lembaga Manajemen Aset Negara (LMAN) mengharapkan agar PERURI bekerja sama
dengan pihak M Bloc untuk menjadikan bangunan menjadi ruang kreatif. M Bloc sebagai
ruang kreatif dibuka pada tahun 2019, dimana di dalamnya mencangkup beberapa macam
komunitas yang sekarang terdiri dari 17 tenan dan sekitar 6000 pengunjung per harinya.
Ruang-ruang di dalam M Bloc Space meliputi restoran/café, panggung live music,
perpustakaan musik dan buku, toko-toko local brand, M Bloc market, museum gallery, dan
community hall. Tujuan pembangunan M Bloc Space adalah untuk memaksimalkan
sumber daya dan membuat program-program rutin yang diselenggarakan agar ruang kreatif
yang diciptakan bersifat berkelanjutan.

M Bloc Space yang terletak di Jalan Panglima Polim, Jakarta Selatan ini merupakan
bangunan dengan gaya arsitektur Jengki yang merupakan salah satu warisan dari
perkembangan arsitektur Indonesia, sehingga menjadi ciri khas dari bangunan tersebut. M
Bloc Space juga menerapkan konsep “Placemaking” yang adalah sebuah proses
penghidupan yang menyeluruh terhadap suatu potensi petak dan bongkahan ruang kota dan
penghidupan yang menjawab persoalan sosal, citra, keterhubungan, kenyamanan, dan juga
kegunaan bersama (Andra Matin, 2023). Pihak PERURI bekerja sama dengan M Bloc
Group berharap dapat mengangkat kembali kultur Blok M yang dahulu identik sebagai
tongkrongan kreatif anak-anak muda, dimana salah satu ciri khasnya adalah musik dan
berkreasi. Pihak M Bloc Group juga menginginkan agar kaum muda bisa mengekspresikan
dirinya dengan karya-karya dan produk-produk lokal kekinian. Sehingga, pihak perencana
(Arcadia Architect) pun ketika melakukan pembaharuan terhadap bangunan rumah dinas
tetap merestorasikan beberapa nilai historis bangunan dengan mempertahankan bentuk
dasar bangunan. Akan tetapi, sebagian bangunan seperti area masuk atau teras, maupun
ruang dalam mengalami perubahan bentuk secara fisik maupun lingkungan untuk mencapai
fungsi baru bangunan, yaitu ruang retail. “Tak disangka rupaya antusiasme pengunjung M

Bloc Space begitu besar. Bangunan yang ditampilkan apa adanya, bata-bata lama warisan



masa lalu dan tembok berlubang yang diekspos justru menjadi daya tarik bagi masyarakat.”
(dikutip dalam Wirawan, Yerry, Aria, Yudhistira, 2023).

Kini, pengunjung M Bloc Space memiliki pengunjung yang ramai dengan deretan
pertokoan yang dipenuhi tempat retail. Melalui pengembangan M Bloc Space, area sekitar
yang dahulunya sepi dan dihindari masyarakat menjadi ramai. Berdasarkan demografi,
masyarakat merasa lebih aman dan nyaman untuk datang ke Blok M (dikutip dalam
Wirawan, Yerry, Aria, Yudhistira, 2023).

Tingginya pengunjung mengindikasikan bahwa terdapat ketertarikan dan juga
kenyamanan pada bangunan. Dalam menciptakan suasana bangunan yang ideal, elemen-
elemen arsitektur ruang dalam maupun ruang luar tentunya berpengaruh terhadap kegiatan
dan aktivitas pengguna di dalamnya. Elemen arsitektur yang diatur sedemikian rupa akan
menentukan apakah ruangan nyaman digunakan dan aktivitas pengguna di dalamnya
menjadi efektif. Dengan penentuan elemen arsitektur yang baik, akan menciptakan energi
yang baik sehingga membuat ruangan menjadi nyaman untuk digunakan.

IImu Feng Shui adalah studi mengenai energi dalam bangunan dan lingkungan serta
pengaruhnya terhadap manusia, dimana energi tersebut bisa dimodifikasi agar selaras satu
dengan yang lainnya. Kegiatan sehari-hari manusia sangat berkaitan dengan Feng Shui,
dimana energi di dalam dan lingkungannya akan berpengaruh terhadap kenyamanan
pengguna bangunan tersebut.

Terbagi menjadi dua kategori, ilmu Feng Shui Bentuk dan Feng Shui Kompas saling
melengkapi satu sama lain. Feng Shui bentuk atau San He mempelajari bentuk alam,
karakteristik lingkungan, maupun fisiologi. Sedangkan Feng Shui kompas atau San Yuan
mempelajari perubahan energi yang disebabkan oleh pergerakan matahari dan bulan
terhadap bumi.

Avrsitektur sangat berkaitan dengan Feng Shui Bentuk, yang mestudi Lima Elemen
dalam ruangnya, yaitu elemen air, kayu, api, tanah, dan logam. Kelima elemen ini saling
berhubungan dan memiliki siklus produktif maupun destruktif. Dengan kelima elemen
yang saling mendukung, akan terciptakan ruang dengan energi yang seimbang.

Penelitian menggunakan metoda analisis Feng Shui Bentuk dan Lima Elemen untuk
menstudi bangunan MBloc Space. Dengan ini, penulis akan menganalisis apakah terdapat
hubungan antara penataan ruang dalam dan elemen bangunan yang dapat mempengaruhi

kenyamanan bangunan M Bloc Space.



1.2 Rumusan Masalah
1. Bagaimana kajian teori Feng Shui Bentuk dan Lima Elemen terhadap ruang luar
dan ruang dalam bangunan M Bloc Space sehingga menjadi ruang kreatif yang Kini

ramai dan diminati pengunjung?

1.3 Tujuan Penelitian
1. Mengetahui kajian teori Feng Shui Bentuk dan Lima Elemen terhadap ruang luar
dan ruang dalam bangunan M Bloc Space.

1.4 Manfaat Penelitian
Hasil dari penelitian ini akan bermanfaat bagi:
1. Arsitek ruang kreatif, agar mendapatkan riset tambahan untuk wawasan mengenai
ilmu Feng Shui yang dapat berpengaruh kepada ruang kreatif.
2. Masyarakat, agar dapat menambahkan wawasan mengenai pengaruh ilmu Feng

Shui terhadap tata ruang bangunan kreatif.

1.5 Ruang Lingkup Penelitian
Penelitian akan mencangkup analisis ruang dalam dan ruang luar pada gedung M
Bloc Space. Dengan itu, akan bisa digunakan Feng Shui Bentuk dan teori Lima Elemen

untuk menganalisis bangunan tersebut.

1.6 Kerangka Penelitian

JUDUL PENELITIAN

Kajian Feng Shui Bentuk dan Teori Lima Elemen Terhadap
Bangunan M Bloc Space

FENOMENA

M Bloc Space merupakan bangunan hasil revitalisasi dari
rumah dinas PERURI yang sekarang dijadikan ruang kreatif. Kini,
M Bloc Space mejadi ruang kreatif yang ramai dan nyaman bagi
pengguna.

l



PERTANYAAN PENELITIAN

Bagaimana kajian teori Feng Shui Bentuk dan Lima Elemen
terhadap ruang luar dan ruang dalam bangunan M Bloc Space
sehingga menjadi ruang kreatif yang Kkini ramai dan diminati

pengunjung?

METODE PENELITIAN

Kualitatif — Deskriptif

A 4

PENGUMPULAN DATA PENGUMPULAN DATA
LAPANGAN LITERATUR

Data akan diambil melalui Menggunakan Feng Shui teori
observasi dan dokumentasi Bentuk dan Lima Elemen.
kondisi dan suasana ruang pada
bangunan M Bloc Space.

l

ANALISIS

Analisis elemen arsitektur yang terdapat pada bangunan M
Bloc Space dalam aspek ruang luar dan dalam secara Feng Shui.
Bentuk maupun teori Lima Elemen. Dari analisis, akan
mendapatkan prinsip Feng Shui yang baik untuk keramaian dan
kenyamanan ruang kreatif.

KESIMPULAN

1. Analisis Feng Shui Bentuk pada bangunan M Bloc Space.
2. Analisis teori Lima Elemen pada bangunan M Bloc Space.

Gambar 1. 1 Kerangka Penelitian




1.7 Sistematika Penelitian

Skripsi ini disusun berdasarkan urutan persyaratan skripsi:

BAB I. PENDAHULUAN
Bab | membahas mengenai latar belakang penelitian, rumusan masalah, tujuan

penelitian, dan kerangka penelitian.

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA
Bab Il membahas mengenai teori-teori dari berbagai sumber sebagai basis dari

analisis penelitian.

BAB IIl. METODOLOGI PENELITIAN
Bab Il adalah metode penelitian yang akan dilaksanakan, bab ini mencangkup
jenis penelitian, lokasi penelitian, populasi dan sampel, teknik pengumpulan data, dan

teknik analisis data.

BAB IV. DATA ANALISIS
Bab IV berisi mengenai hasil observasi dari obyek studi yang diteliti, dan juga
analisis pengaruh Feng Shui bentuk terhadap obyek studi. Bab ini akan menganalisis

masalah yang ada pada obyek studi dan juga solusinya.

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN
Bab V atau bab terakhir akan memberikan kesimpulan dari hasil analisis penelitian
yang didapatkan secara keseluruhan. Pada bab ini, juga memberikan saran dan evaluasi dari

penelitian yang sudah dilakukan.
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