BAB IV

KESIMPULAN

Melalui konsep dan teori seperti Psikobiografi, yang memberikan alur cerita perjalanan
hidup sosok Vladimir Putin dari masa kecilnya hingga masa kepresidenan Putin saat
ini yang bertujuan untuk melihat dampak-dampak dari perjalanan hidupnya yang dapat
memberikan pengaruh terhadap pola pikir, kepribadian, dan pandangan Vladimir Putin
tersebut, oleh karena itu teori Social Identity memberikan perspektif yang lebih
mendalam mengenai pandangan dan persepsi Vladimir Putin terhadap kelompok
sosialnya dan bagaimana ia memandang kelompok lain sehingga menimbulkan
persepsi pribadi yang dianut oleh Putin itu sendiri bahkan kelompoknya, dimana
singkatnya dalam teori ini Putin melihat kelompok sosialnya yakni Rusia sebagai
sebuah negara Great Power, meskipun ia juga merasa kehilangan dan kesedihan akibat
runtuhnya Uni Soviet serta negara-negara republik yang terpecah sehingga
menimbulkan kesan yang memalukan dan lemah bagi masyarakat internasional bagi
Vladimir Putin, ia juga memandang kelompok sosial lainnya seperti negara-negara
bekas Uni Soviet terutama Ukraina sebagai wilayah milik Rusia itu sendiri dikarenakan
oleh faktor sejarah dan pandangan pribadinya. Putin melihat negara negara barat
sebagai sebuah kelompok yang menghambat kekuasaan Rusia hingga mengancam
keamanan dan kedaulatan Rusia sebagai negara dengan masih terdapatnya keberadaan
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NATO, meskipun Uni Soviet sudah tiada. Vladimir Putin juga melihat Suriah
dibawah pimpinan Bashar al-Assad sebagai salah satu sekutu terdekatnya di kawasan
timur tengah dan memiliki hubungan kerja sama yang sudah lama terjalin dengan
Rusia. Lalu The Big Five Personality Model menjadikan sebuah patokan kepribadian
dan karakteristik Vladimir Putin secara subjektif, hal ini dilakukan dengan cara
menggunakan data-data seperti media, berita dan lainnya sebagai bukti atau contoh
untuk menentukan kadar intensitas dalam masing masing 5 dimensi The Big Five
Personality Model serta menggunakan pertanyaan-pertanyaan yang dijawab secara
subjektif oleh penulis untuk mengidentifikasikan karakteristik lalu diolah untuk
mendapati nilai angka akhir sebagai acuan dalam masing-masing 5 dimensi 7The Big
Five Personality Model, dimana hasil akhir dari model ini menjelaskan bahwa Vladimir
Putin memiliki tingkat yang rendah mendekati rata-rata pada dimensi Extraversion,
nilai tinggi mendekati rata-rata dalam dimensi Neuroticism, nilai rata-rata pada dimensi
Openness, nilai rendah pada dimensi Agreeableness, dan nilai yang tinggi dalam
dimensi Conscientiousness, masing- masing dari dimensi ini memberikan gambaran
terhadap bagaimana karakteristik dan kepribadian yang dimiliki oleh Vladimir Putin
yaitu waspada, khawatif, reaktif, curigaan, keras kepala, mementingkan diri sendiri,
agresif, pekerja keras, terorganisir, tegas, konservatif, dan disiplin. Dalam The Big Five
Personality Model ciri-ciri sosok pemimpin yang efektif dinilai dari nilai yang tinggi
dalam dimensi Extraversion, Conscientiousness, Openness, dan Agreeableness.
dimana, berdasarkan hasil asumsi

penilaian Vladimir Putin yang hanya dapat nilai tinggi pada dimensi
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Conscientiousness, menjadikan Vladimir Putin sebagai pemimpin yang dinilai kurang
efektif dalam gaya kepemimpinannya..'?> Dan yang terakhir adalah teori Personality in
Foreign Policy Making dimana sudah terbentuk pandangan World View bagi Vladimir
Putin melalui masa kecil Putin yang membantu membentuk kepribadian yang ia miliki
hingga latar belakang Putin sebagai mata-mata dalam KGB yang juga turut serta
menguatkan kepribadian Putin. Pandangan pribadi Putin terhadap Ukraina dimana Putin
sangat memegang teguh nilai sejarah di antara kedua negara tersebut, dan juga
pandangan Putin terhadap konflik Suriah dimana ia melihat eskalasi konflik dalam
perang saudara Suriah menjadi potensi konflik yang melebar seperti konflik Irak pada
tahun 2003, maka dengan melakukan intervensi militer terhadap perang saudara Suriah
dapat menjadikan titik penengah dalam perang saudara Suriah tersebut. Maka sebagai
pemimpin yang tegas dan determinasi terhadap ambisinya sehingga membuat Putin
menjadi pemimpin yang agresif dalam pembuatan kebijakan- kebijakannya.
Berdasarkan pandangan-pandangan yang telah dipaparkan di atas melalui teori
Social Identity, The Big Five Personality Model, dan Personality in Foreign Policy
Making menjadikan 3 pandangan yang saling memberikan sudut pandang yang
bermanfaat bagi satu sama lain sehingga dari 3 pandangan tersebut dapat diikat dan

digunakan sebagai alat analisis untuk menjawab pertanyaan penelitian dalam

125 Martha L. Cottam, Elena Mastors, Thomas Preston, dan Beth Dietz-Uhler, Introduction to Political
Psychology: 3" Edition (2010). Halaman 23.
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penulisan ini. dimana dengan birokrasi dan sistem proses pembuatan kebijakan luar
negeri di Rusia yang dinilai hanya bergantungan dengan Vladimir Putin serta
lingkarannya saja dikarenakan Putin memiliki otoritas tertinggi dalam struktur
pemerintahan Rusia, tentunya hasil yang telah dipaparkan dari ketiga pandangan
tersebut memberikan dorongan terhadap pengaruh kepribadian dan idiosinkratik yang
signifikan dalam kebijakan luar negeri Rusia. Dengan pandangan Putin mengenai
Ukraina sebagai salah satu wilayahnya dan salah satu langkah awal untuk
mengembalikan wilayah dan kejayaan Uni Soviet, kekhawatiran Vladimir Putin akan
pengaruhnya Barat terhadap pemerintah Ukraina, dan kepribadian Vladimir Putin yang
cenderung menggunakan kekuatan sebagai alat diplomasi, serta pemikiran impulsif,
keras kepala, tegas, hingga agresif yang menjadikan dasar pemikiran dan kepribadian
yang mempengaruhi Vladimir Putin untuk melakukan kebijakan luar negeri Rusia
terhadap Ukraina dimana Rusia menganeksasi wilayah Krimea pada tahun 2014.
kepribadian serta karakter Vladimir Putin yang telah dipaparkan di atas dan pandangan
Vladimir Putin dimana ia melihat konflik di Suriah menjadi momentum bagi Rusia
untuk memperlihatkan kepada dunia internasional pengaruh dan eksistensi Rusia yang
masih relevan dan kuat, beserta Rusia dan pemerintah Bashar al-Assad memiliki
common enemy dalam konflik Suriah yakni para pemberontak yang didukung oleh
beberapa negara-negara barat dan sekutunya memberikan manfaat geostrategis dan
politik bagi Rusia sekaligus pemerintah Bashar

al-Assad yang dimana faktor-faktor kepribadian dan pandangan pribadi Vladimir
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Putin menjadi salah satu faktor pendorong untuk terjadinya peristiwa keterlibatan
militer Rusia dalam konflik Suriah pada tahun 2015, satu tahun setelah terjadinya
peristiwa aneksasi Krimea oleh Rusia.

Oleh karena itu, Idiosinkratik atau kepribadian menjadi salah satu aspek yang
terpenting dan berpengaruh terhadap suatu keputusan kebijakan luar negeri,
dikarenakan dalam konflik aneksasi Krimea hingga Intervensi Militer Rusia dalam
Perang Saudara Suriah dapat terjadi dikarenakan terdapat faktor kepribadian dan
idiosinkratik Vladimir Putin yang sangat berperan sehingga mendorong akan
terjadinya dua fenomena peristiwa tersebut. Tentunya, aspek ini adalah satu dari
berbagai macam aspek dari alasan pembuatan suatu kebijakan luar negeri, dan
penulisan ini memberikan sudut pandang melalui Psikologi Politik akan betapa
pentingnya aspek Idiosinkratik dan kepribadian dalam suatu pemimpin negara,
terutama pada kondisi pemimpin yang memiliki karakteristik dan pemikiran seperti

Vladimir Putin
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