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Abstrak

OPTIMALISASI PENCAHAYAAN ALAMI DALAM
MENINGKATKAN KENYAMANAN VISUAL PADA RUANG
BACA PERPUSTAKAAN DISPUSIPDA JABAR BANDUNG

Oleh
Axel Benedict Capella
NPM: 6111801153

Perpustakaan merupakan sebuah tempat yang digunakan untuk memperoleh informasi baik
dalam bentuk fisik maupun digital untuk tujuan memajukan kecerdasan bangsa. Pencahayaan pada
perpustakaan memiliki peranan yang penting dalam menentukan keberhasilannya. Perpustakaan
dengan pencahayaan yang dapat memberikan kenyamanan visual akan membuat pengunjung
perpustakaan dapat merasa nyaman untuk membaca dan bekerja dalam durasi yang lama dan
mendorong mereka untuk kembali. Indonesia yang memiliki iklim tropis memiliki kelimpahan
cahaya matahari, sehingga dengan dilakukan pemanfaatan cahaya alami yang efektif akan
mengurangi konsumsi energi untuk pencahayaan buatan pada siang hari. Penelitian ini bertujuan
untuk mengevaluasi pencahayaan alami dan meningkatkan kenyamanan visual ruang baca

Penelitian ini dilakukan dengan metode eksperimental dimana akan dilakukan pengamatan
dan pengumpulan data objek yang kemudian dilakukan simulasi dengan perangkat lunak
LightStanza untuk mengevaluasi tingkat kenyamanan visual pada kondisi eksisting, kemudian dari
evaluasi tersebut akan dilakukan analisis faktor permasalahan yang ada dan dilakukan optimasi
untuk meningkatkan kenyamanan visual pada ruang baca di DISPUSIPDA JABAR.

Melalui simulasi didapatkan bahwa kondisi kenyamanan visual pada ruang baca masih ada
yang belum memenuhi standar kenyamanan visual untuk tingkat intensitas cahaya dan tingkat
kemerataan distribusi cahaya. Hal ini disebabkan-oleh faktor ruangan yang dalam, walau memiliki
dimensi bukaan yang tinggi dan pemilihan material lantai yang kasar dan gelap, sehingga dapat
diterapkan strategi interior /ight shelf untuk meningkatkan penetrasi cahaya dengan menambahkan
bidang pantul dan mengganti material lantai menjadi lebih terang untuk meningkatkan pantulan
dalam ruangan. Strategi ini dapat meningkatkan kuantitas pada ruang baca dan kenyamanan visual
bagi pengunjung perpustakaan.

Kata-kata kunci: pencahayaan alami, kenyamanan visual, perpustakaan, light shelf,
distribusi cahaya



Abstract

OPTIMIZATION OF NATURAL LIGHTING IN IMPROVING
VISUAL COMFORT IN DISPUSIPDA JABAR LIBRARY
READING SPACES

by
Axel Benedict Capella
NPM: 6111801153

A library is a place for obtaining information in both physical and digital form with the
purpose of advancing the intelligence of a nation. The lighting in the library plays an important role
in determining its success. A library with lighting that can provide visual comfort will make visitors
to the library comfortable to read and work in long durations and encourage them to return.
Indonesia has a tropical climate with abundance of sunlight, so by making effective use of natural
light will reduce energy consumption for artificial lighting during the day. The study aims to
evaluate natural lighting and improve the visual comfort of the reading room.

This research is carried out using an experimental method where observation and collection
of object data will be performed and then simulated with LightStanza software to evaluate the level
of visual comfort on existing conditions; then from the evaluation of the existing problem factors
will be analyzed and optimized to improve. the visual comfort in the reading space in DISPUSIPDA
JABAR.

Through the simulation itwas known that the visual comfort conditions in some of the reading
rooms still have not met the standards. of visual comfort for the level of light intensity and light
distribution. This is due to the deep room factor, although it has a high opening dimension and a
rough and dark flooring material selection, so the light shelf interior strategy can be applied to
improve light penetration by adding a reflective field and replacing the floor material to be brighter
to enhance the interior reflection. This strategy can increase the quantity of the reading space and
visual convenience for library patrons.

Keywords: natural lighting, visual comfort, library, light shelf, light distribution
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Perpustakaan merupakan institusi yang mengumpulkan pengetahuan tercetak dan
terekam, mengelolanya dengan cara khusus agar dapat memenuhi kebutuhan informasi
oleh penggunanya. Perpustakaan publik menyediakan area baca yang terbuka untuk
masyarakat agar dapat membaca buku, memperoleh data audiovisual, mengakses informasi
melalui jejaring internet dalam upaya mencerdaskan kehidupan bangsa.

Fasilitas perpustakaan memiliki peranan terhadap minat berkunjung masyarakat
(Arti & Yulianto, 2015). Selain itu pencahayaan juga merupakan faktor yang sangat penting
dalam menentukan kenyamanan pengguna perpustakaan dalam membaca (Mohanty,
2002). Pencahayaan yang baik pada ruang baca dalam perpustakaan dapat memiliki
dampak positif terhadap pengunjung, seperti membuat. mata tidak mudah lelah saat
membaca dan bekerja dalam kurun waktu yang cukup lama-dan menghindari kantuk akibat
suasana ruangan yang cenderung gelap, sehingga pengunjung dapat tertarik untuk datang
kembali.

DISPUSIPDA JABAR 'merupakan . dinas. yang mempunyai tugas pokok
melaksanakan urusan pemerintahan bidang perpustakaan dan bidang kearsipan. Dinas ini
menyediakan perpustakaan umum yang terletak di JI. Kawaluyaan Indah II No.4, Jatisari,

Kec. Buahbatu, Kota Bandung, Jawa Barat.

i~ =, —

Gambar 1.1 Gambar DISPUSIPDA JABAR
Sumber:http://dispusipda.jabarprov.go.id/assets/lapkin/IKM%20LAY ANAN%20PREPUSTAKA
AN%20TAHUN%202021%20SEMESTER%202.pdf



Perpustakaan ini memiliki 5 ruang baca yang dibagi berdasarkan usia, ruang baca
anak & keluarga, dewasa 1, dewasa 2, remaja, dan ruang referensi. Selain ruang baca
dewasa 1 dan ruang referensi yang memiliki bukaan samping pada area bacanya, ketiga
ruang baca lain tidak memiliki akses cahaya alami yang baik dan hanya bergantung pada
pencahayaan buatan. Ruang referensi memiliki penjagaan yang lebih ketat dan umumnya
pengunjung yang ingin membaca buku yang dapat dipinjam dan sering digunakan untuk

bekerja adalah ruang baca dewasa 1.

Gambar 1.2 Suasana Ruang Baca Dewasa 1 Saat Lampu Tidak Menyala
Sumber:https://1.bp.blogspot.com/bJZbgitwlic/ WsCcYhm9ITI/AAAAAAAABXA/GkyT XrNNiA
x7bLZkbwQbljdwf7kZwTQCLcBGAs/s1600/IMG 20180327 _111650.jpg
Gambar 1.3 Suasana Ruang Baca Dewasa 1 Saat Lampu Tidak Menyala
Sumber: https://jurnalistikstiesahome.files.wordpress.com/2019/04/da.jpg

Melalui observasi, ruang baca perpustakaan memiliki suasana yang cenderung gelap,
di mana ruang baca terduga memiliki tingkat iluminasi yang kurang memadai untuk
aktivitas membaca. Selain itu terdapat kontras pencahayaan yang dapat dilihat melalui
kurangnya kemerataan pencahayaan alami yang masuk ke dalam bangunan antara meja
baca individu yang dekat dengan jendela berlimpah cahaya, tetapi area baca bersama yang

berada di tengah ruangan sangat gelap.

Gambar 1.4 Suasana Ruang Baca Dewasa 1 Saat Lampu Menyala

Melalui penelitian ini diharapkan dapat mengidentifikasi faktor penyebab

ketidaknyamanan visual pada ruang baca dan memberikan alternatif dalam meningkatkan



kuantitas dan kualitas pencahayaan di dalam bangunan. Melalui pencarian optimasi
pencahayaan alami melalui penerapan /light shelf dan penggantian material lantai untuk

meningkatkan distribusi cahaya di dalam ruang baca.

1.2. Perumusan Masalah

Perpustakaan DISPUSIPDA JABAR memiliki empat dari lima ruang baca yang
memanfaatkan pencahayaan alami sebagai sumber cahaya. Dimana, perpustakaan tersebut
memiliki ketinggian antar lantai yang cukup tinggi yaitu 4 meter dan ketinggian bukaan
yang maksimal tanpa adanya sirip penangkal sinar matahari. Akan tetapi hal tersebut belum
mampu mendukung kebutuhan minimum kuantitas cahaya alami dan kontras akibat

rendahnya distribusi cahaya matahari.

Secara kualitas terdapat silau pada area baca individu yang membelakangi sumber
cahaya alami, sehingga pada area baca dewasa 1 perlu menutup gorden sepanjang hari,
sementara kuantitas cahaya alami-dengan kondisi gorden dibuka masih belum mencapai
standar kuantitas cahaya. Maka dari itu, diperlukan upaya untuk meningkatkan kuantitas
dan kualitas cahaya alami pada ruang baca untuk mencapai kenyamanan visual, tanpa perlu

menutup bukaan ruang baca.

1.3. Pertanyaan Penelitian
- Bagaimana desain interior /ight shelf (ketinggian, ukuran dan kemiringan) dapat
meningkatkan kuantitas cahaya dan distribusi cahaya alami?
- Bagaimana pengaruh penggantian material dinding dan lantai dalam
meningkatkan kuantitas dan distribusi cahaya alami?
- Bagaimana pengaruh upaya penggantian zonasi dalam meningkatkan kuantitas

dan distribusi cahaya alami?

1.4. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk:
- Mengevaluasi pencahayaan alami secara kuantitas dan kualitas dalam ruang
baca untuk mencapai kenyamanan visual untuk pembaca.
- Mengetahui ketinggian, ukuran dan kemiringan interior light shelf yang paling
efektif dalam meningkatkan kuantitas dan distribusi cahaya alami dalam ruang

baca.



Mengetahui efektivitas penggantian material & zonasi dalam meningkatkan

kuantitas dan distribusi cahaya alami dalam ruang baca.

1.5. Manfaat Penelitian

Menambah pengetahuan mengenai strategi desain yang terkait dengan kenyamanan

visual baik intensitas maupun kualitas cahaya untuk ruang baca pada perpustakaan

DISPUSIPDA JABAR. Melalui penelitian ini diharapkan dapat membantu pembaca dan

perancang dalam mendesain ruang baca dengan penerapan Light shelf pada bukaan

samping dan merancang dengan distribusi cahaya yang baik selanjutnya.

1.6. Ruang Lingkup Penelitian

Ruang lingkup penelitian dibatasi pada pembahasan sebagai berikut:

Lingkup pembahasan dilakukan berbasis iklim tropis di Bandung pada
perpustakaan DISPUSIPDA. JABAR

Lingkup yang dilakukan pada penelitian ini-adalah empat ruang baca pada
perpustakaan DISPUSIPDA JABAR yang memanfaatkan pencahayaan alami.
Variabel yang diteliti adalah hubungan antara desain bukaan samping dan
penggantian material ruang dalam dan zonasi -terhadap kenyamanan visual
pengunjung.

Objek studi yang diteliti pada keempat ruang baca menggunakan simulasi
dengan kondisi langit CIE uniform sky untuk iluminasi dan CIE clear sky untuk
silau.

Light shelf dipilih untuk diteliti karena “dapat mengurangi silau dan
meningkatkan keseragaman cahaya alami, kemudian interior /ight shelf dipilih
supaya tidak mengganggu fasad dan perawatan bangunan eksisting,

Material dengan warna yang terang dan permukaan yang licin dapat
meningkatkan pantulan dan distribusi cahaya di dalam ruangan.

Penggantian zonasi meja baca menjadi dekat bukaan samping agar dapat
memperoleh cahaya alami dan menjauhi rak buku dari cahaya alami yang dapat

merusak kertas.



1.7. Kerangka Penelitian

Identifikasi Masalah

Rumusan Masalah

Kajian Teori & Standar

Metode Penelitian

Pengumpulan Data

P — T

Permodelan 3D
: menggunakan R autopesk revir
; AulodeSK Revit DESIGN + CONNECT - DFTIMIZE

Simulasi Cahaya Alami

dengan Lightstanza ng ntStanza

: Hasil Simulasi Hasil Simulasi Penggunaan Hasil Simulasi Hasil Simulasi
Existing Interior Lightshelf Pergantian Material Pergantian Zonasi

-~ e

Analisa Data

Kesimpulan

Gambear 1.5 Kerangka Penelitian
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