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ABSTRAK

Sebagian besar orang yang bekerja akan memasuki masa pensiun untuk menikmati sisa masa tua-
nya yang dihabiskan bersama pasangannya. Pada masa pensiun, pasangan tersebut menghadapi
tantangan seperti kehilangan sumber pendapatan. Sumber pendapatan mereka hanya bergan-
tung pada pendapatan pensiunan yang sudah ada sebelumnya dan tabungan yang terakumulasi
selama masa kerja. Oleh karena itu, mereka harus bersikap bijak dalam mengelola keuang-
an, yaitu dengan cara mengoptimalkan hasil pensiunannya. Dengan mengembangkan model
dinamika keluarga dari dua orang yang dibandingkan secara realistis dan menganalisis strategi
dari model pilihan portofolio, akan dibangun suatu model dinamika aset yang dihubungkan
dengan fungsi-fungsi aktuaria. Model tersebut diharapkan memberikan hasil yang optimal bagi
pasangan pensiunan dalam berbagai pilihan produk keuangan, seperti anuitas jiwa tunggal dan
gabungan, asuransi jiwa tunggal berjangka, dan produk-produk investasi lainnya. Dalam hal ini,
pembahasan menyangkut pasangan suami istri yang sudah memasuki masa pensiun, sehingga
fungsi aktuaria yang mendukung adalah peluang hidup tunggal dan gabungan, yang datanya
diambil dari Tabel Mortalitas Indonesia IV (TMI IV).

Kata-kata kunci: pensiun; dinamika keluarga; peluang hidup tunggal dan gabungan; dinamika
aset; anuitas jiwa tunggal dan gabungan; asuransi jiwa tunggal berjangka; produk investasi.



ABSTRACT

Most working people will eventually retire and enjoy the rest of their lives spent with their spouse.
After retirement, couples face challenges such as losing their sources of income. Their existing
sources of income comprise only their pension income and savings accumulated during their
working period. Therefore, they have to be wise in managing their finances by optimizing their
retirement income. By developing a family dynamics model of two people who are compared
realistically and analyzing strategies of the portfolio choice model, we construct an asset dynamics
model linked to actuarial functions. The model is expected to provide optimal results for the
retired couple in a wide selection of financial products, such as single and joint life annuities,
term single life insurances, and other investment products. In this case, the discussion concerns
a married couple who have entered retirement, so that the supporting actuarial functions are
single and joint life probabilities whose data are taken from the Indonesian Mortality Table IV
(TMI IV).

Keywords: retirement; family dynamics; single and joint life probability; asset dynamics; single
and joint life annuity; term single life insurance; investment product.
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Umur dan produktivitas manusia memiliki batas, tidak selamanya seseorang dapat terus bekerja,
mengabdi, ataupun menghasilkan karya. Pada suatu saat, orang tersebut akan berhenti dari
pekerjaannya dan mengalami masa pensiun untuk menikmati sisa masa tua yang dihabiskan bersama
orang-orang yang dicintai, seperti pasangannya. Pasangan tersebut menghadapi tantangan untuk
bersikap bijak dalam pengelolaan asetnya untuk memenuhi kebutuhan selama masa pensiun, baik
dalam segi kesehatan, hal-hal yang dikonsumsi, maupun investasinya. Mereka menginginkan adanya
suatu kepastian dan jaminan akan keberlangsungan hidup yang sejahtera saat mereka sudah tidak
bekerja lagi. Pada umumnya, di Indonesia, masa pensiun diberlakukan pada batas usia 58 tahun,
dengan batas maksimum 65 tahun, baik itu untuk laki-laki maupun untuk perempuan [1].

Masa pensiun adalah masa yang riskan, di mana kebutuhan terus saja harus dipenuhi, sementara
pendapatan akan berkurang dan harus dimaksimalkan agar dapat tercukupi hingga akhir hayatnya.
Sumber pendapatan pasangan pensiunan hanya bergantung pada pendapatan pensiunan yang
sudah ada sebelumnya dan tabungan yang terakumulasi selama masa kerja. Untuk itu, mereka
harus mengoptimalkan hasil pensiunannya dengan cara pengambilan keputusan keuangan bersama,
dengan mengembangkan model dinamika keluarga dari dua orang yang dibandingkan secara realistis
dan model pilihan portofolio yang memperhitungkan ketidakpastian di kedua masa hidup pasangan
pensiunan. Model ini diharapkan dapat memberikan hasil investasi yang optimal yang biasanya
dikelola dalam bidang obligasi, saham, anuitas jiwa tunggal dan gabungan, dan asuransi jiwa
tunggal berjangka.

Dari beberapa pilihan aset tersebut, yang akan dibahas pada skripsi ini adalah tabungan
dalam bentuk anuitas jiwa tunggal dan gabungan, manfaat dari asuransi jiwa tunggal berjangka,
dan pilihan-pilihan investasi lainnya. Alasan dipilihnya tabungan berupa anuitas jiwa adalah
karena pembayarannya tergantung hidup atau matinya peserta anuitas tersebut [2]. Asuransi jiwa
tunggal berjangka dipilih juga karena memberikan pemegang asuransi kebebasan dalam menentukan
besarnya pembayaran premi sesuai dengan kemampuan [3]. Pilihan-pilihan investasi lainnya yang
berupa saham dan obligasi dipilih karena dana untuk modal awal akan berkembang mengikuti
perkembangan situasi ekonomi [4]. Untuk saham sendiri, dengan dapat dibeli kapan saja dan dijual
kapan saja, memudahkan pasangan pensiunan untuk berinvestasi. Obligasi pun menjadi alternatif
pilihan investasi karena dijamin keamanannya oleh negara, sehingga tingkat risikonya rendah.

Dampak risiko umur panjang pada pilihan portofolio siklus hidup di beberapa studi kasus telah
banyak diteliti dan dikembangkan, salah satunya dalam [5]. Studi ini mempelajari penghitungan
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dari pengeluaran yang tetap harus dilakukan selama pasangan pensiunan sudah memasuki masa
pensiun dan pengelolaan pilihan aset untuk portofolionya.

Oleh karena itu, pada skripsi ini akan dianalisis strategi dari model pilihan portofolio yang
mempertimbangkan pilihan asetnya, yaitu tabungan berupa anuitas jiwa tunggal dan gabungan,
manfaat dari asuransi jiwa tunggal berjangka, dan pilihan-pilihan investasi lain. Dengan demikian,
akan dibangun model dinamika asetnya yang kemudian dikelola oleh pasangan pensiunan. Hasil
pengelolaan tersebut diharapkan dapat memperkirakan besaran aset tiap tahun yang dibutuhkan
untuk memenuhi kebutuhan hidup dari pasangan yang sudah pensiun selama mereka masih hi-
dup. Fungsi-fungsi aktuaria untuk mengakomodasi ketidakpastian sisa masa hidup dari pasangan
pensiunan dalam membangun dinamika aset tersebut juga diperhitungkan dalam skripsi ini.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang sudah dijelaskan di atas, berikut beberapa masalah yang dapat
dirumuskan pada skripsi ini.

1. Bagaimana menentukan alternatif pilihan portofolio yang tepat untuk persiapan dana pensiun?

2. Apa saja fungsi-fungsi aktuaria yang terkait dengan peluang hidup tunggal dan gabungan?

3. Bagaimana hubungan antara peluang hidup tunggal dan gabungan dengan alternatif pilihan
portofolio untuk persiapan dana pensiun?

4. Bagaimana pasangan pensiunan diharapkan dapat memenuhi kebutuhan hidupnya?

1.3 Tujuan

Tujuan dari penulisan skripsi ini adalah

1. menguraikan alternatif pilihan portofolio untuk persiapan dana pensiun,

2. menguraikan fungsi-fungsi aktuaria yang terkait dengan peluang hidup tunggal dan gabungan,

3. menguraikan hubungan antara peluang hidup tunggal dan gabungan dengan alternatif pilihan
portofolio untuk persiapan dana pensiun,

4. membangun dan menganalisis model dinamika aset yang diharapkan dapat memenuhi kebu-
tuhan hidup pasangan pensiunan dengan melibatkan fungsi-fungsi aktuaria.

1.4 State of the Art

Pada artikel yang ditulis oleh Hubener, Maurer, dan Rogalla [5] dibahas pemodelan pengoptimal-
an portofolio. Pada skripsi ini, pembahasan lebih ditekankan pada konstruksi model dinamika
aset dengan melihat situasi dan kondisi di Indonesia. Dinamika aset tersebut mengakomodasi
pilihan-pilihan portofolio, yaitu tabungan berupa anuitas jiwa, manfaat dari asuransi jiwa tunggal
berjangka, dan produk-produk investasi seperti obligasi dan saham. Selain itu, pada skripsi ini juga
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akan diperhitungkan siklus hidup dengan melibatkan fungsi-fungsi aktuaria untuk mengakomodasi
ketidakpastian sisa masa hidup dari pasangan pensiunan.

Pada bab dalam buku yang ditulis oleh MaCurdy dan Shoven [6] disampaikan bahwa tabungan
pensiun di masa depan adalah aset keuangan terbesar yang dimiliki pensiunan. Oleh karena itu,
pensiunan memiliki rencana untuk menentukan di mana asetnya tersebut harus diinvestasikan
dan menanggung ketidakpastian tingkat pengembalian yang akan direalisasikan atas aset-asetnya
tersebut. Pengolahan dana pensiun tersebut dipilih sejumlah tertentu untuk diinvestasikan dalam
bentuk obligasi dan saham. Dalam skripsi ini juga ditentukan asumsi untuk suku bunga atau
tingkat pengembalian dari saham dan obligasi yang besarannya konstan, dengan mempertimbangkan
situasi yang secara umum berlaku di Indonesia. Dengan membandingkan saham dan obligasi untuk
akumulasi dana pensiun, diketahui bahwa obligasi memiliki tingkat pengembalian rata-rata yang
lebih rendah dengan tingkat risiko yang lebih aman.

1.5 Sistematika Pembahasan

Skripsi ini terdiri dari lima bab berikut.
Bab 1: Pendahuluan
Bab pertama berisi latar belakang, rumusan masalah, tujuan penulisan, state of the art, dan
sistematika pembahasan yang akan dibahas pada skripsi ini.
Bab 2: Landasan Teori
Bab ini membahas teori-teori yang mendukung pembahasan skripsi ini, yang terdiri dari fungsi
aktuaria, anuitas jiwa tunggal dan gabungan, asuransi jiwa tunggal dan gabungan berjangka, dan
tabel mortalitas.
Bab 3: Model Pilihan Portofolio untuk Pasangan Pensiunan
Bab ini membahas model pilihan portofolio bagi pasangan yang sudah memasuki masa pensiun,
penjelasan mengenai dinamika keluarga yang disertai contoh penerapannya, dan juga penjelasan
mengenai dinamika aset yang akan digunakan dalam penghitungan pada Bab 4.
Bab 4: Hasil Simulasi dan Pembahasan
Bab ini membahas hasil simulasi penghitungan dinamika aset gabungan untuk portofolio dana
pensiun bagi pasangan yang sudah pensiun, yang datanya diambil dari Tabel Mortalitas Indonesia
IV (TMI IV), dan juga diberikan contoh kasus di Indonesia.
Bab 5: Kesimpulan dan Saran
Bab terakhir ini membahas kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan dan saran untuk
pengembangan dari skripsi ini.
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