
BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dalam menganalisa himpunan data US Health Insurance menggunakan regresi linear, kuantil,
polinomial, dan spline, diperoleh kesimpulan:

1. Model-model regresi linear, kuantil, polinomial, dan spline dapat digunakan untuk memodel-
kan besar klaim.

2. Dalam hasil regresi spline, karena variabel-variabel dibagi menjadi beberapa segmen, patut
dicatat bahwa berdasarkan model tersebut, peningkatan usia dan BMI nasabah cenderung
meningkatkan besar klaim. Secara keseluruhan, semua variabel dapat dikatakan cukup
signifikan untuk diimplementasikan ke dalam model dengan status merokok sebagai variabel
yang paling memengaruhi besar klaim nasabah. Di sisi lain, proses stepwise menghilangkan
variabel gender dan region sehingga relatif kurang signifikan dibandingkan dengan variabel-
variabel lain.

3. Berdasarkan hasil yang diperoleh, tanpa mempertimbangkan banyaknya parameter, regresi
spline adalah model yang terbaik karena menghasilkan RMSE terkecil. Sebaliknya, banyak
parameter menjadi pertimbangan, regresi linear dengan interaksi merupakan model terbaik.
Selain itu, berdasarkan RMSE, kuantil yang paling cocok untuk regresi kuantil adalah kuantil
ke-45. Terakhir, tetapi tidak kalah penting, untuk regresi polinomial, variabel age dan children
memiliki hubungan kuadratik dan variabel bmi memiliki hubungan kubik terhadap charges.
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5.2 Saran

Berikut beberapa pengembangan yang dapat dilakukan:

1. Dalam skripsi ini, interaksi hanya diimplementasikan untuk regresi linear. Hasil menunjukkan
bahwa kedua hal ini meningkatkan performa model dan berpotensi untuk meningkatkan
performa model lain. Ada baiknya apabila interaksi juga diimplementasikan ke dalam model-
model agar diperoleh hasil yang terbaik.

2. Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh, terjadi kebingungan dalam memilih model yang
terbaik akibat kesimpulan yang berbeda antara ukuran evaluasi. Kedepannya, diharapkan
dapat dicari solusi untuk permasalahan ini, seperti dengan menggunakan ukuran lain yang
dapat memberikan kesimpulan yang lebih menyeluruh.

3. Meskipun dapat mencakup hubungan yang kuadratik, regresi-regresi yang digunakan tergolong
linear. Penurunan model seperti regresi penalized spline juga berpotensi untuk memberikan
hasil yang baik karena dengan menambahkan penalti, regresi penalized spline cenderung
untuk tidak overfit dibandingkan dengan regresi spline biasa sehingga diluar menghasilkan
model yang lebih baik, juga dapat mengurangi kemunculan kasus overfit [19]. Selain regresi
penalized spline, juga dapat dipertimbangkan regresi nonparametrik seperti regresi lokal
(LOESS), Generalized Additive Model (GAM), atau model-model nonparametrik lainnya.

4. Berbagai metode seperti analisis deret waktu, decision tree dan random forest, serta metode-
metode lainnya tersedia. Hasil pengujian yang diperoleh dengan menggunakan regresi seperti
pada skripsi ini ada baiknya dibandingkan dengan metode lain agar diperoleh hasil terbaik
berdasarkan metode-metode yang digunakan.
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