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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan pada analisis dari teori feng shui lima elemen dan 

teori feng shui aliran bentuk pada kedua objek studi, didapatkan kesimpulan bahwa pada: 

a. Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera, terdapat:  

• 18 poin analisis yang sesuai dengan teori feng shui, 

• 0 poin analisis yang kurang sesuai dengan teori feng shui, dan  

• 6 poin analisis yang tidak sesuai dengan teori feng shui. 

b. Fogo Brazilian BBQ PIK, terdapat:  

• 13 poin analisis yang sesuai dengan teori feng shui,  

• 3 poin analisis yang kurang sesuai dengan teori feng shui, dan 

• 7 poin analisis yang tidak sesuai dengan teori feng shui.  

Hal ini menunjukkan bahwa feng shui pada Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera lebih 

sesuai dengan teori feng shui lima elemen dan teori feng shui aliran bentuk dibandingkan 

dengan feng shui pada Fogo Brazilian BBQ PIK. 

Hasil kesimpulan akhir tersebut dapat dibandingkan dengan data yang diperoleh 

melalui wawancara bersama narasumber. Narasumber utama untuk memperoleh data 

melalui wawancara adalah pemilik restoran Fogo Brazilian BBQ, yaitu Bapak Stevan. 

Berdasarkan hasil wawancara tersebut, didapatkan data bahwa pendapatan per bulan pada 

Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera memiliki persentase 30% sampai dengan 40% lebih besar 

bila dibandingkan dengan pendapatan per bulan pada Fogo Brazilian BBQ PIK. Hal ini 

dapat menjadi dasar untuk memperoleh hasil kesimpulan mengenai hubungan dan kaitan 

feng shui bangunan dan lingkungan pada Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera dan PIK dengan 

keberhasilan bisnis restoran. 

Dari hasil rekapitulasi poin kesimpulan serta data yang telah didapatkan melalui 

wawancara, maka didapatkan hasil kesimpulan akhir bahwa feng shui bangunan dan 

lingkungan memiliki kaitan dan hubungan dengan tingkat keberhasilan bisnis pada restoran 

Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera dan PIK. Dalam hal ini, feng shui yang baik berkaitan 

dengan tingkat keberhasilan bisnis bagi Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera dan PIK.  

Sesuai dengan hasil kesimpulan sebelumnya, hal tersebut dapat menjadi bukti bahwa 

aspek feng shui bangunan dan lingkungan dalam suatu bangunan bisnis restoran, khususnya 
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pada bisnis restoran Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera dan PIK memiliki hubungan dengan 

hal lain seperti kualitas, pendapatan, dan keberhasilan dari sebuah bisnis restoran. Namun, 

terlepas dari aspek feng shui bangunan dan lingkungan, keberhasilan sebuah bisnis restoran 

juga berhubungan dengan pelayanan pada bisnis restoran, pengelolaan bisnis, servis 

restoran, dan lain sebagainya. Oleh karena itu, dalam penelitian ini, selain aspek feng shui, 

terdapat aspek lain yang mempengaruhi keberhasilan sebuah bisnis restoran, seperti 

peranan dari energi langit dan energi manusia yang berada di sekitarnya. 

5.1.1. Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera 

Berdasarkan uraian sebelumnya, pada Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera terdapat 18 

poin analisis yang sesuai, 0 poin analisis yang kurang sesuai, serta 6 poin analisis yang 

tidak sesuai dengan teori feng shui yang digunakan. Berdasarkan uraian tersebut dapat 

dijabarkan pula mengenai elemen bangunan dan lingkungan yang berpengaruh baik dan 

kurang baik pada Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera sebagai berikut ini: 

a. Elemen bangunan yang berpengaruh baik pada Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera, 

yaitu bentuk ruang pendukung, arah sirkulasi pengguna, struktur interior balok, kelima 

elemen pada area makan, area makan VIP, area buffet, area beverages, area bar, area kasir, 

area dapur, kantor, serta area toilet.  

b. Elemen bangunan yang berpengaruh kurang baik pada Fogo Brazilian BBQ Alam 

Sutera, yaitu letak pintu masuk restoran, bentuk ruang utama, posisi pintu dengan pintu 

lain, struktur interior kolom, serta kelima elemen pada area cuci perlengkapan makan. 

c. Elemen lingkungan yang berpengaruh baik pada Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera, 

yaitu lokasi bangunan yang ramai serta tidak terdapat bangunan sekitar dengan energi 

negatif, bentuk dasar tapak, akses masuk tapak, bentuk ekspresi fasad eksterior, serta 

kelima elemen pada eksterior bangunan yang seimbang dan harmonis. 

d. Elemen lingkungan yang berpengaruh kurang baik pada Fogo Brazilian BBQ Alam 

Sutera, yaitu tatanan massa bangunan terhadap lingkungan sekitar menurut teori feng shui 

aliran bentuk 4 binatang langit. 

5.1.2. Fogo Brazilian BBQ PIK 

Berdasarkan uraian sebelumnya, pada Fogo Brazilian BBQ PIK terdapat 13 poin 

analisis yang sesuai, 3 poin analisis yang kurang sesuai, serta 7 poin analisis yang tidak 

sesuai dengan teori feng shui yang digunakan. Berdasarkan uraian tersebut dapat dijabarkan 

pula mengenai elemen bangunan dan lingkungan yang berpengaruh baik dan kurang baik 

pada Fogo Brazilian BBQ PIK sebagai berikut ini: 
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a. Elemen bangunan yang berpengaruh baik pada Fogo Brazilian BBQ PIK, yaitu 

letak pintu masuk restoran, bentuk ruang secara keseluruhan, arah sirkulasi pengguna, 

kelima elemen pada area makan, area bar, area kasir, area dapur, ruang pendingin (chiller 

dan walking freezer), serta area toilet.  

b. Elemen bangunan yang berpengaruh kurang baik pada Fogo Brazilian BBQ PIK, 

yaitu posisi pintu dengan pintu lain, struktur interior kolom dan balok, serta kelima elemen 

pada area buffet, area beverages dan saus, area cuci perlengkapan makan. 

c. Elemen lingkungan yang berpengaruh baik pada Fogo Brazilian BBQ PIK, yaitu 

lokasi bangunan yang ramai, bentuk dasar tapak, akses masuk tapak, serta kelima elemen 

pada eksterior bangunan yang seimbang. 

d. Elemen lingkungan yang berpengaruh kurang baik pada Fogo Brazilian BBQ PIK, 

yaitu tatanan massa bangunan terhadap lingkungan sekitar menurut teori feng shui aliran 

bentuk 4 binatang langit, terdapatnya bangunan sekitar dengan energi negatif, bentuk 

ekspresi fasad eksterior, serta kelima elemen pada eksterior bangunan yang belum 

harmonis. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan analisis pada area luar (elemen lingkungan) dari Fogo Brazilian BBQ 

Alam Sutera dan Fogo Brazilian BBQ PIK, terdapat beberapa hal perbaikan yang dapat 

dilakukan untuk meningkatkan keseimbangan dan keharmonisan pada area luar. Hal yang 

dapat dilakukan adalah dengan cara menambahkan akses masuk lain agar pintu masuk 

restoran Fogo Brazilian BBQ Alam Sutera menjadi lebih mudah terlihat dari jalan utama 

dan energi positif (sheng chi) menjadi lebih mudah masuk. Lalu, dapat juga dilakukan 

perbaikan dengan cara menambahkan elemen kayu yang masih kurang pada area luar Fogo 

Brazilian BBQ PIK berupa tanaman hijau pada area luar bangunan. Adanya tanaman hijau 

ini dapat membantu untuk meningkatkan energi positif (sheng chi) pada lingkungan 

bangunan.  

Disisi lain, berdasarkan analisis pada area dalam (elemen bangunan) dari Fogo 

Brazilian BBQ Alam Sutera dan Fogo Brazilian BBQ PIK, dapat dilakukan beberapa hal 

perbaikan, yaitu dengan mengubah bentuk ruang yang kurang baik dengan cara diberikan 

sekat-sekat agar bentuk ruangnya menjadi lebih stabil. Lalu, bila terdapat pintu yang 

berhadapan langsung dengan pintu lainnya, dapat dilakukan upaya perbaikan dengan 

menambahkan sekat atau mengubah posisi dari salah satu pintu. Kemudian, untuk struktur 

bangunan ekspos seperti kolom dan balok yang memiliki sudut tajam, dapat disembunyikan 
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dengan menambahkan tanaman atau objek lain yang menutupi sudut tajam kolom ataupun 

dengan menambahkan plafon pada ruangan untuk menutupi sudut tajam balok. Berikutnya, 

untuk area / ruang dengan elemen yang kurang harmonis, maka dapat diatasi dengan 

menambahkan atau mengurangi elemen yang ada di dalam ruang bangunan untuk mencapai 

komponen elemen yang lebih seimbang dan harmonis. Menambahkan atau mengurangi 

elemen dapat dilakukan dengan cara merenovasi perabot, melakukan pengecatan, atau 

mengatur cahaya pada ruang. 

Bagi penulis, disarankan untuk dapat melakukan penelitian dengan teori feng shui 

lainnya sehingga penelitian dapat menjadi lebih rinci. Adanya penggunaan teori feng shui 

lain dapat bermanfaat untuk memperluas wawasan mengenai feng shui pada restoran serta 

kaitan dan hubungannya dengan keberhasilan suatu bisnis restoran, secara khusus untuk 

penelitian yang serupa.  
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