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Abstrak 

 

Pelestarian Budaya Bali dalam Arsitektur  

pada Tata Massa dan Ruang Luar 

Resort Maya Ubud, Bali 
 

Oleh 

Jocelyne Clarissa 

NPM: 6111801001 

 

Pulau Bali merupakan salah satu pulau wisata terkenal di Indonesia akan keindahan 

alamnya hingga nilai kebudayaannya yang masih hidup memberikan kehidupan yang 
makmur-damai dan harmonis. Budaya Bali sebagai identitas khas Bali yang menjadi salah 

satu daya  tarik para turis asing maupun turis lokal. Pengaruh tekanan globalisasi dan 

industry wisata, kini masuknya budaya asing dari negara-negara maju. Maya Ubud Resort 
& Spa, Bali merupakan hotel terkenal yang diminati para turis karena karakter lokalnnya 

kuat meskipun masuknya pengaruh budaya asing. Studi ini bertujuan memahami Budaya 

Bali melalui filosofi Tri Hita Karana (THK) sebagai wujud pelestarian Budaya Bali pada tata 

massa Maya Ubud Resort & Spa, Bali. Tri Hita Karana memiliki nilai keseimbangan alam 
yang terjadi antara manusia-alam-Tuhan. Metode penelitian yang digunakan dengan 

metode kualitatif-deskriptif melalui pendekatan teori budaya Bali, Teori Arsitektur dan 

aspek pelestarian. Kebudayaan dibagi melalui tiga Sistem yaitu Sistem ide/nilai/konsep 
melalui filosofi THK, Desa Kala Patra, Rwa Bhineda, Manik Ring Cucupu dilihat melalui 

aspek pola tata massa (orientasi bangunan). Wujud Budaya Bali dalam Arsitektur melalui 

konsep Tri Angga, Sanga Mandala dan Tri Mandala: Pura di sisi Utara tapak yang 

merupakan area paling suci dan jalan  masuk terdapat pohon kelapa sepanjang jalan yang 
linear menuju sungai memberikan axis yang kuat pada Kaja-Kelod; Sistem sosial sebagai 

aktivitas seperti tegur, sapa, sesajen: Tempat pemujaan pada jalan masuk utama dan 

entrance tiap  bangunan; dan Sistem fisik sebagai artefak hasil karya manusia yang dapat 
dilihat melalui tatanan massa, struktur pola tata massa, warna, tekstur, dan suasana: Bentuk 

struktur tapak mengikuti struktur desa tradisional Bali; entrance di area utama yang terdapat 

pura karena adaptasi terhadap fungsi dengan melalui filosofi Desa Kala Patra; 
keharmonisan alam setempat dan relasi spiritual melalui filosofi Manik Ring Cucupu, 

sehingga membentuk relasi harmonis-seimbang antara manusia-alam-Tuhan (filosofi Tri 

Hita Karana). Kesimpulan: Prinsip tatanan desa tradisional, sistem sosial Budaya Bali, 

adaptasi fungsi terhadap tempat-waktu-pola, konsep keseimbangan alam, filosofi Tri Hita 
Karana dilestarikan pada tata massa dan ruang luar Resort Maya Ubud, Bali sebagai wujud 

Budaya Bali yang masih dapat dipertahankan. 

 
Kata-kata kunci: Budaya Bali, Tata Massa, Sistem ide/filosofi, Sistem sosial, 

Sistem fisik. 
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Abstract 

 

Preservation of Balinese Culture in The Spatial Planning 

of Maya Ubud Resort Architecture, Bali 
 

By 

Jocelyne Clarissa 

NPM: 6111801001 

 
The island of Bali is one of the famous tourist islands in Indonesia for its natural beauty to 

its living cultural values that provide a prosperous-peaceful and harmonious life. Balinese culture 

as a distinctive Balinese identity is one of the attractions for foreign tourists and local tourists. The 

influence of the pressure of globalization and the tourism industry, now the entry of foreign cultures 

from developed countries. Maya Ubud Resort & Spa, Bali is a famous hotel that attracts tourists 
because of its strong local character despite the influx of foreign cultural influences. This study aims 

to understand Balinese culture through the philosophy of Tri Hita Karana (THK) as a form of 

preserving Balinese culture at the Maya Ubud Resort & Spa, Bali. Tri Hita Karana has the value of 

natural balance that occurs between human-nature-God. The research method used is a qualitative-

descriptive method through the approach of Balinese cultural theory, architectural theory and 

aspects of preservation. Culture is divided into three systems, namely the system of 

ideas/values/concepts through the THK philosophy, Kala Patra Village, Rwa Bhineda, Manik Ring 

Cucupu seen through aspects of the mass arrangement pattern (building orientation). The Form of 

Balinese Culture in Architecture through the concepts of Tri Angga, Sanga Mandala and Tri 

Mandala: The temple on the north side of the site which is the holiest area and the entrance there 

are coconut trees along a linear path to the river providing a strong axis to Kaja-Kelod; Social 
system as activities such as reprimand, greeting, offerings: Places of worship at the main entrance 

and entrance of each building; and Physical system as an artifact of human work that can be seen 

through mass structure, mass structure pattern, color, texture, and atmosphere: The structure of the 

site follows the structure of a traditional Balinese village; entrance in the main area where there is 

a temple due to adaptation to function through the philosophy of Kala Patra Village; local natural 

harmony and spiritual relations through the philosophy of Manik Ring Cucupu, thus forming a 

harmonious-balanced relationship between man-nature-God (Tri Hita Karana philosophy). 

Conclusion: The principle of traditional village order, Balinese cultural social system, function 

adaptation to place-time-pattern, the concept of natural balance, Tri Hita Karana philosophy is 

preserved in the mass and outer space arrangement of the Maya Ubud Resort, Bali as a form of 

Balinese Culture that can still be maintained. 

 
Keywords: Balinese culture, massing order, philosophy/idea Sistem, social Sisteml, physics 

Sistem.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Bali merupakan salah satu pulau wisata terkenal di Indonesia yang terkenal 

dengan keindahan alamnya hingga nilai-nilai kebudayaannya yang masih hidup. 

Hubungan kehidupan ritual masyarakat Bali masih erat dengan Sistem religi tentang 

mitologi dewa dalam ajaran Hindu. Kemudian, kehidupan ritual, religi, dan mitologi 

dewa-dewa tersebut memiliki hubungan erat dengan asal usul masyarakat Bali. 

Kebudayaan Bali dapat dilihat dari gaya hidup masyarakat dan gaya arsitektur 

lokalnya. Salah satu Budaya Bali yang diterapkan pada arsitektur Bali, misalnya 

bangunan pura, bangunan umum lainnya yang dibangun sebagai identitas daerah 

Bali yang harmoni dan seimbang dalam hubungannya dengan Tuhan, sesama dan 

alam (Nadia dan Prastika, 2008). Budaya Bali tersebut menjadi salah satu daya tarik 

pariwisata bagi turis asing maupun turis lokal. Arsitektur Tradisional Bali 

merupakan produk dari Budaya Bali (Koentjananingrat, 2015). 

Abad ke-14, Bali dikuasai Majapahit dan masuklah orang-orang Majapahit 

ke Bali yang disebut orang-orang Bali Arya. Kemudian dengan berakhirnya masa 

kerajaan di Bali, setelah dikuasai pemerintah kolonial dan terjadinya perang 

Puputan Badung 1906. Orang- orang Bali Mula, Bali Aga, Bali Arya dianggap 

sebagai penduduk asli Bali dengan kebudayaan dan arsitektur tradisionalnya. 

(Nuryanto, 2019). Ketiga periodisasi penduduk Bali tersebut ternyata 

mempengaruhi bentuk arsitektur di Bali. Bali Mula dan Bali Aga yang bertempat 

tinggal di pegunungan melahirkan pola permukiman yang cenderung mengikuti 

kontur dan bergaya tradisional (sederhana) dengan selalu menjaga harmonisasi 

dengan alam. Selain itu, mulai lahir Sistem berundak pada pola pertanian sebagai 

ciri khas daerah tersebut. 

Zaman yang semakin modern ini dengan meningkatnya kemajuan teknologi 

dan pengaruh globalisasi sehingga masuknya pengaruh budaya asing ke Indonesia 

(//mirabiela.wordpress.com, 2008). Hal ini menyebabkan pemanfaatan ruang yang 

awalnya berpedoman pada prinsip tradisional Bali mengalami pergeseran dan 

menyebabkan hilangnya identitas local Bali serta Bali mulai terdegrasi menuju 

destinasi wisata popular (Sidharta & Budihardjo 1989). Hal tersebut akan 
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berdampak pada keharmonisan antara alam makrokosmos (alam semesta) dengan 

alam mikrokosmos (badan kasar manusia) tidak lagi sesuai dengan filosofi ajaran 

Agama Hindu (Salain, 2011). Perkembangan dalam arsitektur dapat dilihat dari 

perubahan bentuk dan tata ruang bangunan karena sangat berkaitan dengan pola 

pikir dan pola hidup penggunanya, arsitektur bagian dari ekspresi budaya 

masyarakat (//mirabiela.wordpress.com, 2008). Pada beberapa daerah di Bali, 

bangunan-bangunan non-Bali telah muncul dimana-mana sampai desa-desa 

terpencil. Hal tersebut memberikan gaya hidup asing yang kontras dengan gaya 

hidup tradisional Bali (Peters-Wardana 2013, Alwin). 

Namun, tidak semua bangunan-bangunan baru yang dibangun di Bali 

melupakan kaidah dan nilai-nilai arsitektur Bali. Ubud termasuk ke dalam wilayah 

Kabupaten Gianyar merupakan desa tradisional yang telah ada sejak abad IX 

(Monografi Desa Ubud dalam Sukawati, 2014). Ubud menjadi lokasi studi kasus 

karena Ubud terkenal sebagai daerah yang menerapkan Budaya Bali yang masih 

kuat khususnya sebagai fungsi resort/hotel yang menjadi tempat penginapan 

wisatawan. Ubud juga terkenal dan dinobatkan sebagai tempat tujuan wisata terbaik 

se-Asia tahun 2009. Nilai-nilai luhur Budaya Bali wajib dilestarikan untuk 

kehidupan masa kini sebagai identitas lokal Bali. 

Salah satu bangunan yang masih dapat dirasakan adanya pengaruh Budaya 

Bali adalah Maya Ubud Resort & Spa, yang berlokasi di Ubud, Gianyar, Bali. 

Wujud pelestarian Budaya Bali dapat diterapkan pada tatanan massa dan elemen 

arsitektur Maya Ubud Resort & Spa, Bali. Hal ini dapat menyelaraskan bangunan 

dengan lingkungan sekitarnya dengan menerapkan kaidah arsitektur Bali yang 

Gambar 1.1 Maya Ubud Resorts & Spa 

Sumber : tripadvisor.com 
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mendasari filosofis kehidupan masyarakat Bali. Maya Ubud merupakan salah satu 

hotel terkenal dengan suasana kampung desa adat Bali sehingga memberikan 

pengalaman ruang yang menarik dan banyak diminati para turis meskipun pengaruh 

arus globalisasi dan budaya asing yang masuk ke Bali terutama pada kawasan Ubud.  

Oleh karena itu, pelestarian Budaya Bali pada Maya Ubud Resort & Spa menjadi 

menarik untuk diteliti. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Masalah penelitian pada studi kasus berkaitan dengan wujud Budaya Bali 

dalam tata massa Maya Ubud Resort & Spa, Bali serta intepretasi tindakan 

pelestariannya. Maya Ubud merupakan hotel terkenal yang menerapkan Budaya Bali 

dan memberikan suasana perkampungan desa adat Bali sehingga diminati para turis.  

Maya Ubud Resort&Spa Desa Peliatan, Ubud Kab. Gianyar 

Gambar 1.3 Lokasi Maya Ubud Resort & Spa, Bali 

Sumber: https://www.mayaresorts.com/ubud 

Gambar 1.2 Rencana Tapak Maya Ubud resort & Spa, Bali 

Sumber: mayaresorts.com 
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Budaya Bali sebagai daya tarik para turis tersebut, perlu adanya wujud 

pelestarian Budaya Bali agar identitas lokalnya masih ada dengan adanya pengaruh 

budaya asing dan tekanan arus globalisasi. Hal tersebut menjadi isu dari penelitian 

ini. Budaya Bali dapat diterapkan pada pola tata massa hotel/resort yang dirancang 

berdasarkan filosofi kehidupan masyarakat Bali. Nilai budaya merupakan ruh 

arsitektur sehingga menjadi landasan filosofis bagi bentuk arsitektur (Siwalatri, 

2015). Budaya Bali tersebut mempengaruhi pola tata massa vila dan bangunan utama 

pada Maya Ubud Resort & Spa, Bali. Oleh karena itu, pendekatan yang dibutuhkan 

bersumber dari aspek Budaya Bali, Teori Arsitektur, dan Teori Pelestarian. 

 

1.3. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan yang telah dikemukakan sebelumnya, muncul beberapa 

pertanyaan penelitian sebagai berikut: 

- Apa bentuk tata massa Maya Ubud Resort & Spa, Bali? 

- Apa wujud Budaya Bali pada tata massa Maya Ubud Resort & Spa, Bali? 

- Bagaimana konsep Budaya Bali dalam tatanan massa pada Maya Ubud Resort 

& Spa, Bali dan bentuk pelestariannya? 

 

1.4. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk: 

- Mengungkapkan wujud Budaya Bali pada tatanan massa Maya Ubud Resort & 

Spa, Bali. 

- Mengkaji jenis tindakan pelestarian pada tata massa pada Maya Ubud Resort & 

Spa di Bali. 

Tujuan tersebut dapat dibahas melalui melihat filosofi kehidupan masyarakat 

tradisional Bali yang diterapkan pada tata massa Maya Ubud Resort & Spa, Bali. 

Kemudian, mendeskripsikan konsep arsitektur tradisional Bali pada tata massa Maya 

Ubud Resort & Spa sebagai wujud Budaya Bali serta jenis tindakan pelestariannya. 

 

1.5. Manfaat Penelitian 

Melihat latar belakang dan rumusan masalah yang sudah dijelaskan diatas, 

dengan melakukan penelitian untuk menganalisis nilai-nilai budaya tradisional Bali 
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pada bangunan Maya Ubud Resort Hotel Ubud, Bali, maka terdapat beberapa manfaat 

yang diperoleh masyarakat maupun pihak-pihak terkait, manfaat yang diperoleh 

antara lain: 

- Mengembangkan wawasan akan pentingnya Budaya Bali dalam menjaga 

identitas daerah Bali. 

- Mengetahui cara-cara yang berkaitan dengan pelestarian Budaya Bali sehingga 

dapat dikembangkan pada bangunan arsitektur Bali lainnya. 

- Sebagai bahan studi tentang penerapan nilai-nilai Budaya Bali untuk pihak-

pihak yang bersangkutan serta menambah wawasan bagi para pembaca. 

 

1.6. Ruang Lingkup Penelitian 

Ruang lingkup penelitian dibatasi pada pembahasan sebagai berikut: 

1. Lingkup objek penelitian adalah bentuk tata massa Maya Ubud Resort & Spa 

yang mendasari filosofi kehidupan masyarakat tradisional Bali. 

2. Lingkup pembahasan wujud Budaya Bali pada tata massa Maya Ubud Resort 

& Spa, Bali serta intepretasi tindakan pelestariannya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6 

 

1.7. Kerangka Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.4 Kerangka Penelitian 

Rumusan Masalah 
Budaya Bali sebagai identitas lokal masih terasa pada tatanan massa vila dan 

bangunan utama Maya Ubud dengan adanya pengaruh budaya asing dan tekanan arus  globalisasi. 
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