BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN .

6.1 Kesimpulan.

Berdasarkan analisis yang telah dipaparkan tentang evaluasi dampak Program Ojek
Makanan balita (OMABA ) di kelurahan Cisaranten kidul yg dipaparkan pada bab sebelumnya,
secara umum program OMABA di Kelurahan Cisaranten Kidul telah menimbulkan dampak

secara detail sebagai berikut :

1. Dari aspek peningkatan produktifitas sumberdaya dalam pelaksanaan program OMABA
membawa dampak positif yaitu peningkatan status kesehatan balita melalui KMS yaitu berupa
kenaikan timbangan berat badan menyebabkan pertumbuhan balita yang menerima bantuan
menjadi lebih baik dengan memiliki perkembangan kenaikan berat badan yang bertambah di tahun
berikutnya meskipun sifatnya sementara. Ini menunjukan bahwa para balita mengalami
pertumbuhan gizi atas Program OMABA meskipun atas hadirnya pemberian makanan sehat ini
tidak sepenuhnya membuat balita menjadi sehat secara signifikan. Peningkatan Efisiensi ekonomi
berupa pemberian Omaba pada tahun 2019 telah membantu perekonomian para keluarga balita
penerima Omaba sehingga dapat melakukan efisiensi biaya pengeluaraan untuk membeli
kebutuhan — kebutuhan yang diperlukan untuk kesehatan gizi anaknya yaitu berupa bahan

makanan sehat tetapi hanya berlangsung 3-4 bulan.

2. Dari aspek keadilan distribusi program omaba dampak dari program OMABA sebagai
berikut, pertama menu yang disajikan omaba sudah lengkap dan diberikan secara merata.
Kecukupan Omaba dilaksanakan dengan memberikan makanan dengan gizi seimbang.

Kecukukupan dan kelengkapan gizi dari menu makanan yang diberikan kepada setiap penerima
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program telah disesuaikan dengan porsi yang sama pada tiap penerima. Program OMABA
diberikan pada balita penderita stunting di Cisaranten kKidul umur O hingga 6 tahun. Selain
kelompok target program omaba juga diberikan pada balita yang bukan penderita malnutrisi yaitu
balita diluar target sasaran hingga yang tidak memiliki masalah indikasi gizi. Dalam menuntaskan
masalah stunting OMABA belum dapat mengentaskan masalah tersebut dikarenakan pelaksanaan

hanya dilaksanakan dalam jangka waktu singkat yaitu tiga hingga empat bulan.

3. Dilihat dari aspek preferensi masyarakat program OMABA belum berhasil memberikan
kepuasan kepada masyarakat karena durasi jangka waktu pemberian makanan terbilang pendek
yaitu hanya berlangsung 3 hinga 4 bulan. Pelaksanaan omaba yang singkat membuat masyarakat
belum merasa puas atas keberlangsungan program dalam menuntaskan masalah stunting.
Berkaitan dengan kepuasan masyarakat ditemukan bahwa masyarakat merespon positif atas
keberadaan program omaba namun belum banyak masyarakat yang berpartisipasi atas

keberlangsungan program omaba.

6.2 Saran.
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Berdasarkan penjelasan kesimpulan yang diuraikan peneliti, maka menghasilkan beberapa
rekomendasi saran yang diharapkan dapat di gunakanan sebagai acuan untuk menentukan langkah
lebih lanjut terkait pelaksanaan program Ojek Makanan Balita (OMABA ) serta diharapkan dapat
menjadi pertimbangan untuk menjadi inovasi untuk mengentaskan masalah kesehatan gizi padah

balita, yaitu:

1. Pemerintah kota Bandung dapat melakukan inisiatif pelaksanaan program ojek
makanan balita (OMABA) untuk balita stunting dengan jangka waktu yang lebih lama
dan berkepenjangan agar dapat mengentaskan masalah stunting dikarenakan waktu 3
hingga 4 bulan masih belum cukup untuk mengatasi permasalahan stunting pada balita.

2. Pelaksana Program omaba vyaitu kelompok dapur OMABA dapat melakukan
pengadaan dana. Penjualan makanan ringan sehat dapat diperluas pemasaran nya agar
hasil pendapatan nya dapat meningkatkan keberlangsungan program sehingga durasi
pelaksanaan OMABA dapat dilaksanakan jangka panjang dan mencakup wilayah yang

lebih luas.
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