
 
 

54 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan 

1. Penggunaan pelarut etanol memberikan perolehan yang lebih tinggi dibandingkan 

etil asetat, sementara itu, penggunaan pelarut etil asetat memberikan aktivitas 

antioksidan yang lebih kuat dibandingkan etanol. 

2. Semakin lama waktu ekstraksi, maka perolehan antioksidan akan semakin besar 

dan aktivitas antioksidan semakin kuat. 

3. Semakin tinggi temperatur ekstraksi, maka perolehan antioksidan akan semakin 

besar dan aktivitas antioksidan semakin kuat. 

 

5.2 Saran 

1. Perlu adanya penelitian lebih lanjut dengan variasi variabel F:S dengan metode 

UAE. 

2. Perlu adanya penelitian dengan penggunaan jenis pelarut yang lebih bervariatif. 

3. Perlu adanya analisis untuk mengidentifikasi jenis antioksidan yang diekstrak. 

4. Perlu adanya analisis kandungan air pada keluaran rotary evaporator. 

5. Pengambilan data penelitian lebih baik jika dilakukan duplo. 
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