BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Pada Bab V ini dipaparkan mengenai kesimpulan dan saran. Kesimpulan
yang dibuat akan menjawab tujuan penelitian yang dibuat pada Bab |I. Kemudian
untuk saran yang dibuat akan ditujukan untuk menjadi bahan pertimbangan

penelitian selanjutnya. Berikut merupakan kesimpulan dan saran yang dibuat.

V.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikut:

1. Pada kondisi awal, mahasiswa sudah melakukan beberapa tindakan
untuk dapat meminimasi food waste di lingkungan sekitar mereka namun
ditemukan beberapa masalah yang dirasakan yaitu kurangnya wawasan
orang-orang di sekitarnya mengenai bahaya sampah makanan dan
bagaimana cara mengolah sampah makanan. Selain itu, mahasiswa juga
merasa bingung untuk bisa bertukar pendapat dan berdiskusi mengenai
masalah sampah makanan.

2. Usulan untuk meminimasi food waste yang dibuat dan dapat digerakkan
oleh mahasiswa menggunakan metode design thinking adalah sebuah
komunitas yang menjadi tempat untuk mahasiswa di Kota Bandung saling
bertukar pendapat dan membuat program-program kerja untuk mengajak
lingkungan sekitar mereka menyadari dan meminimasi food waste. Ada
pula media sosial Instagram yang digunakan untuk memberikan informasi

dan edukasi untuk warga Kota Bandung mengenai sampah makanan.

V.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dibuat saran yang ditujukan untuk
peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitan yang sama atau
mengembangkan penelitian ini. Saran yang dibuat yaitu, sebaiknya dilakukan
penambahan jumlah narasumber agar didapatkan ide yang lebih bervariasi. Selain

itu, dilakukan pengembangan terhadap hasil prototipe sehingga bisa lebih efektif
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lagi untuk menyebarkan informasi dan edukasi mengenai sampah makanan di

Kota Bandung.
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