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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh NPL, LDR, ROA dan 

CAR terhadap kemungkinan financial distress pada bank swasta devisa dan non-

devisa yang tergolong Bank Umum Kegiatan Usaha (BUKU) 1-3 pada periode 

2014-2018. Sampel yang digunakan dalam penelitian sebanyak 28 bank. Uji yang 

dipakai adalah analisis multivariat dengan menggunakan regresi logistik. Hasil dari 

penelitian adalah sebagai berikut:. 

1. Berdasarkan hasil uji, NPL berpengaruh negatif terhadap kemungkinan financial 

distress.  

2. Hasil uji menunjukkan variabel LDR tidak dapat dibuktikan berpengaruh 

terhadap kemungkinan financial distress. 

3. Hasil uji menunjukkan variabel ROA berpengaruh negatif terhadap 

kemungkinan financial distress.  

4. Hasil uji menunjukkan variabel CAR berpengaruh negatif terhadap 

kemungkinan financial distress. 

5. Hasil uji menunjukkan variabel NPL, LDR, ROA, dan CAR secara simultan 

berpengaruh terhadap kemungkinan financial distress. Semakin baik kinerja dari 

variabel tersebut maka tingkat kesehatan bank juga semakin baik sehingga 

kemungkinan financial distress semakin kecil. 
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5.2. Saran 

1. Perusahaan sebaiknya lebih memperhatikan kemampuan menghasilkan 

laba agar laba yang diperoleh bisa meningkat dan kinerja bank dalam 

menghasilkan laba juga meningkat. 

2. Perusahaan sebaiknya memperhatikan perbandingan total kredit dan total 

dana pihak ketiga yang diterima agar likuiditas perusahaan bisa lebih baik 

lagi. 

3. Penelitian selanjutnya sebaiknya menggunakan sampel yang lebih luas 

selain bank swasta agar dapat mewakilkan bank umum lainnya yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 
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