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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan dalam mencari 

pengaruh profitabilitas, firm size, dan audit tenure terhadap opini audit going concern, 

maka dapat disimpulkan bahwa; 

1. Profitabilitas memiliki pengaruh secara signifikan dan positif terhadap opini audit 

going concern pada perusahaan sektor food & beverages yang terdaftar di BEI 

tahun 2019-2021. Hal ini dapat dibuktikan dengan nilai significant hasil uji 

variabel X1 atau profitabilitas sebesar 0,001 dimana lebih kecil dari signifikan 

levelnya, yaitu 0,05, H01 ditolak dan HA1 diterima. Dan juga, profitabilitas 

menghasilkan nilai koefisien sebesar 0,021. Dapat disimpulkan bahwa semakin 

besar nilai profitabilitas yang dimiliki oleh perusahaan, maka semakin baik dan 

efisien pula perusahaan mengelola asetnya untuk mempertahankan kegiatan atau 

kelangsungan hidup bisnis 

2. Firm Size memiliki pengaruh secara signifikan dan positif terhadap opini audit 

going concern pada perusahaan sektor food & beverages yang terdaftar di BEI 

tahun 2019-2021. Hal ini dapat dibuktikan dengan nilai significant hasil uji 

variabel X2 atau firm size sebesar 0,031 dimana lebih kecil dari signifikan 

levelnya, yaitu 0,05, H02 ditolak dan HA2 diterima. Dan juga, firm size 

menghasilkan nilai koefisien sebesar 0,028. Dapat disimpulkan bahwa semakin 

besar ukuran sebuah perusahaan, maka semakin baik kemampuan manajemen 

dalam menyelesaikan permasalahan agar terhindar dari pemberian opini audit 

going concern. Berdasarkan hasil yang positif tersebut, hal ini bisa terjadi karena 

KAP akan semaksimal mungkin mempertahankan reputasi baiknya sehingga 

mereka harus bersikap objektif. Jika perusahaan yang sedang mereka audit 

merupakan perusahaan besar serta memiliki keraguan akan kelangsungan 

hidupnya, maka KAP atau auditor akan tetap memberikan opini audit going 

concern tanpa memandang ukuran perusahaan tersebut.  
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3. Audit Tenure memiliki pengaruh secara signifikan dan positif terhadap opini audit 

going concern pada perusahaan sektor food & beverages yang terdaftar di BEI 

tahun 2019-2021. Hal ini dapat dibuktikan dengan nilai significant hasil uji 

variabel X3 atau audit tenure sebesar 0,000 dimana lebih kecil dari signifikan 

levelnya, yaitu 0,05, H03 ditolak dan HA3 diterima. Dan juga, audit tenure 

menghasilkan nilai koefisien sebesar 0,481. Dapat disimpulkan bahwa jika jangka 

waktu KAP mengaudit klien terlalu lama atau melebihi ketentuan yang telah 

ditetapkan oleh pemerintah, maka ada kemungkinan munculnya ketidak 

profesional dan ketidak independensi dari auditor dalam pengauditan serta opini 

audit yang diberikan tidak berkualitas. 

4. Profitabilitas, firm size, dan audit tenure secara bersama-sama memiliki pengaruh 

secara signifikan terhadap opini audit going concern pada perusahaan sektor food 

& beverages yang terdaftar di BEI tahun 2019-2021. Hal ini dapat dibuktikan nilai 

signifikansi yang lebih kecil dari 0,05 (0,000<0,05). Selain itu,  Adjusted R Square 

menghasilkan nilai sebesar 0,401, sehingga disimpulkan variabel profitabilitas, 

firm size, dan audit tenure dapat menjelaskan opini audit going concern sebesar 

40,1% sedangkan 59,9% dipengaruhi oleh variabel lain diluar penelitian. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti mengenai pengaruh 

profitabilitasm firm size, dan audit tenure, terdapat beberapa saran yang dapat 

diberikan, yaitu: 

1. Bagi manajemen perusahaan sektor food & beverages, dapat terus 

mempertahankan kinerja masing-masing perusahaan secara finansial maupun non 

finansial. Hal ini agar perusahaan bisa dapat terhindar dari penerimaan opini audit 

going concern serta kelangsungan hidup kegiatan bisnis. Manajemen emitmen 

diminta untuk melakukan tindakan preventif dalam penerimaan opini audit going 

concern. Hal ini dapat dilakukan dengan analisis pada kondisi keuangan serta 

kondisi yang lain dimana berkemungkinan adanya pengaruh dengan kelangsungan 

hidup perusahaan. Dan juga, jika terdapat perusahaan yang menerima opini audit 
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going concern dari auditor pada tahun tersebut, perusahaan dapat melakukan 

evaluasi serta menyusun ulang rencana manajemen agar tidak mendapatkan opini 

audit going concern kedepannya dan terhindar dari permasalahan yang dapat 

berujung kebangkrutan.  

2. Bagi investor, hendaknya dapat lebih berhati-hati dan teliti dalam melakukan 

investasi di perusahaan. Sebelum melakukan investasi, investor dapat memikirkan 

beberapa pertimbangan serta melakukan analisa terhadap kondisi keuangan setiap 

perusahaan. Pertimbangan ini dapat dilihat dari bagaimana perusahaan dalam 

mengelola asetnya, return yang didapatkan, jangka waktu audit tenure, dan lain-

lain. Sehingga, investor dapat terhindar dari permasalahan atau kerugian investasi 

yang ditimbulkan oleh perusahaan. 

3. Bagi auditor, hendaknya dapat mengikuti regulasi yang telah ditetapkan oleh kode 

etik auditor serta pemerintah. Hal ini agar auditor tidak kehilangan professional 

serta independensi saat melakukan pengauditan. Dan juga, auditor dapat 

memberikan opini audit sebenar-benarnya mengenai keadaan klien perusahaan. 

Dalam memberikan opini audit going concern, auditor dapat mempertimbangkan 

beberapa faktor lain sehingga akan lebih tepat pemberian opini auditnya.  

4. Bagi regulator, hendaknya dapat lebih peka dalam melihat permasalahan kegiatan 

bisnis perusahaan yang terdaftar di BEI sehingga kedepannya, regulator dapat 

meningkatkan kualitas dari kebijakan terkait penyelesaian atau tindakan preventif 

atas permasalahan kelangsungan hidup perusahaan.  

5. Bagi peneliti selanjutnya, hendaknya dapat meneliti variabel lain yang tidak diteliti 

dalam penelitian ini seperti, debt default, audit delay, likuiditas, opini audit tahun 

sebelumnya, model prediksi kebangkrutan Z-score, dan lain-lain. Sehingga, dapat 

lebih luas mengetahui faktor atau variabel apa saja yang dapat mempengaruhi 

pemberian opini audit going concern. Selain itu, diharapkan peneliti selanjutnya 

dapat menggunakan perusahaan sektor lain seperti, industri perminyakan, tekstil, 

transportasi, jasa, manufaktur, dan lain-lain. Sehingga, dapat lebih luas sektor apa 

saja yang mempengaruhi pemberian opini audit going concern. 
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