
 

 
 

106 

BAB 5                              

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 
5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan mengenai pengaruh profitabilitas, likuiditas, dan 

leverage operasi terhadap struktur modal pada sektor properti dan real estate yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2018-2022. Berikut kesimpulan yang dapat 

menjawab rumusan masalah pada penelitian ini: 

1. Hasil analisis menggunakan analisis regresi data panel menunjukkan bahwa 

profitabilitas yang diukur menggunakan Return on Assets (ROA) tidak terbukti 

berpengaruh terhadap struktur modal pada tingkat signifikansi 5% di sektor 

properti dan real estate yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia pada tahun 2018-

2022. Hal ini dibuktikan dengan hasil pengujian uji statistik t yang menunjukkan 

bahwa nilai probabilitas variabel profitabilitas sebesar 0,0848 > 0,005. Perusahaan 

dengan tingkat profitabilitas tinggi mampu menghasilkan laba yang tinggi, 

sehingga perusahaan memiliki akses untuk memilih penggunaan dana internal 

maupun eksternal. Perusahaan dengan laba tinggi memiliki beberapa opsi 

pendanaan lainnya, sehingga pendanaan dari utang tidak menjadi prioritas 

pendanaan. 

2. Hasil analisis menggunakan analisis regresi data panel menunjukkan bahwa 

likuiditas yang diukur menggunakan Current Ratio (CR)  terbukti berpengaruh 

terhadap struktur modal pada tingkat signifikansi 5% di sektor properti dan real 

estate yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia pada tahun 2018-2022. Hal ini 

dibuktikan dengan hasil pengujian uji statistik t yang menunjukkan bahwa nilai 

probabilitas variabel profitabilitas sebesar 0,0029 > 0,005. Tingkat likuiditas 

perusahaan akan mempengaruhi keputusan tentang bagaimana pembiayaan 

operasi. Perusahaan dengan tingkat likuiditas yang tinggi dapat memenuhi 

kewajiban jangka pendek dengan menggunakan aset lancar perusahaan. Aset 

lancar yang tinggi membuat perusahaan akan menghindari penggunaan dana 
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eksternal berupa utang dalam memperoleh modal karena perusahaan memiliki 

pendanaan internal yang akan digunakan untuk memenuhi kegiatan operasi 

perusahaan. 

3. Hasil analisis menggunakan analisis regresi data panel menunjukkan bahwa 

leverage operasi yang diukur menggunakan Degree of Operating Leverage (DOL) 

tidak terbukti berpengaruh terhadap struktur modal pada tingkat signifikansi 5% 

di sektor properti dan real estate yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia pada 

tahun 2018-2022. Hal ini dibuktikan dengan hasil pengujian uji statistik t yang 

menunjukkan bahwa nilai probabilitas variabel profitabilitas sebesar 0,1775 > 

0,005. Leverage operasi yang rendah memiliki biaya variabel yang lebih besar 

sesuai dengan fluktuasi volume penjualan perusahaan. Perubahaan volume 

penjualan yang dapat meningkat akan menghasilkan laba yang lebih besar, 

sehingga perusahaan cenderung akan menggunakan dana internal sebagai 

pendanaan aktivitas operasinya.  

4. Model regresi pada penelitian ini menunjukkan bahwa variabel profitabilitas, 

likuiditas, dan leverage operasi secara simultan berpengaruh terhadap struktur 

modal pada tingkat signifikansi 5% di sektor properti dan real estate yang terdaftar 

pada Bursa Efek Indonesia pada tahun 2018-2022. Hal ini dibuktikan dengan hasil 

pengujian uji statistik F, yang menunjukkan nilai probabilitas 0,0000 < 0,005. 

Berdasarkan uji koefisien determinasi menunjukkan bahwa variabel profitabilitas, 

likuiditas, dan leverage operasi dapat mempengaruhi struktur modal sebesar 

89,46%, sedangkan sisanya 10,54% dijelaskan oleh variabel lain yang tidak 

dimasukkan ke dalam penelitian ini, misalnya: risiko bisnis, ukuran perusahaan, 

kondisi pasar, struktur aset, tingkat suku bunga, fleksibilitas keuangan, tingkat 

pertumbuhan, stabilitas penjualan, serta sikap manajemen, investor, dan lembaga 

pemeringkat.  

 
 
5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah didapatkan, terdapat beberapa saran sebagai berikut: 

1. Perusahaan 
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Perusahaan disarankan untuk memperhatikan profitabilitas, likuiditas, dan 

leverage operasi sebelum menentukan keputusan terkait struktur modal. 

Perusahaan harus mampu mempertimbangkan penggunaan jumlah biaya yang 

digunakan untuk meningkatkan volume penjualan agar dapat menghasilkan laba 

yang maksimal. Perusahaan harus mempertimbangkan risiko yang akan terjadi 

dalam penggunaan pendanaan eksternal seperti peminjaman dana, dan juga 

memperhatikan kemampuan perusahaan dalam melunasinya.   

2. Investor 

Investor disarankan untuk memperhatikan profitabilitas, likuiditas, dan leverage 

operasi suatu perusahaan sebelum menentukan keputusan untuk berinvestasi di 

perusahaan tersebut, agar dapat memperkirakan return yang akan didapatkan. 

Investor disarankan untuk memperhatikan kinerja keuangan dan kemampuan 

perusahaan dalam memenuhi kewajibannya, sehingga dapat memperkirakan 

dividen yang akan didapatkan.  

3. Pembaca dan peneliti selanjutnya 

Pembaca dan peneliti selanjutnya disarankan untuk memperhatikan dan meneliti 

faktor-faktor lain yang diperkirakan dapat mempengaruhi struktur modal, seperti: 

risiko bisnis, ukuran perusahaan, kondisi pasar, struktur aset, tingkat suku bunga, 

fleksibilitas keuangan, tingkat pertumbuhan, stabilitas penjualan, serta sikap 

manajemen, investor, dan lembaga pemeringkat. Penelitian selanjutnya disarankan 

untuk menggunakan sektor industri yang memiliki karakterisitik yang berbeda 

serta menambah jumlah sampel penelitian dan periode untuk memberikan hasil 

dan kesimpulan yang lebih baik. 
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