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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang penulis lakukan, maka kesimpulan bisa ditarik, yaitu: 

1. Periode penelitian yang dilakukan selama Agustus 2019 - Januari 2022 

pada indek IDXV30 memiliki populasi sebanyak 57 saham yang masuk 

dalam periode waktu penelitian. Dari ke 57 saham, lalu ada delapan saham 

yang masuk secara konsisten di indeks IDXV30. Saham - saham tersebut 

yaitu: ADRO, INKP, ITMG, PTBA, UNTR, ELSA, PTPP, dan BJBR. 

Selanjutnya dari delapan saham tersebut terpilih tiga saham yang memiliki 

nilai ERB lebih besar dari pada Ci. Saham - saham tersebut adalah ADRO, 

ITMG, dan INKP. 

2. Portofolio optimal dari yang disusun oleh tiga saham yang memiliki nilai 

ERB lebih besar dari Ci memiliki proporsi dana sebagai berikut: ADRO 

sebesar 64,3%, lalu ITMG sebesar 26,5%, dan INKP dengan proporsi dana 

sebesar 9,3%. Berdasarkan proporsi setiap saham tersebut, dengan asumsi 

seorang investor memiliki dana sebesar Rp 100.000.000. Maka alokasi 

dana untuk membeli setiap saham yang masuk dalam portofolio optimal 

dengan menggunakan harga penutupan pada Januari 2022 sebagai berikut: 

ADRO sebanyak Rp 64.272.693, lalu ITMG sebanyak Rp 26.469.582, dan 

INKP sebanyak Rp 9.257.725. 

3. Pembentukan portofolio optimal memiliki tujuan untuk memaksimalkan 

return dan meminimalisir risiko yang ada. Maka expected return yang 

dibentuk dari portofolio adalah sebesar 2,47% dengan risiko yang harus 

ditanggung oleh investor sebesar 0,467%. Artinya apabila seorang investor 

memiliki total dana portofolio investasi sebesar Rp 100.000.000, maka 

expected return Rp 2.470.000 dan risiko kerugian sebesar Rp 467.000. 

5.2 Saran 

Berikut adalah beberapa saran yang penulis berikan terkait hasil kesimpulan dari 

penelitian ini: 

1. Metode indeks tunggal merupakan metode yang memiliki fokus pada 

evaluasi harga saham di masa lalu. Namun hasil penelitian ini dapat 

memberikan gambaran kepada investor dalam memprediksi pergerakan 

saham di masa depan. Sehingga untuk lebih meyakinkan investor untuk 

berinvestasi pada suatu saham, selain menggunakan metode indeks 

tunggal, investor juga harus melakukan analisa fundamental terkait 
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perusahaan yang akan di investasikan. Contohnya mempertimbangkan 

dengan beberapa rasio seperti: PER (price to earning ratio), DER (debt 

equity ratio), EPS (earning per share), serta PBV (price to book value). 

Lebih lanjut investor bisa melakukan analisa saham - saham yang 

berpotensi naik dengan melihat situasi global, seperti saat situasi resesi, 

perang, pandemi, atau situasi - situasi khusus lainnya. 

2. Dari hasil penelitian ini, peneliti selanjutnya bisa menggunakan jenis 

indeks lain untuk mendapatkan lebih banyak saham yang masuk pada 

sebuah indeks. Sehingga penelitian selanjutnya bisa menghasilkan 

portofolio yang memiliki diversifikasi saham lebih luas. 
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