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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh perputaran komponen 

modal kerja dan modal tetap terhadap profitabilitas perusahaan subsektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI tahun 2017-2021. Dari hasil penelitian yang telah 

dilakukan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Perputaran kas (Cash Turnover) tidak berpengaruh atau memiliki hubungan 

yang negatif tidak signifikan terhadap profitabilitas (Return on Asset) 

perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 

2017-2021. 

2. Perputaran piutang (Receivable Turnover) tidak berpengaruh atau memiliki 

hubungan yang positif tidak signifikan terhadap profitabilitas (Return on Asset) 

perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 

2017-2021. 

3. Perputaran persediaan (Inventory Turnover) tidak berpengaruh atau memiliki 

hubungan yang positif tidak signifikan terhadap profitabilitas (Return on Asset) 

perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 

2017-2021. 

4. Perputaran utang (Payable Turnover) berpengaruh negatif signifikan terhadap 

profitabilitas (Return on Asset) perusahaan subsektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI tahun 2017-2021. 

5. Perputaran aset tetap (Fixed-Asset Turnover) berpengaruh positif signifikan 

terhadap profitabilitas (Return on Asset) perusahaan subsektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI tahun 2017-2021. 

6. Cash Turnover, Receivable Turnover, Inventory Turnover, Payable Turnover, 

dan Fixed-Asset Turnover secara simultan berpengaruh terhadap Return on 

Asset perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 

2017-2021. 
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5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, maka dapat diberikan saran sebagai berikut: 

1. Perusahaan yang perputaran utangnya terlalu tinggi sebaiknya berusaha untuk 

menurunkan tingkat perputaran utangnya dengan tidak segera melakukan 

pembayaran kepada pemasok, agar uang yang ada dapat digunakan terlebih 

dahulu untuk aktivitas lain yang lebih produktif, sehingga dapat lebih 

menguntungkan bagi perusahaan. Tetapi, pelunasan utang tetap dilakukan 

sebelum jatuh tempo untuk menjaga relasi baik dengan pemasok. 

2. Perusahaan yang perputaran aset tetapnya terlalu rendah sebaiknya berusaha 

untuk semakin meningkatkan perputaran aset tetapnya dengan memaksimalkan 

penggunaan kapasitas aset tetap dalam produksi untuk menghasilkan 

penjualan, sehingga pemanfaatan aset tetap menjadi lebih efisien dan dapat 

meningkatkan profitabilitas perusahaan. 

3. Investor yang ingin berinvestasi di industri sektor konsumsi subsektor 

makanan dan minuman dapat melakukan analisis perputaran komponen modal 

kerja dan modal tetap perusahaan terlebih dahulu, terutama perputaran utang 

dan perputaran aset tetap yang berpengaruh pada profitabilitas perusahaan. 

4. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat membuat penelitian dengan sampel 

perusahaan yang berbeda untuk mengetahui apakah hasil penelitian terkait 

pengaruh perputaran komponen modal kerja dan modal tetap terhadap 

profitabilitas perusahaan dapat diterapkan pada industri yang berbeda dan 

memberikan hasil yang serupa. Hal ini dengan tujuan untuk mengetahui apakah 

hasil penelitian dapat digeneralisasi. 
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