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ABSTRAK 
 

Pada tahun 2020 World Health Organization (WHO) telah mengumumkan wabah Coronavirus 

Disease 19 (Covid-19) sebagai pandemi. Untuk meminimalisir terkena Covid-19 banyak 

perusahaan melakukan program work from home (WFH). Hal tersebut membuat banyak orang 

menghabiskan sebagian besar waktu mereka di rumah dan melakukan investasi saham. Salah 

satu sektor industri yang menarik perhatian untuk investasi yaitu consumer goods terutama 

subsektor makanan dan minuman. Hal tersebut disebabkan karena manusia akan selalu 

membutuhkan makanan dan minuman setiap hari, maka dari itu sektor ini akan selalu 

beroperasi terus-menerus. 

Sebelum memilih saham, seorang investor harus menganalisis saham terlebih 

dahulu. Terdapat dua metode dalam menganalisis saham, yaitu metode fundamental dan 

teknikal. Pada penelitian ini metode yang dipakai adalah metode fundamental dengan meneliti 

rasio-rasio keuangan perusahaan. Rasio yang diteliti merupakan rasio profitabilitas dengan 

indikator basic earnings per share, dan likuiditas dengan indikator quick ratio. Berdasarkan 

signalling theory, rasio-rasio yang dihasilkan oleh perusahaan merupakan sinyal atau petunjuk 

bagi investor dalam mengambil keputusan investasi, seperti apakah membeli atau menjual 

saham perusahaan tersebut. 

Metode penelitian yang digunakan di penelitian ini adalah hypothetico 

deductive method. Objek penelitian yang digunakan adalah perusahaan sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI tahun 2015-2020 dengan sampel penelitian yang ditentukan 

dengan purposive sampling. Data yang digunakan dalam penelitian adalah data sekunder. 

Pengolahan dan pengujian hipotesis dilakukan menggunakan aplikasi Microsoft excel dan 

SPSS 26. 

 Hasil Penelitian ini menunjukkan bahwa profitabilitas dan likuiditas secara 

parsial berpengaruh terhadap harga saham. Lalu secara simultan, profitabilitas dan likuiditas 

berpengaruh terhadap harga saham. Saran untuk investor adalah untuk memperhatikan tingkat 

profitabilitas dan likuiditas agar dapat membuat kesimpulan investasi yang tepat. Lalu saran 

untuk peneliti selanjutnya agar dapat meneliti harga saham dengan variabel independen yang 

berbeda agar menghasilkan kesimpulan yang lebih akurat. 

 

Kata kunci: profitabilitas, likuiditas, harga saham, perusahaan makanan dan minuman 
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ABSTRACT 

 

In 2020 the World Health Organization (WHO) has declared the Coronavirus Disease 19 

(Covid-19) outbreak a pandemic. To minimize exposure to Covid-19, many companies have 

implemented a work from home (WFH) program. This makes many people spend most of their 

time at home and investing in stocks. One of the industrial sectors that attracts attention for 

investment is consumer goods, especially the food and beverage subsector. This is because 

humans will always need food and drink every day, therefore this sector will always operate 

continuously. 

Before choosing stocks, an investor must first analyze stocks. There are two 

methods of analyzing stocks, namely fundamental and technical methods. This study will use 

the fundamental method by repeating the company's financial ratios. The ratio studied is a 

profitability ratio with basic earnings per share indicator, and liquidity with a quick ratio 

indicator. Based on the signaling theory, the ratios produced by the company are signals or 

instructions for investors in making investment decisions, such as whether to buy or sell the 

company's shares. 

The research method used in this study is hypothetical deductive method. The 

research object used was food and beverage sector companies listed on the IDX in 2015-2020 

with a research sample determined by purposive sampling. The data used in this research is 

secondary data. Processing and hypothesis testing is done using the Microsoft excel and SPSS 

26 application. 

The results of this study indicate that profitability and liquidity partially affect 

stock prices. Then simultaneously, profitability and influence on stock prices. Advice for 

investors is to observe the level of profitability and liquidity in order to make the right 

investment conclusions. Then suggestions for future researchers to be able to examine stock 

prices with different independent variables in order to produce more accurate conclusions. 

 

Keywords: profitability, liquidity, stock prices, beverage company  
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BAB 1  

PENDAHULUAN 

 

   

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pada tahun 2020 World Health Organization (WHO) telah mengumumkan wabah 

Coronavirus Disease 19 (Covid-19) sebagai pandemi. Banyak perusahaan yang proses 

bisnisnya terganggu sehingga melakukan perampingan karyawan, selain itu 

perusahaan juga melakukan program work from home (WFH) agar meminimalisir 

terkena Covid-19. Hal tersebut membuat banyak orang menghabiskan sebagian besar 

waktu mereka di rumah dan melakukan investasi saham. Menurut Hartono (2017: 5) 

investasi merupakan penundaan konsumsi sekarang untuk dimasukan ke aktiva 

produktif selama periode waktu tertentu. Menurut Fahmi (2017: 109) saham dapat 

diartikan sebagai sebuah tanda penyertaan kepemilikan modal suatu perusahaan.  

Pasar modal adalah tempat untuk bertemunya penjual dan pembeli surat 

berharga, contohnya saham dan obligasi. Menurut Hartono (2017: 33) terdapat 

beberapa tipe pasar modal yaitu, pasar primer, pasar sekunder. Pasar primer 

merupakan tempat atau sarana untuk penjualan surat berharga yang baru dapat berupa, 

penawaran perdana ke publik (initial public offering atau IPO), dan ada juga yang 

berupa tambahan surat berharga baru yang sudah ada (seasoned new issues). 

Selanjutnya surat berharga yang sudah beredar akan diperdagangkan di pasar 

sekunder. Di pasar ini, transaksi pembelian dan penjualan surat berharga sudah tidak 

terjadi di antara investor dengan perusahaan, tetapi antar sesama investor. 

Menurut Hartono (2017: 172-173) dalam pasar modal terdapat 9 sektor 

industri, yaitu pertanian, pertambangan, kimia, aneka industri, consumer goods, 

property, infrastruktur, keuangan, perdagangan dan jasa. Salah satu sektor industri 

yang menarik perhatian untuk investasi yaitu consumer goods terutama subsektor 

makanan dan minuman. Hal tersebut disebabkan karena manusia akan selalu 

membutuhkan makanan dan minuman setiap hari, maka dari itu sektor ini akan selalu 

beroperasi terus-menerus. Sektor ini juga merupakan sektor yang paling stabil dalam 

mengahadapi kekacauan ekonomi yang tidak terduga seperti pada saat pandemi covid-

19 (Hadijah: 2022). 
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Setelah mengetahui di mana membeli saham dan memilih industri yang 

diinginkan, investor harus mengetahui cara menganalisis saham. Menurut Stiawan 

(2021:2) Ada dua metode analisis saham yang bisa digunakan investor, fundamental 

dan teknikal. Metode fundamental adalah metode untuk mempelajari kondisi ekonomi 

makro dan indikator keuangan. Metode teknikal adalah metode penilaian saham 

dimana penilaian saham didasarkan pada data statistik yang dihasilkan oleh 

perdagangan saham, seperti harga saham dan volume transaksi. 

Metode fundamental dapat dilakukan dengan cara menganalisis rasio 

keuangan. Menurut Gitman & Zutter (2015: 118) rasio keuangan dapat dibagi menjadi 

5 kategori yaitu, rasio likuiditas, rasio aktivitas, rasio utang, rasio profitabilitas, dan 

rasio pasar. Pada penelitian ini rasio yang akan diteliti adalah rasio profitabilitas dan 

likuiditas. Rasio profitabilitas diukur dengan earnings per share (EPS), dan rasio 

likuiditas akan diukur dengan quick ratio. Perubahan harga saham dipengaruhi faktor 

internal dan eksternal perusahaan, yang berarti perubahan rasio dalam suatu 

perusahaan merupakan faktor internal perubahan harga saham perusahaan 

(sikapiuangmu: 2022). 

Penelitian sebelumnya telah meneliti dampak profitabilitas dan 

likuiditas terhadap harga saham, namun temuan penelitian menunjukkan bahwa 

hasilnya masih bertentangan. Lumoly dkk. (2018) menemukan bahwa variabel 

profitabilitas berpengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham perusahaan, 

sedangkan Herawati (2012) menemukan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh 

signifikan terhadap harga saham. Astuti & Yadnya (2019) dalam penelitiannya 

menemukan bahwa likuiditas berpengaruh signifikan terhadap harga saham, 

sedangkan Adipalguna & Anak (2016) dan Octaviani & Dahlia (2017) menemukan 

bahwa likuiditas tidak berpengaruh signifikan terhadap harga saham. 

 

1.2 Rumusan Masalah Penelitian 

Berdasarkan latar belakang penelitian, maka dirumuskan masalah penelitian sebagai 

berikut: 

1.   Apakah profitabilitas berpengaruh terhadap harga saham perusahaan 

makanan dan minuman? 
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2.  Apakah likuiditas berpengaruh terhadap harga saham perusahaan makanan 

dan minuman? 

3. Apakah profitabilitas dan likuiditas berpengaruh terhadap harga saham 

perusahaan makanan dan minuman? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah penelitian yang ada, maka tujuan penelitian adalah: 

1.   Mengetahui dan menganalisis pengaruh profitabilitas terhadap harga saham 

perusahaan makanan dan minuman. 

2.   Mengetahui dan menganalisis pengaruh likuiditas terhadap harga saham 

perusahaan makanan dan minuman. 

3.   Mengetahui dan menganalisis pengaruh profitabilitas dan likuiditas secara 

simultan terhadap harga saham perusahaan makanan dan minuman. 

 

1.4 Kegunaan Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat berguna untuk berbagai pihak. Kegunaan 

penelitian ini antara lain: 

1. Bagi penulis 

Dengan melakukan penelitian ini, peneliti mendapatkan banyak pengetahuan 

baru khususnya dapat mengetahui secara jelas faktor-faktor apa saja yang 

mempengaruhi harga saham di pasar modal. 

2.   Bagi investor 

Penelitian ini diharapkan dapat membantu investor dalam memahami pengaruh 

analisis fundamental terhadap harga saham, terutama menganalisis rasio 

keuangan perusahaan. Sehingga dapat memberikan keputusan yang tepat dalam 

investasi. 

3.   Bagi peneliti selanjutnya 

Untuk peneliti berikutnya diharapkan laporan ini dapat berguna untuk menjadi 

contoh atau referensi mereka agar mendalami lebih lanjut mengenai pengaruh 

rasio keuangan terutama likuiditas dan profitabilitas terhadap harga saham. 
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1.5 Kerangka Pemikiran 

Dalam investasi saham investor selalu mengharapkan return yaitu, selisih harga jual 

dengan harga beli dan ditambahkan dengan dividend. Jika hasilnya positif maka akan 

mendapatkan capital gain dan jika sebaliknya disebut capital loss. Oleh karena itu 

sebelum membeli saham investor harus memilih industri yang sesuai dan mengetahui 

faktor apa saja yang mempengaruhi harga saham. Agar dapat mengetahui faktor yang 

mempengaruhi harga saham seorang investor dapat menggunakan 2 metode analisis, 

yaitu analisis fundamental dan analisis teknikal. Penelitian ini akan berfokus dengan 

menggunakan analisis fundamental dengan memperhatikan rasio keuangan.  

Menurut Gitman & Zutter (2015: 118) rasio keuangan dapat dibagi 

menjadi 5 kategori yaitu, rasio likuiditas, rasio aktivitas, rasio utang, rasio 

profitabilitas, dan rasio pasar. Penelitian ini akan meneliti profitabilitas dan likuiditas. 

Profitabilitas menunjukkan berapa banyak laba baik berhubungan dengan penjualan 

ataupun investasi dan likuiditas menunjukkan kemampuan perusahaan untuk 

membayar utang jangka pendeknya.  

Menurut Scott (2015: 503) terdapat teori yang menghubungkan kondisi 

keuangan perusahaan dengan harga saham yaitu signalling theory. Menurut signalling 

theory perusahaan akan menunjukkan informasi kondisi keuangan kepada investor 

yang akan digunakan sebagai sinyal agar dapat dijadikan pertimbangan dalam 

mengambil keputusan. Jika perusahaan dapat memberikan informasi tentang 

profitabilitas dan likuiditasnya kepada investor, maka akan mengubah keputusan 

investor untuk membeli dan menjual saham. Hal tersebut akan membuat perubahan 

terhadap penawaran dan permintaan saham yang akan berdampak terhadap perubahan 

harga saham. 

 

1.5.1 Pengaruh Profitabilitas Terhadap Harga Saham 

Menurut Fahmi (2017: 68) profitabilitas menunjukkan efisiensi manajemen yang 

digambarkan dengan laba diperoleh baik berhubungan dengan penjualan ataupun 

investasi. Earnings per share adalah salah satu ukuran dalam profitabilitas yang 

menunjukkan laba yang dihasilkan dalam waktu tertentu untuk setiap saham biasa 

yang beredar (Gitman & Zutter, 2015: 57). Menurut Kieso et al. (2018: 4-13) cara 
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untuk menghitung earnings per share adalah laba bersih yang diperoleh dikurangi 

dengan dividend preference lalu dibagi dengan jumlah saham biasa yang beredar. 

Berdasarkan signalling theory perusahaan dapat memberikan sinyal 

berupa informasi kondisi keuangan kepada investor. Perusahaan dapat memberikan 

gambaran kondisi profit kepada investor, dan jika hal tersebut dipercaya maka harga 

saham perusahaan akan naik.  Hal tersebut didukung dengan penelitian Alfianti & 

Sonja (2017) dan Rahmadhani (2019) menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh 

signifikan terhadap harga saham. Berdasarkan penjelasan tersebut, hipotesis pertama 

penelitian ini adalah profitabilitas berpengaruh terhadap harga saham. 

 

1.5.2 Pengaruh Likuiditas Terhadap Harga Saham 

Menurut Fahmi (2017: 59) likuiditas merupakan kemampuan perusahaan untuk 

melunasi kewajiban jangka pendeknya. Terdapat sejumlah cara untuk menghitung 

likuiditas yaitu dengan quick ratio dan current ratio. Penelitian ini likuiditas akan 

diukur dengan quick ratio. Quick ratio adalah rasio untuk mengukur likuiditas 

perusahaan dengan mengukur kemampuan aset lancar selain persediaan untuk 

membayar utang jangka pendek perusahaan (Gitman & Zutter, 2015: 120). sejalan 

dengan signalling theory perusahaan akan memberikan informasi tentang kemampuan 

likuiditasnya untuk menarik investor dan membuat harga saham naik. Hal tersebut 

didukung dengan penelitian sebelumnya seperti Sari (2018), Istichomah & Utiyati 

(2022) yang menyatakan bahwa likuiditas berpengaruh signifikan terhadap harga 

saham. Berdasarkan penjelasan tersebut, maka hipotesis dalam penelitian ini adalah 

likuiditas berpengaruh terhadap harga saham. 

 

1.5.3 Pengaruh Profitabilitas dan Likuiditas Terhadap Harga Saham 

Menurut Fahmi (2017: 109) saham dapat didefinisikan sebagai sebuah tanda 

penyertaan kepemilikan modal suatu perusahaan. Menurut Hartono (2017 :208) harga 

saham merupakan harga yang tertera di pasar bursa pada saat tertentu. Harga saham 

dapat berubah setiap saat, bisa naik bisa turun sama halnya dengan harga barang. 

Perubahan tersebut dapat terjadi karena kondisi permintaan dan penawaran saham.  

Tingkat penawaran dan permintaan saham dapat dipengaruhi oleh 

faktor eksternal dan internal perusahaan tersebut. Menurut Fahmi (2017 :111) kondisi 
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keuangan perusahaan merupakan faktor internal yang dapat mempengaruhi perubahan 

harga saham perusahaan. Berdasarkan signalling theory perusahaan dapat memberikan 

sinyal berupa informasi kondisi keuangan kepada investor dan akan mengubah 

keputusan investor untuk menjual dan membeli saham. Hal ini didukung dengan 

penelitian yang dilakukan oleh Muhammad & Rahim (2015) menyatakan bahwa 

likuiditas dan profitabilitas secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap 

harga saham. Penjelasan tersebut membentuk hipotesis ketiga dalam penelitian ini 

adalah profitabilitas dan likuiditas secara bersama-sama memiliki pengaruh terhadap 

harga saham.  
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Gambar 1. 1 

Kerangka Pemikiran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: Istichomah & Utiyati (2022), Rahmadhani (2019), Muhammad & Rahim 

(2015) 
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