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ABSTRAK 

Pasar modal merupakan sebuah tempat untuk berinvestasi dan hal tersebut 

dapat mendukung perkembangan perekonomian suatu negara, begitu pula di 

Indonesia. LQ45 adalah sebuah indeks saham yang terisi oleh 45 saham yang 

memiliki likuiditas tinggi dan juga kapitalisasi tinggi yang sudah terseleksi dari 

beberapa tolak ukur yang sudah ditentukan. pada 20 Januari 2020, harga penutupan 

indeks saham LQ45 adalah Rp1.025,87. Lalu, dalam kurun waktu hanya 3 bulan 

harga penutupan LQ45 mengalami penurunan sebesar 31,64% menjadi Rp701,28. 

Di periode yang sama, harga nilai tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika melemah 

atau naik sebanyak 20,95% menjadi Rp16.395,62. Dengan terjadinya fenomena 

perubahan harga signifikan dengan waktu yang singkat dari LQ45, nilai tukar 

Rupiah terhadap Dolar Amerika, dan inflasi secara bersamaan, penulis tertarik 

melakukan penelitian untuk menganalisis apakah pergerakan harga dari LQ45 

dipengaruhi oleh pergerakan variabel eksternal yang diwakilkan oleh pergerakan 

inflation rate dan nilai tukar Rupiah terdahap Dolar Amerika. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisa pengaruh inflation rate dan kurs Rupiah Terhadap 

Dolar Amerika terhadap indeks Lq45 periode Covid-19 (2020 – 2021)..  

Penelitian ini merupakan penilitian kuantitaif dengan jenis eksplanatori. 

Data yang digunakan adalah data sekunder dengan teknik pengambilan sampel 

purposive sampling. Analisis menggunakan model regresi linear berganda dengan 

melakukan uji asumsi klasik, pengujian hipotesis secara simultan, dan pengujian 

hipotesis secara parsial.  

Hasil penelitian ini menunjukan inflation rate (X1) dan nilai tukar Rupiah 

terhadap Dolar Amerika (X2) berpengaruh simultan terhadap LQ45, inflation rate 

(X1) berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap LQ45, dan nilai tukar Rupiah 

terhadap Dolar Amerika (X2) berpengaruh negatif signifikan terhadap LQ45. 

 

Kata Kunci; inflation rate, Nilai tukar Rupiah Terhadap Dolar Amerika, LQ45  



 

 

ABSTRACT 

The capital market is one of the places to invest and can support a country’s 

economic develompment, as well as in Indonesia. LQ45 is a stock index that 

contains 45 stocks that have high liquidity and also high capitalization that has 

been selected from several predetermined benchmarks. on January 20, 2020, the 

closing price of the LQ45 stock index was Rp1,025.87. Then, in just 3 months the 

closing price of LQ45 decreased by 31.64% to Rp701.28. In the same period, the 

Rupiah exchange rate against the US Dollar weakened or increased by 20.95% to 

Rp16,395.62. With the phenomenon of significant price changes in a short time 

from LQ45, the exchange rate of the Rupiah against the US Dollar, and inflation 

simultaneously, the authors are interested in researching to analyze whether price 

movements from LQ45 are influenced by movements in external variables 

represented by movements in the inflation rate and Indonesian Rupiah to US 

Dollar. The purpose of this research is to analyze the effect of inflation rate and 

Indonesian Rupiah exchange rate on LQ45 index in Covid-19 period (2020 – 2021).  

This research is an quantitave research with explanatory type. Data that 

was used in this research is secondary data with purposive sampling methods . the 

analytical method used in this research was multiple regression analysis using 

classic assumpion test, t test, and f test. 

The result of this research indicate that inflation rate (X1) and Indonesian 

Rupiah exchange rate (X2) had simultaneos effect on LQ45, inflation rate (X1) had 

negatively non significant effect on LQ45, and Indonesian Rupiah exchange rate 

(X2) had negativly significant effect on LQ45. 

 

Keywords: inflation rate, Indonesian Rupiah exchange rate, LQ45 
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BAB 1 
PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

“Dalam pelaksanaan pembangunan ekonomi nasional suatu negara, 

diperlukan pembiayaan baik dari pemerintah maupun masyarakat, pasar modal 

merupakan salah satu sumber alternatif pendanaan baik bagi pemerintah maupun 

swasta” (Permata & Ghoni, 2019). Pasar modal adalah salah satu tempat 

berinvestasi dan hal tersebut mendukung perkembangan perekonomian suatu 

negara, begitu pula di Indonesia. Uang yang didapat oleh perusahaan dari pasar 

modal dapat digunakan untuk menambah modal kerja, kesempatan untuk 

melakukan ekspansi, dan juga dapat digunakan untuk pengembangan bisnis yang 

sudah berjalan saat ini. Menurut Afrizal & Farlian (2017), pasar modal memiliki 

hubungan jangka panjang terhadap pergerakan pertumbuhan ekonomi. 

 Pasar modal merupakan aktivitas yang berhubungan dengan penawaran 

umum dan begitu pula dengan perdagangan efek. Pasar modal di Indonesia 

dijembatani oleh PT Bursa Efek Indonesia (BEI). PT Bursa Efek Indonesia pertama 

kali dibuat pada tanggal 30 November 2007. PT Bursa Efek Indonesia menyediakan 

informasi-informasi yang bersangkutan dengan pasar modal dan juga menawarkan 

berbagai produk pasar modal, salah satunya adalah saham. Menurut idx.co.id 

(www.idx.co.id diakses 20 Oktober 2021) dikatakan bahwa saham termasuk sebuah 

produk pasar keuangan yang paling populer. Kepopularan saham dapat dinilai dari 

terus menaiknya volume transaksi harian saham yang di representasikan oleh 

indeks yang menggabungkan semua saham yang ada di BEI yang bernama Indeks 

Harga Saham Gabungan (IHSG). Menurut Sunarto (2020), IHSG merupakan 

sebuah produk pasar modal yang menunjukan kinerja keseluruhan saham di 

Indonesia. Volume transaksi harian IHSG pada 10 tahun terakhir mengalami 

peningkatan yang signifikan, hal tersebut ditunjukan pada gambar berikut: 

 

 

 

http://www.idx.co.id/
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Gambar 1  

Volume Transaksi Harian IHSG periode 2011 - 2021 

 

Sumber: Yahoo Finance (2021) di olah 

Dilihat dari Gambar 1 ditunjukan bahwa volume transaksi perhari dari 

IHSG pada akhir tahun 2011  yang tercatat adalah 79.45 juta, sedangkan pada akhir 

tahun 2021 volume transaksi harian yang tercatat adalah sebesar 763.38 juta. 

Menurut data yang tersedia diatas dapat dilihat bahwa saham adalah produk yang 

popular dan ketertarikannya terus meningkat dari tahun ke tahun.  

Bursa Efek Indonesia menggabungkan sahamnya ke beberapa indeks saham 

yang memiliki kriterianya masing-masing. Salah satu kriteria indeks saham 

dikategorikan berdasarkan performa perusahaannya. Indeks saham yang menarik 

menjadi perhatian salah satunya adalah LQ45. 

 LQ45 merupakan indeks yang di luncurkan pada tanggal 01 februari 1997. 

Menurut Purwanti & Sugiarto (2020), LQ45 adalah indeks saham yang berisi 45 

saham yang memiliki likuiditas tinggi dan juga kapitalisasi tinggi yang diseleksi 

melewati beberapa tolak ukur yang sudah ditentukan. Kinerja dari LQ45 periode 4 

Januari 2010 sampai Januari 2020 memiliki nilai yang sangat baik, dapat dilihat 

dari gambar berikut: 
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Gambar 2 

Grafik pergerakan harga indeks saham LQ45 periode 4 Januari 2010 – 02 

Januari 2020. 

sumber: tradingview.com 

Gambar 2 menunjukan pada 04 Januari 2010, harga penutupan indeks 

saham LQ45 adalah  Rp510,85. Lalu, gambar 2 juga menunjukan bahwa pada 02 

Januari 2020 harga penutupan indeks saham LQ45 adalah Rp962,56. Dalam waktu 

10 tahun, kinerja dari LQ45 dapat dikategorikan baik dikarenakan mengalami 

kenaikan sebesar 88,42%. 

 Namun pada awal tahun 2020, dunia terdampak sebuah pandemi yang 

bernama Covid-19. Menurut Siregar et al., (2020), Covid-19 adalah penyakit jenis 

baru yang disebabkan oleh virus yang dinamakan SarsCov-2 dan virus tersebut 

adalah tipe virus zoonis atau virus yang ditularkan oleh hewan kepada manusia. 

Pandemi Covid-19 sendiri mempengaruhi ekonomi makro. Menurut Haryanto 

(2020), Covid-19 memiliki pengaruh negatif terhadap nilai mata uang rupiah dan 

IHSG. Hal tersebut dapat dilihat dari melemahnya nilai rupiah terhadap dolar 

amerika dan turunnya harga indeks IHSG. Fenomena tersebut ditunjukan pada 

gambar berikut: 
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Gambar 3  

Grafik pergerakan kurs Rupiah Indonesia terhadap Dolar Amerika periode 

20 Januari 2020 – 30 maret 2020 

 

 

Sumber: tradingview.com 

 Gambar 3 menunjukan bahwa pada 20 januari 2020, harga kurs Rupiah 

Indonesia terhadap Dolar Amerika berada pada harga Rp13.555,44. Lalu dalam 

kurun waktu 3 bulan, harga kurs Rupiah Indonesia terhadap Dolar Amerika 

melemah atau naik sebanyak 20,95% menjadi Rp16.395,62. Kenaikan tersebut 

adalah kenaikan terbesar dalam jangka waktu 3 bulan dalam 14 tahun terakhir (per 

17 Juni 2022).  

 Diperiode yang sama, indeks LQ45 juga mengalami penurunan yang 

signifikan. Hal tersebut ditunjukan pada gambar berikut: 
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Gambar 4  

Grafik Pergerakan harga indeks saham LQ45 periode 20 Januari 2020 – 30 

Maret 2020 

 

Sumber: tradingview.com 

 Gambar 4 menunjukan bahwa pada 20 Januari 2020, harga penutupan 

indeks saham LQ45 adalah Rp1.025,87. Lalu, dalam kurun waktu hanya 3 bulan 

harga penutupan LQ45 mengalami penurunan sebesar 31,64% menjadi Rp701,28.  

Pergerakan sebuah indeks dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal. 

Faktor internal yang memengaruhi pergerakan indeks saham adalah performa dari 

perusahaan yang terdaftar pada indeks tersebut. Pada faktor eksternal, menurut  

penelitian yang dilakukan oleh Hermawan & Purwohandoko  (2020), faktor 

eksternal yang mempengaruhi indeks saham adalah inflation rate. Namun, pendapat 

tersebut dibantah oleh penelitian Pratiwi & Hendrawan (2017) dan Ilmi (2017) yang 
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menyatakan bahwa inflation rate tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

pergerakan indeks saham. 

 Faktor eksternal lain yang memiliki pengaruh ke perubahan harga indeks 

saham adalah nilai tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika. Pendapat ini didukung 

oleh penelitian Aditya et al. (2018) yang menyimpulkan, nilai tukar Rupiah 

terhadap Dolar Amerika memiliki pengaruh signifikan terhadap pergerakan indeks 

saham. Teori tersebut didukung oleh penelitian Hermawan & Purwohandoko 

(2020) yang mengatakan “nilai tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika memiliki 

pengaruh negatif terhadap pergerakan indeks saham”. Namun, pendapat itu tidak 

sejalan dengan teori yang dikemukakan oleh Ilmi (2017) yang mengatakan “nilai 

tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika tidak memiliki pengaruh terhadap pergerakan 

sebuah indeks saham”. Begitu juga dengan penelitian Pratiwi & Hendrawan (2017) 

yang menyimpulkan bahwa nilai tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika tidak 

memiliki pengaruh terhadap pergerakan indeks saham. 

Dengan terjadinya fenomena perubahan harga signifikan dengan waktu 

yang singkat dari LQ45, nilai tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika, dan inflasi 

secara bersamaan, penulis tertarik melakukan penelitian untuk menganalisis apakah 

pergerakan harga dari LQ45 dipengaruhi oleh pergerakan variabel eksternal yang 

diwakilkan oleh pergerakan inflation rate dan nilai tukar Rupiah terdahap Dolar 

Amerika. Maka dari itu penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul  

“ANALISIS PENGARUH INFLATION RATE DAN NILAI TUKAR RUPIAH 

TERHADAP DOLAR AMERIKA TERHADAP INDEKS LQ45 PERIODE 

COVID-19 (2020-2021)”. 

1.2. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang diatas, dapat disimpulkan bahwa identifikasi 

masalah adalah sebagai berikut: 

1. Apakah variabel inflation rate dan nilai tukar Rupiah terhadap Dolar 

Amerika selama periode Covid-19 (2020-2021) secara bersama-sama 

memiliki pengaruh terhadap LQ45.  

2. Apakah variabel inflation rate selama periode Covid-19 (2020-2021) 

berpengaruh terhadap LQ45. 
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3. Apakah variabel nilai tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika selama periode 

Covid-19 (2020-2021) berpengaruh terhadap LQ45. 

1.3 Tujuan Penelitian 

• Mengetahui perkembangan inflation rate dan nilai tukar Rupiah 

terhadap Dolar Amerika selama periode Covid-19 (2020-2021). 

• Mengetahui perkembangan pergerakan indeks saham LQ45 selama 

periode Covid-19  (2020-2021) 

• Mengetahui pengaruh variabel inflation rate dan nilai tukar Rupiah 

terhadap Dolar Amerika terhadap LQ45 

1.4 Manfaat Penelitian 

• Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi tolak ukur untuk 

penelitian yang akan datang dan dapat menjadi sumber informasi 

bagi peneliti yang akan menganalisis penelitian yang serupa. 

• Hasil penelitian ini diharapkan dapat menginformasikan kepada 

para investor untuk dapat menganalisis faktor-faktor yang memiliki 

pengaruh terhadap LQ45 untuk menjadi keputusan investasi 

1.5 Kerangka Pemikiran 

 Indeks saham merupakan suatu indikator yang menunjukan pergerakan 

harga saham. Indeks saham berguna untuk menjadi indikator tren pasar, artinya 

pergerakan indeks menggambarkan kondisi pasar pada periode yang ditentukan. 

“indeks saham dapat dijadikan sebagai ukuran statistik dari perubahan pergerakan 

harga saham atau biasa disebut sebagai indikator tren pasar. Pergerakan indeks 

saham menggambarkan kondisi pasar pada suatu waktu tertentu, apakah pasar 

dalam keadaan aktif atau relatif lesu” (Dian, 2020). Pergerakan dari sebuah indeks 

pasar sendiri dipengaruhi oleh faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal 

dari sebuah indeks pasar adalah kinerja perusahaan yang termasuk dalam indeks 

pasar tersebut. Beberapa faktor eksternal yang dapat mempengaruhi pergerakan 

indeks saham adalah inflation rate, nilai tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika, dan 

jumlah uang yang beredar.  

 Inflation rate merupakan sebuah faktor eksternal yang memengaruhi 

perubahan sebuah indeks saham. Hal tersebut dibuktikan dalam penelitian 

Hermawan dan Purwohandoko (2020) yang memiliki kesimpulan bahwa, secara 
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parsial inflation rate memiliki pengaruh pergerakan yang negatif signifikan 

terhadap indeks saham, karena bahan pokok yang secara signifikan mengalami 

kenaikan yang disebabkan oleh naiknya inflasi mengakibatkan turunnya daya beli 

masyarakat dan berdampak terhadap turunnya keuntungan sebuah perusahaan. 

Teori tersebut didukung oleh penelitian Ilmi (2017) yang mengatakan bahwa inflasi 

memiliki pengaruh negatif terhadap pergerakan harga indeks LQ45. 

 Faktor eksternal lain yang mempengaruhi pergerakan indeks saham adalah 

nilai tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika. Dalam hasil penelitian yang dilakukan 

oleh Hermawan dan Purwohandoko (2020), disebutkan bahwa mempunyai 

pengaruh negatif terhadap pergerakan indeks saham. Hal tersebut dikarenakan nilai 

tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika menguat sehingga pendapatan dalam 

melakukan kegiatan ekspor menjadi berkurang karena terpengaruh terhadap 

berkurangnya laba perusahaan sehingga berpotensi menurunkan minat investor 

dalam berinvestasi di bidang saham. Fenomena tersebut mengakibatkan turunnya 

indeks harga saham, teori tersebut di dukung oleh hasil penelitian yang dilakukan 

oleh Aditya et al. (2018), yang menyebutkan bahwa variabel nilai tukar Rupiah 

terhadap Dolar Amerika berpengaruh signifikan negatif terhadap pergerakan indeks 

saham. Teori ini juga didukung oleh penelitian yang dilakukan oleh Nugroho 

(2008) yang mengatakan bahwa nilai tukar rupiah memiliki pengaruh signifikan 

terhadap LQ45. 

Berdasarkan teori pengaruh inflation rate dan nilai tukar Rupiah terhadap 

Dolar Amerika terhadap pergerakan indeks LQ45, dapat disimpulkan bahwa 

kerangka pemikiran dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 

Gambar 5  

Kerangka Pemikiran 

 

 

 

 

  

Inflation Rate (X1) 

Nilai Tukar Rupiah (X2) 

LQ45 (Y) 
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Berdasarkan kerangka teori yang sudah dipaparkan di atas, hipotesis dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 

a) Hipotesis 1: Inflation rate dan Nilai tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika 

berpengaruh simultan terhadap pergerakan indeks LQ45. 

b) Hipotesis 2: inflation rate berpengaruh parsial terhadap pergerakan indeks 

LQ45. 

c) Hipotesis 3: Nilai tukar Rupiah terhadap Dolar Amerika berpengaruh parsial 

terhadap pergerakan indeks LQ45. 
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