
 

 122 

BAB 5 
KESIMPULAN DAN SARAN 

  

 

5.1 Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian mengenai Analisis Pengaruh Environmental, Social, 

and Governance (ESG) Disclosure terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan 

Sektor Energi yang Terdaftar di BEI (Periode 2018-2020),  penulis dapat menarik 

kesimpulan sebagai berikut. 

1. Environmental disclosure atau pengungkapan Environmental perusahaan 

di  sektor energi pada tahun 2018-2020 dari hasil analisis menunjukkan 

bahwa selama 3 (tiga) tahun berturut-turut mengalami kenaikan yang 

cukup signifikan setiap tahunnya. Rata-rata peningkatan setiap tahunnya 

sebesar 50,68%. Indikator Environmental disclosure yang paling banyak 

diungkapkan oleh sampel penelitian selama tahun 2018-2020 adalah GHG 

Intensity atau Intensitas GRK (Gas Rumah Kaca). PGAS merupakan 

perusahaan dengan rata-rata Environmental disclosure yang paling 

banyak selama tahun 2018-2020. 

2. Social disclosure atau pengungkapan Social perusahaan di  sektor energi 

pada tahun 2018-2020 dari hasil analisis menunjukkan bahwa selama 3 

(tiga) tahun berturut-turut juga mengalami peningkatan. Rata-rata 

peningkatan skor setiap tahunnya adalah 21,53%. Indikator Social 

disclosure yang paling banyak diungkapkan oleh sampel penelitian selama 

tahun 2018-2020 adalah Employee Turnover atau Perputaran Karyawan. 

PGAS merupakan perusahaan dengan rata-rata Social disclosure yang 

paling banyak selama tahun 2018-2020. 

3. Governance disclosure atau pengungkapan Governance perusahaan di  

sektor energi pada tahun 2018-2020 dari hasil analisis menunjukkan 

bahwa selama 3 (tiga) tahun berturut-turut juga mengalami peningkatan. 

Rata-rata peningkatan skor setiap tahunnya adalah 23,93%. Indikator 

Governance disclosure yang paling banyak diungkapkan oleh sampel 

penelitian selama tahun 2018-2020 adalah ESG Reporting atau Pelaporan 

ESG. PGAS merupakan perusahaan dengan rata-rata Governance 

disclosure yang paling banyak selama tahun 2018-2020. 
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4. Kinerja keuangan perusahaan yang dilihat dari profitabilitas yang diukur 

dengan Return on Assets (ROA) perusahaan di  sektor energi pada tahun 

2018-2020, dari hasil analisis menunjukkan bahwa selama 3 (tiga) tahun 

berturut-turut mengalami penurunan yang cukup signifikan setiap 

tahunnya. Rata-rata penurunan setiap tahunnya sebesar 37,78%. Kinerja 

keuangan perusahaan yang dilihat dari nilai perusahaan yang diukur 

dengan 7RELQ¶V�4 perusahaan di  sektor energi pada tahun 2018-2020, dari 

hasil analisis menunjukkan bahwa selama 3 (tiga) tahun berturut-turut 

berfluktiasi. Ini dapat disebabkan oleh harga saham yang juga fluktuatif, 

terlebih di tahun 2020 dikarenakan pandemi Covid-19. Namun, rata-rata 

penurunannya setiap tahun sebesar 6,6%, yang justru merupakan hal yang 

EDLN� NDUHQD� VHPDNLQ� NHFLO� QLODL� 7RELQ¶V� 4� EHUDUWL� VHPDNin undervalued 

sebuah perusahaan. Ini dapat menjadi menarik bagi para investor untuk 

melakukan investasi di perusahaan undervalued dengan strategi yang baik 

agar dapat mengekspektasikan capital gain atau keuntungan modal. 

5. Pengaruh Environmental, Social, dan Governance (ESG) disclosure 

terhadap kinerja keuangan perusahaan yang dilihat dari ROA perusahaan 

di sektor energi pada tahun 2018-2020, dari hasil analisis secara simultan 

berpengaruh signifikan. Nilai dari {Prob>F} adalah 0.0988 yang lebih kecil 

dari D (0.1), dengan koefisien determinasi sebesar 36,71%. Namun, secara 

parsial Environmental, Social, maupun Governance (ESG) disclosure tidak 

berpengaruh signifikan terhadap ROA perusahaan. Ini dapat terjadi karena 

belum adanya awareness yang begitu tinggi dari investor di Indonesia 

untuk mempertimbangkan factor ESG dalam pengambilan keputusan 

berinvestasi. 

6. Pengaruh Environmental, Social, dan Governance (ESG) disclosure 

WHUKDGDS� NLQHUMD� NHXDQJDQ� SHUXVDKDDQ� \DQJ� GLOLKDW� GDUL� 7RELQ¶V� 4�

perusahaan di sektor energi pada tahun 2018-2020, dari hasil analisis 

secara simultan maupun parsial tidak berpengaruh signifikan. Nilai dari 

{Prob>F} adalah 0.14988 yang lebih besar dari nilai D (0.1), dengan 

koefisien determinasi sebesar 58,32%. 

 

5.2 Saran 
Berdasarkan hasil penelitian mengenai Analisis Pengaruh Environmental, Social, 

and Governance (ESG) Disclosure terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan 
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Sektor Energi yang Terdaftar di BEI (Periode 2018-2020), penulis dapat 

memberikan saran sebagai berikut. 

1. Bagi regulator dan penyedia informasi ESG, pengungkapan ESG, ESG 

Disclosure score, dan indikator ESG dari perusahaan third-party harus 

lebih publicly available agar mudah diakses oleh investor dan dapat 

dijadikan tolak ukur pengambilan keputusan berinvestasi. Investor 

sebaiknya tidak hanya mengandalkan satu faktor tertentu dari 

Environmental, Social, dan Governance disclosure, namun melihat aspek 

keseluruhan ESG dan juga berita terkini. 

2. Bagi perusahaan, terutama yang menjadi objek penelitian ini, agar 

membuat kerangka dalam menjalankan inisiatif dan target ESG kedepan. 

Kerangka dapat terdiri dari strategi, kebijakan, dan roadmap keberlanjutan. 

Perusahaan akan terbantu karena dapat menentukan dari awal arah ESG 

kedepan baik dalam jangka pendek, menengah, dan jangka panjang. 

Makan, akan terlihat target-target yang ingin dicapai perusahaan beserta 

dengan strategi dalam mencapai target tersebut. Kerangka ini mendukung 

kinerja yang lebih terstruktur dan tepat sasaran sesuai dengan visi dan misi 

ESG perusahan. 

3. Perusahaan mengacu kepada Peraturan Otoritas Jasa Keuangan nomor 

51/ POJK.03/ 2017, Surat Edaran OJK nomor 16/ SEOJK.04/2021, dan 

mengadopsi standar pelaporan laporan keberlanjutan seperti Global 

Reporting Initiative (GRI) Standard. Perusahaan juga diharapkan dapat 

konsisten untuk menggunakan jasa External Assurer sebagai penjamin 

data dan material yang diungkapkan dalam Laporan Keberlanjutan 

perusahaan sesuai dengan standar, akurat, dan benar. 

4. Untuk penelitian selanjutnya, dapat menambahkan sektor atau 

pengelompokkan untuk diteliti, dengan menggunakan dummy agar dapat 

membandingkan antar kelompok atau sektor. Contohnnya antara sektor 

energi dan sektor transportasi dan logistik, atau antara perusahaan di 

sektor energi dan perusahaan yang terdaftar dalam indeks ESG (selain 

sektor energi). 
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