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BAB 5 

KESIMPULAN 

Berdasarkan segitiga perdamaian yang dibentuk berdasarkan pandangan 

Immanuel Kant, organisasi internasional dibentuk secara normatif sebagai upaya 

kerja sama dalam mencapai perdamaian dan stabilitas sesuai dengan tujuan yang 

telah disepakati. Tetapi, NATO tidak berkontribusi pada pencapaian perdamaian 

dengan menolak penjalinan kerja sama dan berusaha menghambat perkembangan 

dari Rusia yang merupakan aktor signifikan dalam Kawasan Eropa. Penelitian 

kualitatif ini mendeskripsikan bagaimana strategi NATO menghambat ambisi 

Rusia menjadi hegemoni regional. Penelitian ini menggunakan teori realisme 

ofensif dan konsep pertahanan kolektif dalam mendeskripsikan tindakan Rusia dan 

NATO. 

Penelitian ini menemukan bahwa Rusia memiliki ambisi untuk menjadi  

hegemoni regional. Ambisi tersebut berasal dari pewarisan Uni Soviet yang telah 

menjadi hegemoni global pada masa Perang Dingin. Pencapaian ambisi tersebut 

dilakukan secara langsung dengan upaya mengkonsolidasikan pengaruh pada 

negara-negara tetangga melalui pendekatan agresi dan pengembangan militer 

kapabilitas ofensif yaitu militer konvensional dan senjata nuklir. Situasi tersebut 

mendorong NATO untuk menghambat pencapaian ambisi Rusia dengan 

membentuk 3 strategi utama yaitu balancing, deterrence, dan containment. 

Pelaksanaan ketiga strategi tersebut ditujukan untuk menghambat upaya Rusia 
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untuk menjadi hegemoni regional dengan mereduksi pengaruh negara tersebut di 

Eropa Timur. 

Strategi pertama NATO merujuk pada strategi balancing kapabilitas senjata 

nuklir terhadap Rusia. Pelaksanaan strategi tersebut dititikberatkan pada Amerika 

Serikat sebagai negara yang menjadi tumpuan dari kapabilitas nuklir NATO. 

Penyeimbangan senjata tersebut dilakukan dengan modernisasi dan pengembangan 

dari tritunggal nuklir dan sistem NC3 milik Amerika Serikat. Batas kuantitas 

kepemilikan senjata nuklir yang telah ditentukan pada perjanjian New START juga 

berkontribusi pada penyeimbangan senjata nuklir Amerika Serikat dan Rusia. 

Adapun terdapat tantangan dimana Rusia memiliki jenis senjata nuklir operasional 

yang lebih banyak dari Amerika Serikat. 

Strategi kedua NATO merujuk pada pembentukan postur deterrence 

melalui pelaksanaan latihan militer gabungan. Strategi tersebut dilakukan dengan 

meningkatkan intensitas latihan militer gabungan dari pasukan NRF dan 4 

kelompok tempur eFP pada perbatasan Rusia. Latihan tersebut menjadi instrumen 

untuk mengirimkan sinyal kredibel terkait kesiapan NATO dalam memberikan 

respon cepat dan bantuan pertahanan secara kolektif apabila Rusia berupaya untuk 

menyerang negara-negara anggota pada wilayah timur. 

Strategi ketiga NATO berfokus pada strategi containment yang dilakukan 

melalui perluasan keanggotaan. Kriteria kohesi politik dan kesiapan militer yang 

diterapkan dalam perluasan tersebut berkontribusi pada peningkatan kapabilitas 

kolektif dan kehadiran NATO pada perbatasan Rusia. Perluasan keanggotaan juga 

telah membentuk koalisi berisikan negara-negara Eropa Tengah dan Timur yang 
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melihat Rusia sebagai potensi agresor. Keberadaan koalisi tersebut di dalam NATO 

berkontribusi pada penghambatan perluasan pengaruh Rusia pada Kawasan Eropa. 

 Melalui analisis terhadap 3 strategi tersebut, dapat disimpulkan bahwa 

rangkaian strategi NATO telah menghambat pencapaian ambisi Rusia untuk 

menjadi hegemoni regional dengan mereduksi pengaruh negara tersebut di 

Kawasan Eropa Timur. Pelaksanaan ketiga strategi tersebut ditujukan untuk 

melindungi negara-negara anggota dengan menangkal upaya agresif Rusia yaitu 

penggunaan kapabilitas nuklir, militer konvensional, dan tekanan politik dalam 

mencapai ambisinya. Dapat dikatakan bahwa penghambatan ambisi tersebut 

menjadi bentuk kerja sama dari seluruh negara anggota NATO dalam mencapai 

perdamaian dan stabilitas keamanan dari Kawasan Eropa. 
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