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BAB 5 

 KESIMPULAN 

Malawi merupakan salah satu negara Afrika, yang memiliki penduduk yang 

banyak. Pada tahun 2019 Malawi memiliki 18,6 juta penduduk, dan akan bertambah 

dua kali lipat pada tahun 2038. Dengan jumlah penduduk yang banyak Pemerintah 

Malawi memiliki tanggung jawab untuk menjaga kesejahteraan rakyatnya. Salah 

satunya adalah memenuhi kebutuhan masyarakat dalam mengakses air dan sanitasi. 

Akses terhadap sanitasi dan air merupakan salah satu hak asasi manusia, sehingga 

semua individu memiliki hak terhadap air yang mencukupi, berkelanjutan, aman, dapat 

diterima, dapat diakses secara fisik, dan terjangkau untuk penggunaan pribadi dan 

rumah tangga. Air bersih adalah salah satu kebutuhan utama manusia sehari- hari. Air 

digunakan oleh manusia untuk memenuhi kebutuhan jasmani nya dan kegiatan sehari- 

hari. Sanitasi juga penting untuk ada dan mudah di akses oleh individu. Untuk 

melakukan kegiatan buang air, sanitasi diperlukan agar masyarakat tidak melakukakn 

kegiatan buang air sembarangan. Karena itu negara memiliki tugas untuk memenuhi 

kebutuhan ini, untuk mejamin terjaganya hak asasi manusia.  

Malawi belum mampu untuk memberikan akses sanitasi dan air bersih ke 

seluruh warganya. Akibatnya muncul beberapa masalah yang dialami masyarakat. 

Dampak pertama yang dirasakan adalah munculnya penyebaran penyakit menular 

melalui air. Karena sulitnya akses terhadap air bersih, masyarakat Malawi 

menggunakan satu sumber air yang digunakan untuk semua kebutuhan. Kegiatan 
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mencuci baju, memberi minum ternak, membuang limbah, mandi menjadi satu dan 

digunakan juga untuk mendapatkan air yang ingin dikonsumsi. Akhirnya karena 

mengkonsumsi air yang kotor, mendorong penyebaran penyakit yang ditularkan 

melalui air seperti kolera, disentri, dan diare. Di Malawi, diare merupakan penyebab 

kematian nomer 5, diakibatkan masyarakat yang menkonsumsi air dari sumber yang 

tidak aman. Selain itu anak- anak di Malawi juga mengalami penyakit yang dapat 

menyebabkan kematian dari kebiasaan hidup yang tidak bersih dan kualitas sanitasi 

yang buruk. Sekitar 3000 anak usia di bawah lima tahun meninggal karena sanitasi dan 

kebiasaan hidup tidak bersih.  

Akses terhadap air bersih juga sulit karena fasilitas yang tidak memadai. Karena 

terjadinya banjir beberpa kali di Malawi, kekeringan dan pertumbuhan penduduk yang 

tinggi beban untuk memenuhi kebutuhan air bersih menjadi meningkat. Masih banyak 

rumah masyarakat yang belum memiliki toilet pribadi di rumahnya. Sehingga mereka 

harus melakukan kegiatan buang air diluar rumah menggunakan fasilitas bersama atau 

terpaksa buang air sembarangan. Lalu fasilitas umum seperti rumah sakit dan sekolah 

juga mengalami kesulitan dalam menyediakan air bersih dan sanitasi yang aman dan 

nyaman. Karena ada beberapa kasus dimana pasien rumah sakit harus menggunakan 

toilet di tempat lain karena toilet yang ada di rumah sakit tersebut tidak berfungsi. Lalu 

keadaan toilet sekolah juga yang buruk, menyebabkan anak- anak di Malawi khususnya 

perempuan terganggu kegiatan belajarnya. Karena pada masa menstruasi pada anak 
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perempuan di Malawi fasilitas sanitasi sangtlah penting, namun karena tidak adanya 

fasilitas yang baik akhirnya mereka memilih untuk tidak datang ke sekolah.  

Karena sumber air yang sulit dijangkau akhrinya masyarakat yang 

membutuhkan air bersih harus berjalan lebih jauh menuju sumber air. Di beberapa 

daerah jarak sumber air dengan beberapa rumah sangatlah jauh. Seorang ibu di Malawi 

dapat berjalan sejauh 6 km hanya untuk mengambil air bersih. PBB memperkirakan di 

daerah sub- sahara Afrika kehilangan 40 milyar jam per tahun hanya untuk mengambil 

air, waktu tersebut setara dengan nilai kerja selama satu tahun oleh seluruh angkatan 

kerja Prancis. Ini sangat merugikan bagi masyarakat Malawi, karena masih banyak 

rakyatnya yang hidup di bawah angka kemiskinan.  

Karena kondisi ini, pemerintah Malawi mendapatkan bantuan dari beberapa 

donor dari negara lain dan orgnisasi- organisasi internasional, yang salah satunya 

adalah UNICEF. UNICEF sudah bekerja di Malawi sejak tahun 1964. Selama 

beroperasi di Malawi, UNICEF sudah menjalanan banyak kegiatan untuk mencapai 

targetnya di Malawi. Salah satunya adalah untuk menyelesaikan permasalahan 

terhadap akses air dan sanitasi. UNICEF menjadikan Malawi salah satu negara yang 

difokuskan pada sektor WASH bersama dengan negara di benua Afrika lainnya. Maka 

dari itu dengan tulisan ini, penulis ingin menjawab pertanyaan penelitian, “Bagaimana 

Upaya- Upaya UNICEF dalam Meningkatkan Akses Terhadap WASH di Malawi Pada 

Tahun 2007-2018.  
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Dari hasil analisis, UNICEF melakukan beberapa upaya meningkatkan akses 

WASH melalui kegiatan- kegiatanya yang dilakukan di Malawi. Dengan mennjalankan 

fungsinya sebagai sebuah organisasi internasional yaitu UNICEF yang informational 

selama menjalanakan tugasnya di Malawi UNICEF mengumpulkan data-data 

mengenai WASH melalui laporannya. Lalu fungsi sebagai normative UNICEF 

membuat standar kebersihan untuk masyarakat, sehingga masyarakat semakin 

memperhatikan kebersihan dan mempraktekan gaya hidup bersih di kehidupannya. 

Terakhir fungsi operational UNICEF di Malawi dengan memberikan bantuan teknis 

dan bantuan langsung kepada pemerintah dan masyarakat. Semua realisasi fungsi 

tersebut dapat dilihat melalui upaya- upaya yang dilakukan UNICEF.  

Pertama dengan merhabilitasi dan membangun fasilitas air dan sanitasi di 

Malawi, UNICEF memberikan sumber air baru yang dekat dengan masyarakat dan 

sannitasi yang aman untuk digunakan. Sehingga sumber air tidak lagi tercemari oleh 

libah feses dan juga sumber air bersih menjadi lebih aman. Terlihat juga peningkatan 

fasilitas air bersih dan sanitasi melalui survey yang dilakukan pemerintah Malawi pada 

tahun 2017/2018. Dengan bergereak di 12 distrik, UNICEF berhasil mencapai 270,750 

orang untuk memiliki akses terhadap air bersih melalui rehabilitasi dan perbaikan 

fasilitas air yang ada di tahun 2012. Lalu di tahun 2018 menurut survey pemerintah 

Malawi 87,1%  rumah tangga di Malawi sudah memiliki akses terhadap air bersih yang 

aman. Dengan melakukan kegiatan ini UNICEF menjalankan fungsi operational-nya 

dengan memberikan bantuan teknis dalam membangun fasilitas air dan sanitasi serta 
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mengalokasikan dana dari pendonor kepada Malawi untuk meningkatkan akses WASH 

di Malawi. 

Lalu UNICEF juga melakukan pemberdayaan masyarakat dengan mengedukasi 

masyarakat mengenai cara hidup bersih, dan menggunakan fasilitas sanitasi yang baik 

dan benar. Karena masih adanya kegiatan buang air sembarangan di Malawi, perlu 

edukasi mengenai berbahayanya kegiatan ini bagi kesehatan mereka. . Melalui kegiatan 

Community Led Total Sanitation (CLTS) UNICEF mendorong masyarakat untuk bebas 

dari kegiatan buang air sembarangan yang dikenalkan di Malawi pada tahun 2008. 

Dengan bantuan UNICEF, pada tahun 2016 lebih dari 1000 desa bebas dari buang air 

sembarangan.  UNICEF juga memberikan pelatihan kepada guru dan komunitas di 

sekolah untuk mengajarkan anaka- anak mengenai cara mencuci tangan dan hidup 

bersih. Dengan ini UNICEF menjalankan fungsi normative-nya dengan membuat 

norma masyarakat baru agar lebih peduli dengan hidup bersih dan tidak melakukan 

kegiatan buang air sembarangan. Dengan pengetahuan tentang hidup bersih dan 

fasilitaas yang sudah ada, terdapat penurunan angka diare dari tahun 2009 sampai 

dengan 2019 sebanyak 22,7%.  

Unicef juga bekerjasama dengan pemerintah Malawi untuk meningkatkan 

akses terhadap WASH. Dengan melatih staff pemerintah yang bekerja di sektor 

WASH, sehingga mereka dapat memantau perkembangan yang ada. UNICEF juga 

membangun sistem yang baru sebagai alat pemerintah dalam mempermudah melihat 

kondisi air dan sanitasi di Malawi. UNICEF juga bekerjasama dengan organisasi 
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internasional lain di Malawi untuk meningkatkan akses terhadap air dan sanitasi. 

Dengan bekerjasama UNICEF dan organisasi- organisasi lain seperti Wateraid, World 

Vision, dan lain- lain dapat menjangkau semua daerah di Malawi.  

Dari semua upaya yang dilakukan UNICEF di Malawi, semua memiliki 

dampak positif. Dengan menunjukan peningkatan terhadap akses air dan sanitasi serta 

juga mendorong kebiasaan hidup bersih, UNICEF berhasil menjalankan tugasnya di 

Malawi. Namun kegitatan ini tentu harus dipantau dan dilanjutkan terus oleh UNICEF. 

Pembangunan dan rehabilitasi fasilitas air dan sanitasi sangat membantu masyarakat 

Malawi terutama anak – anak disana untuk mendapatkan hidup yang lebih baik.  
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