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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Pengolahan data yang dilakukan dapat memberikan beberapa hasil yang dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pengguna sepeda di Kota Jakarta pada masa COVID-19 didominasi oleh 

pelajar/ mahasiswa berjenis kelamin pria dengan rentang umur 17 – 25 

tahun. Mayoritas dari responden tujuan terakhir menggunakan sepeda 

pada masa pandemi untuk berolahraga atau melihat – lihat atau untuk 

berkunjung ke tempat wisata. Penghasilan responden yang tercatat pada 

studi ini didominasi pada rentang kurang dari Rp4.400.000,00. 

2. Berdasarkan persepsi risiko pesepeda di Kota Jakarta, diketahui bahwa 

tingkat bahaya COVID-19 didominasi oleh persepsi pesepeda Kota Jakarta 

akan COVID-19 merasa sangat berbahaya dengan perasaan pesepeda yang 

merasa rentan saat bersepeda. Pesepeda juga merasa yakin bahwa metode 

penanganan risiko COVID-19 yang dilakukan pesepeda Kota Jakarta 

sudah baik. Pesepeda Kota Jakarta merasa yakin bahwa dapat mengatasi 

risiko yang mungkin terjadi akibat COVID-19 saat bersepeda yang 

mungkin disebabkan oleh faktor diluar dirinya sendiri. 

3. Model regresi linear beganda menunjukan hasil bahwa disaat pesepeda 

Kota Jakarta menganggap COVID-19 berbahaya dan merasa rentan 

terhadap COVID-19, sehingga mereka melakukan kegiatan bersepeda. 

Lalu pesepeda Kota Jakarta merasa efektivitas metode penanganan risiko 

penularan COVID-19 sudah efektif dan mereka yakin bahwa mereka dapat 

mengatasi risiko penularan COVID-19 yang disebabkan akibat diluar 

dirinya, sehingga pesepeda kota Jakarta melakukan kegiatan bersepeda. 

Hal ini dikarenakan hubungan dari variabel persepsi risiko (X) 

berpengaruh positif terhadap variabel frekuensi bersepeda (Y) dan 

hubungan dari variabel persepsi risiko (X) dan variabel frekuensi 
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bersepeda (Y) adalah searah, jadi disaat variabel persepsi risiko (X) 

meningkat maka variabel frekuensi bersepeda (Y) pun akan meningkat. 

 

5.2. Saran 

Dari hasil analisis yang dilakukan, diperoleh beberapa saran untuk menjadi 

pengembangan dan untuk studi selanjutnya, antara lain: 

1. Untuk menambah pertanyaan persepsi risiko diluar kategori Protection 

Motivation Theory (Rogers, 1983), seperti Risk Compensation Theory 

(Wilde, 1982) agar persepsi risiko yang didapatkan bisa lebih mendetail. 

2. Dibutuhkan responden dengan rentang usia yang luas, tidak hanya untuk 

rentang usia tertentu saja, agar hasil persepsi risiko yang didapatkan dapat 

mewakilkan semua kalangan. 
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