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Kesimpulan

Berdasarkan pertanyaan penelitian: “Bagaimana keterkaitan kondisi krisis
terhadap tingkat kebahagiaan masyarakat di Argentina pada tahun 2015-2017?".
Pertanyaan penelitian ini muncul berdasarkan temuan bahwa dalam kondisi krisis
ekonomi di Argentina, masyarakatnya berada dalam kondisi yang cukup bahagia
menurut hasil Survei dari WHR. Bagian ini akan memberikan hasil temuan peneliti
dalam rangka menjawab pertanyaan penelitian, ditambah dengan tinjauan konsep
GNH dan penggunaannya secara umum. Penelitian ini memberikan hasil bahwa
terdapat pengaruh dari kebijakan yang dibentuk oleh pemerintah pada masa krisis
terhadap tingkat kebahagiaan. Dari isu tersebut, penelitian ini mengkaji aspek-
aspek yang dapat mempengaruhi kebahagiaan satu negara dalam lingkup ekonomi
pembangunan, walaupun dalam kondisi krisis. Maka dari itu, untuk menganalisa
lebih lanjut, penelitian ini menggunakan 3 teori dan konsep, yakni Krisis, Gross

National of Happiness, dan Ekonomi Politik.

Hal pertama yang dapat disimpulkan dalam penelitian ini adalah krisis di
Argentina disebabkan oleh faktor internal dan eksternal. Secara garis besar, Kkrisis
disebabkan karena adanya hutang besar yang diwariskan oleh pemerintah
sebelumnya, sekaligus kegagalan pemerintah dalam mengelola keuangan secara
makro. Dalam hal ini, pemerintah Argentina yang korup menjadi faktor utama

penyebab krisis dalam ruang lingkup internal. Dalam ruang lingkup eksternal,
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kesalahan proyeksi kinerja Argentina di masa depan oleh IMF memberikan beban

finansial sejumlah 57 Miliar Dolar AS.

Kedua, Argentina bisa digolongkan bahagia menurut tolok ukur dari WHR
dikarenakan adanya indikator dalam ruang lingkup politik dan sosial yang
berkontribusi besar terhadap kebahagiaan. Kebijakan yang dibentuk Macri untuk
mendorong transparansi dan memberantas korupsi, membentuk berbagai ruang
preservasi alam sebagai cadangan sumber daya, memberikan tunjangan secara
menyeluruh, dan mengembangkan warisan budaya lewat beasiswa, juga lahan cagar
budaya. Kebijakan-kebijakan yang dibentuk Macri dalam ruang lingkup ekonomi,
politik, dan sosial inilah yang memberikan kontribusi besar terhadap kebahagiaan

masyarakat di Argentina.

Ketiga, dalam hal kebahagiaan di Argentina, perubahan pemerintahan dan
ideologi yang dibawakan menjadi salah satu aspek yang memberikan kontribusi
besar bagi kebahagiaan negara. Perubahan pemerintahan dari Populis ke Liberalis
dan Demokratis memberikan kontribusi besar terhadap kebahagiaan di Argentina.
Perubahan ideologi dan pemerintahan dalam kasus Argentina berdampak besar
terhadap kebahagiaan masyarakat meskipun berada dalam kondisi ekonomi dan

politik yang buruk.

Keempat, penggunaan konsep GNH dalam kajian ekonomi pembangunan
dapat menjadi sebuah alternatif untuk mengkaji kondisi dan pembangunan ekonomi
dari sudut pandang yang lain. Dengan pendekatan holistik, GNH menawarkan

sebuah tolok ukur yang dapat digunakan oleh negara untuk dijadikan kerangka kerja
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agar dapat diadaptasi dan dijadikan pedoman untuk pemerintah agar dapat
membentuk kebijakan yang lebih efektif dan komprehensif dalam hal pembangunan
ekonomi. Sebagai kritik dari teori pembangunan tradisional yang menggunakan
PDB sebagai tolok ukur utama dalam hal kesejahteraan dan pembangunan ekonomi,
GNH menjadi kritik yang membantah bahwa pembangunan hanya dilihat dari
pertumbuhan ekonomi saja, namun terdapat aspek lain yang dapat dilihat untuk

mengukur kesejahteraan dan pembangunan negara.

Kelima, terdapat temuan bahwa dalam output GNH terdapat beberapa irisan
dengan poin-poin dari SDGs. Selain jadi alternatif dari kajian ekonomi
pembangunan, implementasi konsep GNH dalam negara juga dapat memenuhi
beberapa poin dalam SDGs, termasuk poin ke 1 tentang memberantas kemiskinan
dalam segala bentuknya, poin ke 8 tentang pembangunan berkelanjutan yang
inklusif, dan poin ke 16 tentang perdamaian, keadilan dan kelembagaan yang
tangguh. Irisan yang terdapat dalam GNH dan SDGs ini menjadi temuan baru yang
belum pernah dibahas sebelumnya. Temuan ini dapat dijadikan patokan atau tolok
ukur baru dalam mengimplementasi kebijakan dengan menggunakan kon konsep

kerangka kerja dari GNH ini.

Dalam IImu Hubungan Internasional dipelajari mengenai banyak hal, salah
satunya adalah mengenai negara sebagai salah satu aktor utama dalam studi ilmu
Hubungan Internasional. Selain itu, terdapat kajian dalam IlImu Hubungan
Internasional yang memfokuskan pada Ekonomi Politik dan Pembangunan. Dalam
kajian ekonomi politik pembangunan terdapat banyak teori dan pendekatan yang

menjelaskan mengenai bagaimana pertumbuhan dan pembangunan ekonomi dalam
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satu negara dipengaruhi oleh berbagai faktor. Selain itu, dalam studi Hubungan
Internasional juga dipelajari mengenai krisis. Terdapat banyak teori dan pengertian
mengenai krisis itu sendiri. Dalam penelitian ini, krisis dijadikan sebuah kondisi
yang dikaji dalam satu negara dan dikaitkan terhadap kebahagiaan dalam

masyarakat di negara tersebut.

Temuan penulis dalam penelitian ini menawarkan pendekatan alternatif
dalam Ekonomi Politik Pembangunan. Pendekatan pembangunan ekonomi
menggunakan sudut pandang kebahagiaan menjadi salah satu pendekatan alternatif
yang dapat digunakan untuk mengukur pembangunan dalam satu negara lewat
perspektif lain. Dalam teori pembangunan tradisional, indikator pertumbuhan atau
pembangunan dilihat dari pertumbuhan ekonomi atau PDB dalam negara tersebut.
Penelitian ini dapat dijadikan referensi atau acuan untuk penelitian serupa di masa
depan yang ingin meneliti lebih dalam mengenai kebahagiaan dalam negara jika

dilihat dari ruang lingkup ekonomi pembangunan.

Rekomendasi dan saran untuk penelitian di masa depan yang ini meneliti
mengenai kebahagiaan dalam satu negara dapat dilakukan dengan mengkaji subjek
dan menganalisa secara langsung. Dengan keterbatasan ruang, waktu, dan sumber
daya yang dihadapi oleh penulis dalam penelitian ini, maka pengolahan data hanya
dilakukan dari hasil Survei yang telah dilakukan lembaga resmi yang diakui secara
internasional. Ada baiknya untuk melakukan penelitian tentang kebahagiaan lebih
lanjut dapat ditelusuri dengan adanya data dan olahan dari masyarakat yang diteliti
dan diSurvei secara langsung. Dengan begitu kondisi dan situasi yang dialami oleh

masyarakat dapat dianalisa secara lebih faktual dan aktual. Dengan dilakukan
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penelitian langsung ke lapangan, dapat menghasilkan data dan analisa mengenai
kebahagiaan dengan lebih komprehensif dan aktual. Selain itu, terdapat
keterbatasan dalam bidang data dalam menaganlisa bidang GNH secara mendalam.
Untuk dapat menganalisa secara mendalam seluruh 9 domain dan 33 indikator,
peneliti harus dapat mengakses data dan melakukan Survei secara langsung dan

menyeluruh terhadap satu negara tersebut.

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi sumber dan referensi bagi
penelitian di masa depan. Kekurangan dan cakupan yang tidak diteliti saat ini
diharapkan dapat dipenuhi dan menjadikan penelitian ini lebih komprehensif

dikemudian hari.
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