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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, maka dapat diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Asimetri informasi yang diukur dengan Bid Ask Spread tidak memiliki 

pengaruh terhadap manajemen laba. Hasil ini diduga karena perusahaan secara 

sengaja menyampaikan informasi positif berupa sinyal kepada publik untuk 

mengurangi asimetri informasi. Dengan kemajuan teknologi informasi juga 

membuat stakeholder lebih mudah mengakses informasi positif maupun 

negatif mengenai perusahaan dan mengawasi aktivitas yang dilakukan 

manajemen dalam mengelola perusahaan, sehingga menghilangkan 

kesempatan bagi manajemen untuk melakukan praktik manajemen laba. 

2. Leverage yang diukur dengan Debt to Equity Ratio (DER) memiliki pengaruh 

negatif terhadap manajemen laba. Hal ini menunjukkan bahwa perusahaan 

sektor consumer non-cyclical melakukan manajemen laba untuk menghindari 

terjadinya pelanggaran debt covenant, namun manajemen berhati-hati dalam 

melakukan praktik manajemen laba, karena adanya pengawasan oleh auditor 

dan kreditor agar tidak melanggar hukum yang berlaku. 

3. Profitabilitas yang diukur dengan Return on Assets (ROA) tidak memiliki 

pengaruh terhadap manajemen laba. Hasil ini diduga karena perusahaan yang 

memiliki nilai ROA yang tinggi menunjukkan efektivitas manajemen dalam 

menggunakan aset untuk memperoleh pendapatan, serta tidak terdapatnya 

tekanan atau target untuk mencapai ROA yang tinggi. Perusahaan akan 

berusaha mempertahankan kredibilitasnya, dan tidak melakukan praktik 

manajemen laba. 
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4. Asimetri informasi, leverage, dan profitabilitas berpengaruh terhadap 

manajemen laba yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2020. 

Hasil ini menunjukkan bahwa dalam menilai manajemen laba, perusahaan 

sektor consumer non-cyclical dapat mempertimbangkan ketiga faktor, yaitu 

asimetri informasi, leverage, dan profitabilitas secara bersamaan.  

 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, diajukan beberapa saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut:  

1. Bagi Perusahaan 

Manajemen dapat memperhatikan tingkat keakuratan pelaporan laporan 

keuangan agar informasi keuangan menunjukkan keadaan perusahaan yang 

sebenarnya.  

2. Bagi Stakeholder 

Investor dan kreditor dapat mencari informasi lebih mengenai perusahaan, 

selain dari laporan keuangan yang disediakan oleh perusahaan. Calon investor 

dan kreditor dapat mencari informasi dari sumber lain yang dapat dipercaya 

seperti berita terkait perusahaan yang menyangkut tentang nilai perusahaan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian selanjutnya yang tertarik dengan topik penelitian ini sebaiknya 

menggunakan variabel independen lain yang diperkirakan mempengaruhi 

manajemen laba seperti good corporate governance, dan free cash flow. Selain 

itu, peneliti selanjutnya dapat meneliti secara spesifik subsektor tertentu saja 

atau industri lainnya, dan menambahkan periode waktu penelitian yang lebih 

panjang. 
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