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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Kesimpulan  

Penelitian ini dilakukan pada perusahaan yang terdaftar sebagai konstituen indeks LQ45 

periode 2017-2020 yang bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh 

profitabilitas dan nilai pasar terhadap harga saham. Berdasarkan penelitian yang telah 

dilakukan, dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut:  

1. Profitabilitas berpengaruh secara parsial terhadap harga saham. Investor cenderung 

merasa aman untuk melakukan kegiatan investasi pada perusahaan yang memiliki 

tingkat profitabilitas tinggi. Semakin tinggi minat investor terhadap suatu saham 

perusahaan, maka harga suatu saham cenderung akan meningkat. Profitabilitas pada 

penelitian ini diukur dengan Return on Assets (ROA) yang mengukur keseluruhan 

efektivitas manajemen dalam menghasilkan laba dengan aset yang tersedia.  

2. Nilai pasar berpengaruh secara parsial terhadap harga saham. Nilai pasar adalah 

cerminan asumsi investor tentang nilai sekarang dari arus kas masuk atau arus kas 

keluar masa depan yang diharapkan timbul dari aset atau liabilitas. Penelitian ini 

mengukur nilai pasar dengan Price to Earnings Ratio (PER). Investor cenderung tidak 

tertarik dengan perusahaan yang memiliki nilai PER yang tinggi, begitu juga 

sebaliknya. PER yang terlalu tinggi mengindikasikan bahwa saham tersebut 

overvalued dan investasi pembelian saham akan kembali dengan waktu yang cukup 

lama. Selain itu, PER berhubungan negatif dengan tingkat pengembalian yang 

diinginkan.  

3. Profitabilitas dan nilai pasar berpengaruh secara simultan terhadap harga saham. 

Investor mengambil keputusan untuk berinvestasi dengan mempertimbangkan 

profitabilitas dan nilai pasar. Investor tertarik untuk melakukan kegiatan investasi pada 

perusahaan yang memiliki tingkat profitabilitas yang tinggi. Namun, investor 

cenderung tertarik dengan perusahaan yang memiliki nilai pasar yang rendah. 
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5.2. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, beberapa saran yang dapat diberikan oleh 

peneliti yaitu: 

1. Bagi investor dan calon investor 

Sebelum investor membuat keputusan investasi, sebaiknya investor maupun calon 

investor menilai kinerja suatu perusahaan dari profitabilitas dan nilai pasar. Selain itu, 

investor maupun calon investor sebaiknya mempertimbangkan seluruh faktor yang 

mempengaruhi harga saham, baik faktor internal atau faktor eksternal. Hal ini 

dilakukan agar investor maupun calon investor mendapatkan return yang maksimal 

serta terhindar dari risiko investasi yang dilakukan.  

2.  Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya sebaiknya melakukan penelitian dengan menggunakan variabel 

independen lain yang berpengaruh terhadap harga saham, sampel penelitian yang 

lebih banyak, dan periode waktu penelitian yang lebih lama. Selain itu, sebaiknya 

peneliti selanjutnya memperluas ruang lingkup perusahaan yang dijadikan sampel 

penelitian agar hasil penelitian relevan dengan lebih banyak perusahaan dan tidak 

hanya berfokus pada satu indeks khusus saja. 
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