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ABSTRAK 

 

Mengelola keuangan merupakan tindakan yang harus dilakukan oleh setiap orang dalam 

kehidupannya sehari-hari. Seseorang harus mengelola keuangannya dengan penuh tanggung 

jawab agar dapat memenuhi seluruh kebutuhan hidupnya, menyeimbangkan pendapatan dan 

pengeluarannya, serta tidak terjebak dalam masalah keuangan. Agar dapat mengelola 

keuangan dengan baik, seseorang harus memiliki literasi keuangan. Namun tingkat literasi 

keuangan mahasiswa di Indonesia masih rendah, sehingga mereka mudah tertipu dan 

terjerumus pada investasi bodong. Maraknya sistem belanja online juga membuat mahasiswa 

menjadi konsumtif karena mereka tidak dapat mengontrol dirinya sendiri. Selain itu, 

mahasiswa pada umumnya belum menghasilkan pendapatannya sendiri, sehingga untuk 

memenuhi kebutuhannya masih bergantung pada uang yang diberikan oleh orang tua. 

Namun yang seringkali terjadi adalah pendapatan yang dimiliki habis sebelum waktu yang 

telah ditentukan karena tidak memiliki kemampuan mengelola keuangan yang baik. Saat ini 

yang perlu ditekankan adalah mahasiswa mau mencari tahu dan mempelajari keuangan. 

Semua yang diajarkan harus diterapkan dalam kehidupan sehari-hari melalui pengelolaan 

keuangan yang baik. 

Beberapa faktor yang dapat mempengaruhi pengelolaan keuangan seseorang 

antara lain literasi keuangan, sikap keuangan, dan pendapatan. Literasi keuangan yang 

memadai akan membantu seseorang untuk menentukan pilihan terbaik dalam membuat suatu 

keputusan dan berperilaku. Seseorang dengan literasi keuangan yang tinggi dapat lebih 

memahami masalah keuangan yang sering terjadi dan memiliki perilaku keuangan yang lebih 

baik. Sikap keuangan mengacu pada pandangan seseorang mengenai masalah keuangan. 

Seseorang dengan sikap keuangan yang baik akan mengambil berbagai keputusan yang tepat 

mengenai pengelolaan keuangannya dan seseorang yang memiliki pendapatan yang tinggi 

akan memiliki keinginan untuk memahami cara mengelola keuangan dengan lebih baik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah literasi keuangan, sikap 

keuangan, dan pendapatan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa 

akuntansi Universitas Katolik Parahyangan. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

penelitian kausalitas. Penelitian ini menggunakan data primer yang diperoleh dengan cara 

menyebarkan kuesioner secara online melalui Google Forms. Kuesioner tersebut diisi oleh 

270 responden dan semua data yang diperoleh valid. Metode pengolahan data yang 

digunakan adalah statistik deskriptif, uji normalitas, uji multikolinieritas, uji autokorelasi, uji 

heteroskedastisitas, uji statistik T, uji statistik F, analisis regresi linier berganda, dan analisis 

koefisien determinasi.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa literasi keuangan tidak berpengaruh 

terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa akuntansi Universitas Katolik Parahyangan 

karena teori mengenai keuangan mudah dipelajari tetapi pada kenyataannya sulit untuk 

diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. Sedangkan sikap keuangan dan pendapatan 

berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa akuntansi Universitas Katolik 

Parahyangan secara parsial. Namun secara simultan, literasi keuangan, sikap keuangan, dan 

pendapatan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa akuntansi Universitas 

Katolik Parahyangan. Saran yang dapat diberikan adalah peneliti selanjutnya disarankan 

untuk menambah variabel independen lain yang dapat mempengaruhi pengelolaan keuangan, 

seperti lingkungan keluarga dan lingkungan sosial. 

 

Kata kunci: literasi keuangan, pendapatan, pengelolaan keuangan, sikap keuangan 

  



vi 
 

ABSTRACT 

 

Managing finances is an action that must be done by everyone in their daily lives. Someone 

must manage finances responsibly in order to fulfill all their needs, balance their income and 

expenses, and not get caught up in financial problems. In order to be able to manage 

finances well, someone must have financial literacy. However, the level of financial literacy 

of students in Indonesia is still low, so they are easily deceived and fall into fraudulent 

investments. The rise of the online shopping system also makes students become consumptive 

because they can’t control themselves. In addition, students in general have not generated 

their own income, so to fulfill their needs they still depend on the money provided by their 

parents. But what often happens is that their income runs out before the allotted time 

because they don’t have the ability to manage their finances well. Currently, what needs to 

be emphasized is that students want to find out and study finance. Everything that is taught 

must be applied in daily life through good financial management. 

Several factors that can affect someone's financial management are financial 

literacy, financial attitudes, and income. Adequate financial literacy will help someone to 

determine the best choice in making a decision and behaving. Someone with high financial 

literacy can better understand financial problems that often occur and have better financial 

behavior. Financial attitude refers to someone's view of financial problems. Someone with a 

good financial attitude will make the right decisions regarding financial management and 

someone who has a high income will have a desire to understand how to manage finances 

better. 

This study aims to determine whether financial literacy, financial attitudes, and 

income affect the financial management of accounting students at Parahyangan Catholic 

University. The type of study used is causal study. This study uses primary data obtained by 

distributing online questionnaires through Google Forms. The questionnaire was filled out 

by 270 respondents and all data obtained were valid. The data processing method used is 

descriptive statistics, normality test, multicollinearity test, autocorrelation test, 

heteroscedasticity test, T statistic test, F statistic test, multiple linear regression analysis, 

and coefficient of determination analysis. 

The results of this study indicate that financial literacy has no effect on the 

financial management of accounting students at Parahyangan Catholic University because 

the theory of finance is easy to learn but in reality it is difficult to implement it in daily lives. 

Meanwhile, financial attitudes and income partially affect the financial management of 

accounting students at Parahyangan Catholic University. But simultaneously, financial 

literacy, financial attitude, and income affect the financial management of accounting 

students at Parahyangan Catholic University. The suggestion that can be given is that 

further researchers are advised to add other independent variables that can affect financial 

management, such as the family environment and social environment. 

 

Keywords: financial attitudes, financial literacy, financial management, income  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1. Latar Belakang Penelitian 

Mengelola keuangan merupakan tindakan yang harus dilakukan oleh setiap orang 

dalam kehidupannya sehari-hari. Seseorang harus mengelola keuangannya dengan 

bertanggung jawab agar dapat memenuhi seluruh kebutuhan hidupnya, 

menyeimbangkan pendapatan dan pengeluarannya, serta tidak terjebak dalam 

masalah keuangan. Agar dapat mengelola keuangan dengan baik, seseorang harus 

memiliki kecerdasan finansial terutama di kehidupan yang sudah maju seperti saat 

ini. Dengan memiliki kecerdasan finansial, seseorang mampu untuk mengelola 

sumber daya keuangan yang dimilikinya, sehingga ia dapat mencapai kebebasan 

finansial. 

Pada tahun 2019, Otoritas Jasa Keuangan (OJK) melakukan penelitian 

untuk mengetahui tingkat literasi keuangan masyarakat Indonesia. Berdasarkan data 

dari survei nasional literasi dan inklusi keuangan (OJK, 2019), indeks literasi 

keuangan tahun 2019 untuk klaster mahasiswa atau pelajar berada pada kisaran 

31,69%. Menurut (Chen & Volpe, 1998), tingkat literasi keuangan yang berada di 

bawah 60% menunjukkan bahwa seseorang memiliki pengetahuan mengenai 

keuangan yang rendah. Hal ini menunjukkan bahwa tingkat literasi keuangan 

mahasiswa atau pelajar di Indonesia secara umum masih sangat rendah. 

Saat ini banyak pengetahuan mengenai keuangan yang tersedia dan dapat 

diakses secara gratis. Tetapi ternyata masih banyak orang yang kurang memiliki 

pengetahuan keuangan, sehingga mudah tertipu dan terjerumus pada investasi 

bodong. Hal ini dikarenakan banyak orang yang hanya ikut-ikutan saja, sehingga 

akhirnya terjebak dan mengalami kerugian. Pada dasarnya investasi bertujuan untuk 

membuat kekayaan seseorang bertambah. Namun kurangnya pengetahuan keuangan 

justru menyebabkan kerugian. Selain itu sebelum melakukan investasi, seseorang 

perlu untuk memahami profil risiko dan melakukan perhitungan mendetail agar dapat 

memperoleh keuntungan maksimal.  
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Seseorang yang memiliki tingkat literasi yang tinggi belum tentu dapat 

menerapkannya dalam pengelolaan keuangan sehari-hari. Literasi keuangan yang 

baik harus diimbangi dengan sikap keuangan yang baik pula. Maraknya sistem 

belanja online yang memberikan kemudahan berbelanja dan promo menarik 

membuat perilaku masyarakat semakin konsumtif. Hal ini juga berlaku pada 

mahasiswa yang memiliki smartphone, sehingga semua kegiatan berbelanja dapat 

dilakukan dengan mudah secara online. Mahasiswa yang tidak memiliki sikap 

keuangan yang baik tidak dapat mengontrol dirinya sendiri. Hal ini dapat 

menyebabkan sikap konsumtif dan membuat pengelolaan keuangan menjadi kacau 

karena terkadang mahasiswa malas untuk mencatat pengeluarannya. 

Selain harus memiliki literasi keuangan dan sikap keuangan yang baik, 

seseorang juga memerlukan pendapatan yang cukup untuk dapat menerapkan 

pengelolaan keuangan. Mahasiswa pada umumnya belum menghasilkan 

pendapatannya sendiri, sehingga untuk memenuhi kebutuhannya masih bergantung 

pada uang saku yang diberikan oleh orang tua. Namun ada juga mahasiswa yang 

sudah menghasilkan pendapatan sendiri yang diperoleh dari hasil membuka usaha, 

magang, ataupun bekerja paruh waktu. Orang tua biasanya memberikan uang saku 

dengan jumlah yang tetap setiap bulannya, sehingga seharusnya mahasiswa sudah 

dapat memperkirakan kebutuhan mereka selama satu bulan. Mahasiswa yang sudah 

memiliki pendapatan seharusnya dapat menyisihkan sebagian pendapatannya untuk 

ditabung atau diinvestasikan. Namun, yang seringkali terjadi adalah pendapatan yang 

dimiliki habis sebelum waktu yang telah ditentukan karena tidak memiliki 

kemampuan mengelola keuangan yang baik. Mahasiswa yang merasa kekurangan 

uang seharusnya memeriksa kembali pencatatan keuangannya dan memilah pos-pos 

pengeluaran yang dapat dikurangi, sehingga semua kebutuhan dapat terpenuhi. Akan 

tetapi, mahasiswa yang kurang memiliki literasi keuangan dan sikap keuangan yang 

baik biasanya akan mencari jalan pintas termudah, seperti meminjam uang kepada 

pihak lain. Mereka hanya memikirkan solusi jangka pendeknya saja tanpa melihat 

bahwa ke depannya mereka harus membayar hutang beserta dengan bunganya. 

Saat ini sebenarnya tidak sulit untuk mencari pengetahuan mengenai 

keuangan yang dapat mendukung mahasiswa untuk memiliki literasi keuangan dan 

sikap keuangan yang baik. Banyak pengetahuan dasar mengenai keuangan yang bisa 
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diakses secara gratis, baik dari webinar, Google, Youtube, Instagram, ataupun media 

sosial lainnya. Yang dibutuhkan oleh mahasiswa hanyalah kemauan untuk mencari 

dan mempelajarinya. Selain itu, semua yang diajarkan harus diterapkan dalam 

kehidupan sehari-hari melalui pengelolaan keuangan yang disiplin. 

 

 

1.2.  Rumusan Masalah Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Apakah literasi keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan 

mahasiswa akuntansi Universitas Katolik Parahyangan? 

2. Apakah sikap keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa 

akuntansi Universitas Katolik Parahyangan? 

3. Apakah pendapatan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa 

akuntansi Universitas Katolik Parahyangan? 

4. Apakah literasi keuangan, sikap keuangan, dan pendapatan berpengaruh 

terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa akuntansi Universitas Katolik 

Parahyangan? 

 

 

1.3.  Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah disebutkan di atas, tujuan yang hendak 

dicapai dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui apakah literasi keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan mahasiswa akuntansi Universitas Katolik Parahyangan. 

2. Untuk mengetahui apakah sikap keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan mahasiswa akuntansi Universitas Katolik Parahyangan. 

3. Untuk mengetahui apakah pendapatan berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan mahasiswa akuntansi Universitas Katolik Parahyangan. 

4. Untuk mengetahui apakah literasi keuangan, sikap keuangan, dan pendapatan 

berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa akuntansi Universitas 

Katolik Parahyangan. 
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1.4.  Kegunaan Penelitian 

Adapun manfaat yang dapat diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan pengalaman, serta 

menjadi wadah untuk mempraktikkan ilmu yang diperoleh selama perkuliahan, 

khususnya pengetahuan mengenai keuangan. 

2. Mahasiswa 

Penelitian ini diharapkan dapat menumbuhkan kesadaran mahasiswa akan 

pentingnya literasi keuangan dan sikap keuangan bagi dirinya sendiri, sehingga 

dapat meningkatkan tingkat pengelolaan keuangan di kalangan mahasiswa 

melalui pendapatan yang dimilikinya.  

3. Orang tua 

Penelitian ini diharapkan dapat menumbuhkan kesadaran orang tua akan 

pentingnya literasi keuangan dan sikap keuangan anaknya, sehingga anaknya 

dapat melakukan pengelolaan keuangan melalui pendapatan yang dimilikinya 

ketika dewasa. 

4. Lembaga pendidikan 

Penelitian ini diharapkan dapat menumbuhkan kesadaran pihak lembaga 

pendidikan akan pentingnya literasi keuangan dan sikap keuangan para 

mahasiswanya, sehingga para mahasiswa dapat mempraktikkan pengelolaan 

keuangan dalam kehidupan sehari-hari melalui ilmu yang dipelajarinya. 

5. Peneliti selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai referensi bagi penelitian 

selanjutnya, terutama bagi peneliti yang memiliki objek penelitian yang sama. 

 

 

1.5. Kerangka Berpikir dan Pengembangan Hipotesis 

1.5.1. Pengaruh literasi keuangan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa 

akuntansi Universitas Katolik Parahyangan 

Menurut (Kartini & Nuansari, 2018), literasi yang memadai mengenai keuangan 

akan membantu seseorang dalam menentukan pilihan terbaik dalam membuat suatu 

keputusan dan berperilaku. Pengetahuan seseorang mengenai keuangan mengarahkan 
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pada perilaku pengelolaan keuangannya. Seseorang dengan literasi keuangan yang 

tinggi dapat lebih memahami masalah keuangan yang sering terjadi dan memiliki 

perilaku keuangan yang lebih baik. Hal ini menunjukkan bahwa literasi keuangan 

seseorang berbanding lurus dengan kemampuan seseorang dalam mengelola 

keuangannya. 

Menurut penelitian yang dilakukan oleh (Erika, 2019) yang berjudul 

Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa Prodi 

Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis UMSU, literasi keuangan berpengaruh 

terhadap pengelolaan keuangan. 

H1: Literasi keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa 

akuntansi Universitas Katolik Parahyangan. 

 

 

1.5.2. Pengaruh sikap keuangan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa 

akuntansi Universitas Katolik Parahyangan 

Menurut (Marsh, 2006), sikap keuangan mengacu pada pandangan seseorang 

mengenai masalah keuangan yang ditanggapi dengan pernyataan atau opini. Sikap 

keuangan mengarahkan seseorang dalam menentukan perilaku keuangannya. Dengan 

sikap keuangan yang baik maka seseorang akan mengambil berbagai keputusan yang 

tepat mengenai pengelolaan keuangannya. Seseorang yang menanggapi masalah 

keuangannya dengan cerdas dipercaya memiliki perilaku keuangan yang baik juga. 

Hal ini menunjukkan bahwa sikap keuangan seseorang berbanding lurus dengan 

kemampuan seseorang dalam mengelola keuangannya. 

Menurut penelitian yang dilakukan oleh (Napitupulu, Ellyawati, & 

Astuti, 2021) yang berjudul Pengaruh Literasi Keuangan dan Sikap Keuangan 

terhadap Perilaku Pengelolaan Keuangan Mahasiswa Kota Samarinda, sikap 

keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan. 

H2: Sikap keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa 

akuntansi Universitas Katolik Parahyangan. 
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1.5.3. Pengaruh pendapatan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa 

akuntansi Universitas Katolik Parahyangan 

Menurut (Mahdzan & Tabiani, 2013), semakin besar pendapatan yang diterima 

seseorang maka orang tersebut akan memiliki keinginan untuk memahami cara 

mengelola keuangan dengan lebih baik. Pendapatan yang diterima seseorang 

mengarahkannya pada tindakan mengelola keuangan. Pendapatan yang tinggi jika 

tidak didukung dengan pengelolaan keuangan yang tepat maka tujuan keuangan tidak 

akan tercapai.  Seseorang yang memiliki pendapatan yang rendah cenderung belum 

mengelola uang dengan baik karena uang yang dimilikinya cenderung habis untuk 

membiayai pengeluaran di masa sekarang, sehingga memiliki kemungkinan yang 

lebih kecil untuk menabung dan berinvestasi. Sedangkan seseorang yang memiliki 

pendapatan yang tinggi dapat menyisihkan pendapatannya setiap bulan untuk 

ditabung ataupun diinvestasikan. Hal ini menunjukkan bahwa pendapatan yang 

diterima seseorang berbanding lurus dengan kemampuan seseorang dalam mengelola 

keuangannya. 

Menurut penelitian yang dilakukan oleh (Putri & Tasman, 2019) yang 

berjudul Pengaruh Financial Literacy dan Income terhadap Personal Financial 

Management Behavior pada Generasi Millennial Kota Padang, pendapatan 

berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan. 

H3: Pendapatan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa akuntansi 

Universitas Katolik Parahyangan. 

 

 

1.5.4. Pengaruh literasi keuangan, sikap keuangan, dan pendapatan terhadap 

pengelolaan keuangan mahasiswa akuntansi Universitas Katolik Parahyangan 

Terdapat banyak faktor yang memiliki kontribusi terhadap keputusan seseorang 

dalam mengelola keuangan, di antaranya adalah literasi keuangan, sikap keuangan, 

dan pendapatan. Seseorang yang memiliki literasi keuangan dan sikap keuangan 

yang baik serta memiliki pendapatan yang cukup akan menerapkan pengelolaan 

keuangan dengan lebih baik. Hal ini menunjukkan bahwa literasi keuangan, sikap 

keuangan, dan pendapatan yang diterima seseorang berbanding lurus dengan 

kemampuan seseorang dalam mengelola keuangannya. 
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Menurut penelitian yang dilakukan oleh (Sari, Susyanti, & Salim, 2020) 

yang berjudul Pengaruh Financial Literacy, Financial Attitude, dan Pendapatan 

terhadap Perilaku Pengelolaan Keuangan pada UMKM Fashion di Kota Batu, literasi 

keuangan, sikap keuangan, dan pendapatan berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan. 

H4: Literasi keuangan, sikap keuangan, dan pendapatan berpengaruh terhadap 

pengelolaan keuangan mahasiswa akuntansi Universitas Katolik Parahyangan. 

 

                Gambar 1.1  
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