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BAB 5. 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan pada perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2015-2020 untuk mengetahui pengaruh likuiditas, solvabilitas, dan 

ukuran perusahaan terhadap profitabilitas perusahaan. Berdasarkan penelitian yang 

telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Likuiditas yang diukur dengan current ratio dapat dibuktikan berpengaruh positif 

terhadap profitabilitas perusahaan. Nilai probabilitas dari likuiditas adalah 

0,000000000826, nilai tersebut lebih kecil dari tingkat kesalahan sebesar 0,05. Hal 

ini menandakan bahwa perusahaan yang likuid tidak mengalami masalah 

keuangan, sehingga perusahaan bisa mengembangkan strategi dengan tenang dan 

meningkatkan profitabilitasnya. Oleh karena itu, semakin tinggi likuiditas semakin 

meningkatnya kemampuan perusahaan untuk menghasilkan laba. 

2. Solvabilitas yang diukur dengan debt to equity ratio tidak dapat dibuktikan 

berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan. Hal ini dikarenakan profitabilitas 

yang diukur dengan return on assets hanya membandingkan laba yang didapatkan 

perusahaan dari aset perusahaan tanpa membedakan aset tersebut dibiayai oleh 

utang atau ekuitas. Oleh karena itu, peningkatan atau penurunan solvabilitas tidak 

berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan. 

3. Ukuran perusahaan yang diukur dengan Ln (total assets) tidak dapat dibuktikan 

berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan. Hal ini dikarenakan ukuran 

perusahaan yang besar belum tentu memenuhi pertimbangan dari masyarakat. 

Banyak faktor lainnya yang menjadi pertimbangan masyarakat seperti biaya, 

kualitas pelayanan, dan asuransi kesehatan yang bekerja sama. Selain itu, setiap 

perusahaan akan berusaha untuk mendapatkan keuntungan setinggi mungkin yang 

dapat meningkatkan profitabilitas.  

4. Likuiditas, solvabilitas, dan ukuran perusahaan dapat dibuktikan berpengaruh 

terhadap profitabilitas. Hal ini ditunjukkan dengan nilai signifikansi lebih kecil 

dari 0,05, yaitu sebesar 0,000b . Selain itu, nilai koefisien determinasi (Adjusted R-
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Square) dari penelitian ini adalah 0,374. Nilai ini menunjukkan likuiditas, 

solvabilitas, dan ukuran perusahaan berpengaruh terhadap profitabilitas 

perusahaan sebesar 37,4%. Sisanya sebesar 62,6% dipengaruhi oleh variabel-

variabel lain yang tidak dijelaskan dalam model regresi ini. 

 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka terdapat beberapa saran sebagai 

berikut: 

1. Bagi peneliti selanjutnya tertarik untuk meneliti dengan topik yang sama, dapat 

melakukan penelitian dengan variabel yang lebih banyak serta memperluas sampel 

dan periode penelitian. 

2. Bagi perusahaan sektor kesehatan dapat menaruh perhatian lebih terhadap rasio 

likuiditas karena memiliki pengaruh signifikan terhadap tingkat profitabilitas 

perusahaan.  
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