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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh likuiditas, 

solvabilitas dan efisiensi aset terhadap kinerja keuangan perusahaan yang terdaftar 

dalam konstituen indeks LQ45 tahun 2016-2020 maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Likuiditas yang diukur dengan current ratio (CR) tidak dapat dibuktikan 

berpengaruh terhadap kinerja keuangan perusahaan yang terdaftar dalam 

konstituen indeks LQ45 tahun 2016-2020 yang diukur dengan pertumbuhan 

laba. Hal ini dapat diartikan bahwa perusahaan yang memiliki banyak aset yang 

siap diubah menjadi kas untuk menyelesaikan setiap kewajiban seperti utang, 

belum tentu memiliki kinerja keuangan yang baik. Hal ini dapat terjadi karena 

likuiditas yang tinggi menunjukkan adanya kelebihan aset lancar yang tidak 

berdampak pada penjualan dan pertumbuhan laba perusahaan karena aset 

lancar menghasilkan return yang lebih rendah dibandingkan dengan aset tetap. 

2. Solvabilitas yang diukur dengan debt to equity ratio (DER) tidak dapat 

dibuktikan berpengaruh terhadap kinerja keuangan perusahaan yang terdaftar 

dalam konstituen indeks LQ45 tahun 2016-2020 yang diukur dengan 

pertumbuhan laba. Hal ini dapat diartikan bahwa struktur pendanaan 

perusahaan yang sebagian besar berasal dari utang dan akan meningkatkan 

risiko karena tingginya beban perusahaan terhadap pihak luar, tidak 

menghambat kinerja keuangan perusahaan LQ45. Hal ini disebabkan karena 

perusahaan LQ45 adalah perusahaan yang dinilai memiliki kinerja keuangan 

yang baik sehingga besarnya utang tidak menimbulkan risiko yang dapat 

mempengaruhi kinerja keuangan perusahaan. Utang sudah menjadi suatu 

kewajiban dan hal yang lumrah terjadi pada dunia usaha, karena  dengan utang 

maka kebutuhan perusahaan dalam beroperasi akan terpenuhi terutama pada 

perusahaan LQ45 yang setiap hari melakukan kegiatan produksi sehingga 

membutuhkan dana yang sangat besar. 
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3. Efisiensi aset yang diukur dengan total asset turnover ratio (TATO) dapat 

dibuktikan berpengaruh terhadap kinerja keuangan perusahaan yang terdaftar 

dalam konstituen indeks LQ45 tahun 2016-2020 yang diukur dengan 

pertumbuhan laba. Hal ini dapat diartikan bahwa semakin tinggi / cepat tingkat 

perputaran aset dapat menunjukkan bahwa perusahaan memiliki kinerja yang 

baik karena laba bersih yang dihasilkan akan meningkat sebab perusahaan dapat 

memanfaatkan aset untuk menghasilkan penjualan yang mempengaruhi 

pendapatan. 

 

 
 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, berikut beberapa saran yang dapat 

diberikan: 

1. Bagi perusahaan 

Perusahaan diharapkan mampu mempertahankan dan meningkatkan total asset 

turnover dalam pengelolaan dan memanfaatkan aset yang dimiliki, serta 

memperhatikan likuiditas dan solvabilitas agar perusahaan dapat memperoleh 

laba yang maksimum sehingga dapat meningkatkan pertumbuhan laba. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat menggunakan data penelitian yang lebih banyak, 

yaitu dengan menambah jumlah sampel atau tahun penelitian agar hasil 

penelitian lebih baik dan mampu menggambarkan keseluruhan populasi. 

Peneliti selanjutnya juga dapat melakukan penelitian dengan sampel 

perusahaan yang bergerak dalam industri yang sama sehingga penelitian dapat 

lebih difokuskan seperti industri barang konsumsi, perbankan, farmasi, 

pertambangan, real estate dan properti, dan lain-lain. Selain itu, peneliti 

selanjutnya dapat menggunakan indikator lain selain Current Ratio (CR), Debt 

to Equity Ratio (DER), dan Total Asset Turnover Ratio (TATO) untuk 

mengukur likuiditas, solvabilitas dan efisiensi aset. Sebagai contoh, Quick 

Ratio untuk mengukur likuiditas, Debt to Asset Ratio untuk mengukur 

solvabilitas, dan Inventory Turnover untuk mengukur efisiensi aset. 
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