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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh kesehatan bank 

dengan metode RGEC terhadap profitabilitas bank umum konvensional yang terdaftar 

di BEI pada tahun 2016 sampai tahun 2020, didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Risk profile yang dihitung menggunakan Loan to Deposit Ratio (LDR) dibuktikan 

berpengaruh secara positif terhadap profitabilitas bank umum konvensional yang 

terdaftar di BEI pada tahun 2016 sampai 2020 yang diukur dengan Return on Assets 

(ROA). Bank yang memiliki LDR yang tinggi memiliki risiko likuiditas yang tinggi 

karena menyalurkan kredit dalam jumlah yang besar dibandingkan dengan dana 

yang dihimpun bank. Semakin tinggi jumlah kredit yang disalurkan, semakin tinggi 

pula jumlah pendapatan bunga yang diperoleh bank. 

2. Good Corporate Governance (GCG) yang dihitung menggunakan rasio nilai 

implementasi GCG tidak dapat dibuktikan berpengaruh terhadap profitabilitas bank 

umum konvensional yang terdaftar di BEI pada tahun 2016 sampai 2020. Tingkat 

implementasi GCG yang baik tidak akan menjamin profitabilitas yang baik pula. 

Standar GCG yang ditetapkan OJK hanya membantu bank agar dapat memiliki 

struktur internal perusahaan yang lebih terstruktur yang mempertimbangkan 

seluruh pemangku kepentingan bank tanpa menjamin profitabilitas. Maka, faktor-

faktor lain harus dipertimbangkan ketika ingin meningkatkan profitabilitas. Faktor-

faktor tersebut seperti kemampuan dewan direksi dalam memformulasikan strategi 

bisnis dan kemampuan manajemen perusahaan dalam menghadapi kejadian tidak 

terduga. 

3. Earnings yang dihitung menggunakan Net Interest Margin (NIM) dibuktikan 

berpengaruh secara positif terhadap profitabilitas bank umum konvensional yang 

terdaftar di BEI pada tahun 2016 sampai 2020. NIM yang besar menunjukkan 

proporsi pendapatan bunga yang besar dibandingkan aktiva produktif bank. 

Pendapatan utama bank berasal dari pendapatan bunga atas penyaluran kredit. 

Maka, semakin tinggi nilai NIM semakin tinggi pula profitabilitas bank. 
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4. Capital yang dihitung menggunakan Capital Adequacy Ratio (CAR) tidak dapat 

dibuktikan berpengaruh terhadap profitabilitas bank umum konvensional yang 

terdaftar di BEI pada tahun 2016 sampai 2020. Rasio CAR yang tinggi 

menunjukkan jumlah modal bank yang tinggi dibandingkan dengan aktivanya. 

Jumlah modal bank tidak memengaruhi profitabilitas karena jika perusahaan tidak 

dapat mengelola modal tersebut dengan efektif, seberapa besar modal yang dimiliki 

bank pun tidak akan menambah profitabilitas. Maka dari itu, kemampuan 

manajemen modal bank menjadi faktor lain yang dapat memengaruhi profitabilitas. 

5. Kesehatan bank yang dinilai dengan metode RGEC (risk profile, GCG, earnings, 

capital) dibuktikan berpengaruh terhadap profitabilitas secara simultan. Hal ini 

menunjukkan bahwa bank umum konvesional yang sehat akan cenderung memiliki 

profitabilitas yang baik. 

 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dirumuskan, beberapa saran yang dapat 

disampaikan adalah: 

1. Bagi nasabah dan calon nasabah 

Tingkat kesehatan bank menjadi hal penting yang harus diperhatikan oleh para 

nasabah dan calon nasabah ketika memilih bank yang akan digunakan sebagai 

sarana beraktivitas finansial. Bank dengan tingkat profitabilitas yang baik akan 

memiliki kelangsungan usaha yang panjang sehingga dana yang disimpan di 

dalam bank dengan tingkat kesehatan yang baik akan relatif lebih aman. 

2. Bagi investor 

Investor dapat menggunakan kesehatan bank sebagai dasar penilaian kinerja bank 

sebelum melakukan investasi. Bank dengan tingkat profitabilitas yang baik akan 

memiliki tingkat kesehatan yang relatif baik. Selain itu, investor juga harus tetap 

mempertimbangkan faktor-faktor eksternal lain seperti tingka inflasi dan nilai 

tukar mata uang asing. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat menggunakan data penelitian yang lebih banyak dengan 

menambah tahun penelitian atau jumlah sampel penelitian agar penelitian menjadi 
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lebih detil dan dapat mewakili keseluruhan populasi. Peneliti selanjutnya juga 

dapat meneliti bank umum yang beroperasi menggunakan prinsip syariah agar 

mendapatkan gambaran atas hal-hal yang membedakan bank umum konvensional 

dan syariah.
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